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Esta foto de Autor 

CMPRENSION DE LAS 

ENFERMEDADES 

3.4,3.5,3.6 Y 3.7  

DEFINICION  

Este concepto claro es que 

la enfermedad es una 

parte mas de la salud y la 

vida en general. 

3.4 MODELO DE CREENCIAS 

EN SALUD (MCS) 

Este modelo explicativo hablar 

sobre lo que lleva a las personas 

a cuidar su salud o no hacerlo    

Percepción del individuo: 

Influyen directamente en las 

amenazas percibidas por el 

propio sujeto. 

La susceptibilidad para 

enfermar (o el riesgo de 

enfermar) y la gravedad 

percibida en la relación a las 

consecuencias de dicha 

enfermedad  

https://enfermeriabuenosaires.com/en/valoracion-de-enfermeria-durante-la-infusion-de-medicamentos-citostaticos
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/
https://www.gazeta.gt/44161/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/3.0/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/3.0/
https://www.flickr.com/photos/53801255@N07/8737945758/in/photolist-ej9fRd-s6fgYK-RB3U3q-fEm8vJ-qMGB8L-wKzC1B-9EXFjs-9EUKmB-2YY3c3-fE4wVZ-fEm7Th-bCQeVp-fEm7Z7-bCQhF4-bpVgmb-bpVgEy-bpVj7L-bpVhwm-bpVg17-bpVhTW-bpViBu-bpVjXA-bCQga6-fE4xzp-fE4xiH-dhzWra-bu1Ujb-9hDbwm-fE4nci-sgptjp-fE4xV8-bbWFZt-sxFZXU-4HpCzh-sggDnL-bu1Ncw-86TuqW-echRtH-86Qmf8-dsfrvx-bGVzG4-efSuwk-ch3NQU-sQqEY-ch3Pu3-ch3SJq-ch3Ncb-ch3Qk7-ch3Mr9-ch3S5J
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/
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Compresión de las 

enfermedades 

3.4,.3.5,3.6 y 3.7  

3.5 PSICOLOGUIA Y 

SIDA  

Siguientes factores pueden 

aumentar el riesgo de 

problemas de salud mental, 

(cambios importantes en la 

vida, como la muerte de un 

ser querido o la pérdida de 

un empleo). 

Además de esos factores: 

el estrés de tener una 

enfermedad o afección 

medica grave como el VIH; 

puede afectar 

negativamente la salud 

material de la persona.  

SEÑALES DE PROPLEMAS DE SALUD 

MENTAL: Pueden ser cambios o como se 

siente la persona al respecto. 

*sentir una tristeza persistente o sensación 

de vacío, * sentir ansiedad o estrés y * 

tener pensamientos de muerte ect. 

 

3.6 ESTRATEGIA PARA LA 

PREVENCION DEL SIDA  

1.Hágase la prueba del VIH  

2.Escoge patrones de 

compartimiento sexual 

menos arriesgados. 

3. Usar condones  

 

4. limitar el numero de personas 

sexuales que tenga. Etc. SIDA: Es una enfermedad 

grave que afecta al 

sistema inmunitario, y 

nos protege de las 

infecciones. SIDA 

(SINDROME DE 

INMUNADEFICIENTE 

ADQUIRIDA). 

https://primerasnoticias.com/2018/06/aumentan-casos-vih-jovenes-latinoamerica/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/3.0/
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 Esta foto de 

COMPRESION DE LAS 

ENFERMEDADES 3.7 

MODELOS TEORICOS 

SOBRE LA ADQUISICION 

Y MANTENIMIENTO DE 

CONDUCTA DE 

PTEVENCION  

Diversos modelos teóricos de 

la educación para la salud, 

señalan unas series de 

factores que incluye en la 

adopción de conocimiento de 

prevención y de riesgo del 

sida. 

El modelo socio cognitivo 

desarrollado por Bandura 

(1994) explica el 

comportamiento humano a 

partir de tres elementos, que se 

interrelación modificándose el 

uno con el otro a determinantes 

personales.  

Que incluye factores cognitivo 

afectivo y biológicos (b) la 

conducta (c) el ambiente. 

https://www.somospacientes.com/noticias/avances/notable-reduccion-de-la-mortalidad-mundial-por-vihsida/attachment/vih-sida-thumbnail/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/3.0/
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