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Se uso en todos las regiones para
luchar contra enfermedades
ademas del desarrollo y el
reconocimiento de los aspectos
medicos .

Cambios importantes en la vida,
como la muerte de un ser
querido, la perdida de un
empleo, el estrés de tener una
enfermedad o afeccion medica
grabe.

Se realizado nobles progresos
progresos en el tratamiento
farmacologico del sida, de manera
que las terapias nos permiten hablar
del sida como una enfermedad
cronica.

Diversos modelos teodricos de
educacion para la salud, sefialan una
serie de factores que influyen en la
adopcion de comportamientos de
prevencion \ el riesgo de sida.

.

El (MCS) analiza los aspectos de las presentaciones
individuales de la conducta de salud en respuesta ala amenaza
de la sociedad.

En 1977, el MCS se uso en principio en estudios enfocados en
conductas preventivas como realizacion de rayos X.

Para 1984, se estudiaban conductas como tabaquismo,
consumo de alcohol, dieta, ejercicio y el control de presion
sanguinea.

Dificultad para poder contarles a otras personas sobre el
diagnostico de VIH.

Perder el interés en actividades que sueles ser agradables .
Tener pensamientos suicidas.

Tener ansiedad o estrés.

Perdida de apoyo social y aislamiento.

Promover habilidades y comportamientos que eviten o
disminuyan el nimeros de nuevas infecciones.

promoviendo conductas sexuales saludables, en especial
mediante el uso del preservativo.

o La autoepicafia incluye el problema del sida, regulando la

decision de adoptar conducta preventivas de la infeccion por
VIH, y el esfuero y la persistencias de que personas podran en
su ejecucion
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