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Metaparadigma en enfermeria

El metaparadigma es la base del conocimiento en enfermeria, su elaboracion hizo
parte de los logros tedricos de la segunda mitad del siglo XX, esta conformado por
cuatro conceptos cortos, Ser humano, Ambiente, Salud y Cuidado, que estan
interrelacionados, los cuales identifican y definen la enfermeria

PERSONA

El cliente, seres humanos, pacientes o sujetos de
atencion también puede incluir individuos, pacientes,
grupos y familiares. También con la unidad con los
componentes biologicos, psicoldégico, como los
socioculturales y los espirituales que se puedan
interactuar.

ENFERMEROS

Servicio humano, que se presta cuando la persona
cuando no pueda cuidarse por si misma para
mantener la salud la vida y el bienestar.

SALUD

Es un estado de completo bienestar fisico, mental y
social, y no solamente la ausencia de afecciones o
enfermedades. También permite la mejor calidad de vida,
en lo cual una persona puede trabajar, desarrollarse.

CUIDADO

El metaparadigma de enfermeria es el primer nivel de
especificidad y perspectiva de los cuidados enfermeros.
Representa la estructura mas abstracta y global de la
ciencia enfermera(o). Integra las definiciones
conceptuales de persona, entorno, salud y enfermeria.
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