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Cuadro sinóptico. 



Valoración.

Etapas del 
proceso de 

atención de 
enfermería.

(PAE).
Instrumento que guía el 

cuidado de enfermería para 
brindar atención integral a 

las personas.

>

Proceso que 
consiste en 
recopilar e 

interpretar datos 
sobre el estado 
de salud de un 

paciente, su 
familia o 

comunidad.

Global o 
inicial. >

Focalizada 
o continua.

Cubre todas las 
perspectivas de 

valoración.

Se centra en 
problemas de 

salud concretos.

>



Etapas del 
proceso de 

atención de 
enfermería.

(PAE).
Instrumento que guía el 

cuidado de enfermería para 
brindar atención integral a 

las personas.

>

Etapas. >

Tipos.

• Recopilación de datos estadísticos 
trascendentes para el diagnóstico.

• Detección de cambios en el estado físico 
del paciente.

• Desarrollo de hipótesis alternativas a los 
patrones observados previamente.

• Validación de lo anteriormente 
expuesto.

• Diagnóstico final.

>

Diagnóstico.

Proceso que 
permite 

identificar el 
estado y 

problemas de 
salud de un 

paciente.

1. Reales: P + E + S

2. De riesgo: P + E

3. Posible: P + E

4. De bienestar: P

5. De síndrome: P

• P = Problema de salud.
• E = Etiología.
• S = Sintomatología.



Etapas del 
proceso de 

atención de 
enfermería.

(PAE).
Instrumento que guía el 

cuidado de enfermería para 
brindar atención integral a 

las personas.

>

Priorizar.

Formular objetivos.

Proceso de 
organizar las 

acciones que se 
realizarán 

para atender a 
un paciente y 
cumplir con los 

objetivos 
establecidos.

Planificación.

Determinación de 
intervenciones.

Documentar el plan.



Etapas del 
proceso de 

atención de 
enfermería.

(PAE).
Instrumento que guía el 

cuidado de enfermería para 
brindar atención integral a 

las personas.

>

Recopilar y valorar datos.

Realización de actividades 
implicando a la persona y 

la familia.

Etapa en la que se ponen en 
práctica los cuidados 

planificados, revalorando a 
la persona y evaluando su 

respuesta. 

Ejecución.

Anotar los cuidados de 
enfermería

Dar informes verbales.

Mantener actualizado el 
plan de cuidados.

Evaluar la respuesta del 
paciente.



Etapas del 
proceso de 

atención de 
enfermería.

(PAE).
Instrumento que guía el 

cuidado de enfermería para 
brindar atención integral a 

las personas.

>

Valoración inicial.

Valoración física.

Proceso que permite 
analizar y comparar el 
estado de salud de un 

paciente con los 
resultados esperados

Evaluación.

Evaluación de desempeño.

Evaluación de la calidad de 
los servicios.

>

>

>

>

Proceso fundamental 
para determinar el estado 
de salud de un paciente y 

establecer un plan de 
acción para su 
tratamiento.

Examen que se realiza de la 
cabeza a los pies, centrándose 

en los sistemas corporales. 

Se utilizan técnicas como:
• Inspección.
• Auscultación.
• Percusión.
• Palpación.

Permite saber si la selección y 
capacitación de los 

profesionales de enfermería 
han sido adecuadas.

Herramienta que ayuda a 
trazar estrategias para mejorar 
los procesos organizacionales y 
satisfacer las necesidades de los 

pacientes.



Conclusión:

Las etapas del proceso de atención de enfermería, son fundamentales
y de mucha importancia, para lograr una atención de calidad hacia
los pacientes y familiares, desde su ingreso hasta su egreso del hospital,
clínica o consultorio. Si se falla en una de dichas etapas del PAE, se
verá estropeado todo el trabajo que éste conlleva, se requiere de
responsabilidad, paciencia y sobre todo dedicación.
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