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Etapas del proceso 

de atención de 
enfermería 

VALORACION 

DIAGNOSTICO 

EJECUCION 

EVALUACION 

Consiste en planificar y acumular dato 
que involucran a la persona misma y a 

su familia, así como también el 
entorno que lo rodea para descubrir 

soluciones humanas y fisiopatológicas 

PLANEACION 

Los diagnósticos en enfermería son 
parte de la metodología 

Esta etapa es para reconocer problemas 
de enfermería en el individuo 

Esta etapa establece la aplicación de 
estrategias que funcionen para reforzar las 

respuestas que necesite el paciente  

disminuir, evadir y mejorar las respuestas del 
individuo que tenga dificultades en su salud 

se establece el plan de 
enfermería que se 

describió en la planeación 
con la finalidad de realizar 

las participaciones 
establecidas durante el 

diagnóstico  

El procedimiento que debe ser 
aplicado, debe ser expuesto en 
un formato visible y de manera 
explícita para que el paciente 
lo comprenda fácilmente al 

leerlo 

El objetivo de esta fase es realizar una 
evaluación del avance de las metas 
establecidas en las etapas anteriores. 

Todo este método deberá ser registrado en el formato que se establezca 
en el plan de cuidados de enfermería, y de esta manera todo el equipo de 
trabajo podrá efectuar el cuidado que corresponde y proponer cambios. 
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Conclucion:  

Este procceso es muy emportante en la enfermeria ya que nos permite ver la evolucion del paciente desde que entra en la unidad 

medica hasta que se da de alta, estas acciones son una herramienta esencial para dar cuidados personalizados y de calidad al pacente 

Estas etapas no solo mejoran la eficiencia y efectividad de los cuidados de enfermeria si no que tambien asegura de estos cuidados 

sean humanistas y centrados en el paciente, al seguir un enfoque sistematico basado en evidencia, los profecionales de emfermefia 

pueden identoficar areas de mejora y alcanzar los objetivos de salud establecidos. 

Este procceso continuo de evaluacion y ajustes es fundamental para proporcionar cuidados de alta calidad y mejorar los resultados 

de salud de los pacientes. Todos los elementos realizados en estas etapas se complementan entre ellos ya que si hace falta uno 

todos los demas son deficientes y provoca que el paciente reciva una mala atencion. 
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