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El metaparadigma de enfermería es el nivel más abstracto que define e incluye 

los elementos centrales de la enfermería, la necesidad de definir la disciplina 

enfermera ha dado lugar a que se determinaran los fenómenos que debían ser 

investigados los cuales son: persona, salud, entorno y cuidado. 

 

  SALUD:                                PERSONA: 

 Es el estado de bienestar      Se refiere a los receptores 

 de la persona que puede        de cuidado de enfermería incluyendo 

 variar desde el bienestar        a los individuos, las familias 

 de alto nivel hasta                   las comunidades y otros grupos. 

 enfermedad terminal. 

 

 

 

 

  

ENTORNO:                                         CUIDADO: 

Se refiere a las personas                  Se refiere a las acciones  

significativas y al ambiente              o intervenciones emprendidas 

físico donde se desenvuelven,         por las enfermeras en  

así como el lugar en donde               nombre de la persona y las  

ocurre el cuidado.                              metas o resultados de sus  

                                                             acciones.  
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