
 
Nombre del Alumno: Karla Lilian Martínez Bustamante. 

Nombre del tema: Meta-paradigma en enfermería.  

Parcial: I 

Nombre de la Materia: Fundamentos de enfermería 1 

Nombre del profesor: Cecilia de la Cruz Sánchez  

Nombre de la Licenciatura: Enfermería  

Cuatrimestre: 1 

 

 

Lugar y Fecha de elaboración 

 

 

 
 

 

 

Súper Nota.  

 

 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

PERSONA  

RECEPTORES DE CUIDADO DE ENFERMERIA. 

INCLUYE A INDIVIDUOS, LAS FAMILIAS, 

COMUNIDADES, O OTROS GRUPOS. 

ENTORNO  

PERSONAS SIGNIFICATIVAS Y MEDIO 

AMBIENTE FISICO QUE AFECTAN TANTO 

NEGATIVA, COMO POSITIVANMENTE AL 

PACIENTE. 

 
 

Florence 

Nightingale(1860) 

«Teoría Ambiental»  

 

METAPARADIGMA 

EN ENFERMERIA 

Jean Watson(1979) 

Filosofía del cuidado 

Virginia 

Henderson(1955) 

Teoría de 

Necesidades de 

Enfermería. 

SALUD. 

ESTADO DE COMPLETO BIENESTAR DE LA 

PERSONA: FISICO, MENTAL Y SOCIAL. 

NO SOLO ES LA AUSENCIA DE AFECCIONES O 

ENFERMEDADES  

CUIDADO. 

ACCIONES QUE LAS ENFERMERAS 

BRINDAN EN NOMBRE DEL PACIENTE 

O EN CONJUNTO CON ELLA, PARA 

ALCANZAR RESULTADOS O METAS 

POSITVAS A SU SALUD  

Hildegard Peplau (1952) 

Teoría de las relaciones 

interpersonales  

conjunto de conceptos (teorías) 

esenciales que identifican los 

fenómenos de interés para la 

enfermería, constituye el núcleo 

disciplinar de la enfermería 

Dorothea 

Orem(1971) 

Se requiere 

asistencia en 

enfermería cuando la 

persona es incapaz 

de cubrir cualquier 

necesidad  
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