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MAPA CONCEPTUAL Y
CUADRO SINOPTICO 



VIDA PRENATAL

En la reproducción humana
participan dos tipos de células

sexuales o gametos: el masculino, o
célula espermática, y el femenino u

óvulo. La reproducción comienza
cuando una célula espermática se

fusiona con un óvulo para forma una
nueva célula a la que se denomina

cigoto.

 Teratógeno a cualquier sustancia
que cruza la barrera placentaria,
daña el embrión o feto y ocasiona
defectos congénitos.
Los médicos recomiendan que las
mujeres embarazadas no tomen
ningún medicamento.
Sustancias químicas, metales
pesados y contaminantes
ambientales. 
La exposición a la radiación también
puede dañar al feto. 
Enfermedades de la madre.
ETS.
Otros factores de la madre (Edad,
nutricion).

Su vagina cambia a un color
rojo vinoso, hay un aumento de
flujo sobre todo al final del
embarazo. 
La vulva también adquiere un
color violáceo.
Cambios en los pechos
Su peso aumentará de forma
gradual.
En la piel los cambios son
debidos a las hormonas. 
Estrías. 
El corazón aumenta su
frecuencia cardíaca.
cambios psicológicos. 

El desarrollo prenatal pasa por
tres periodo:

 1. El periodo germinal, que va de
la concepción a la implantación
(la adhesión a la pared uterina),

dura alrededor de 14 días.
 2. El periodo embrionario, de la

octava semana al final del
embarazo.

 3. El periodo fetal, de la octava
semana al final del embarazo.

PROBLEMAS
FETALES

SITUACION VITAL
DE LA MUJER

EMBARAZADA

EMBARAZO, VIDA PRENATAL,
ALUMBRAMIENTO Y APEGOl



 Si la piel se vuelve de un color azulado de manera
persistente, especialmente con dificultades para
respirar y alimentarse, esto es un signo de que el

corazón o los pulmones no están funcionando
correctamente

SÍNDROME DEL
BEBÉ AZUL

PROBLEMAS
COMUNES EN EL
RECIEN NACIDO 

DISTENSIÓN
ABDOMINAL

LESIONES DURANTE
EL PARTO

La debilidad muscular es otra lesión de nacimiento
común, causada durante el trabajo de parto por la
presión o el estiramiento de los nervios conectados

a los músculos. 

TOS
Si el bebé tose continuamente o tiene arcadas

rutinariamente durante las tomas, consulte con el
pediatra. Estos síntomas podrían indicar un

problema subyacente en los pulmones o el tracto
digestivo.

El abdomen  se siente hinchado y duro Es muy
probable que el problema se deba a gases o

estreñimiento, pero también podría indicar un
problema intestinal más grave.



Es posible que el bebé tarde algunas horas
después del nacimiento para formar un patrón
normal de respiración, pero, luego, no debería

tener más dificultades. 

DIFICULTAD
RESPIRATORIA

PROBLEMAS
COMUNES EN EL
RECIEN NACIDO 

ICTERICIA

LETARGO Y
ADORMECIMIENTO 

Todos los recién nacidos pasan la mayoría del
tiempo durmiendo, si rara vez está alerta, no se
despierta por sí solo para alimentarse, o parece

estar demasiado cansado o desinteresado en
comer, debe consultar con su pediatra. 

 Aunque la ictericia es bastante tratable, si el nivel
de bilirrubina es muy alto y no es tratado de

manera efectiva, en algunos casos, incluso puede
provocar un daño en el sistema nervioso o el

cerebro. 

MARCAS DE
FORCEPS

Cuando se usan fórceps para brindar ayuda
durante un parto, estos pueden dejar marcas rojas

o, incluso, raspados superficiales en la cara y la
cabeza de un recién nacido, en la zona donde el

metal ejerció presión sobre la piel.
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