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Super Nota 

 
  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

El profesional de trabajo social en el área 

de salud, responde a una serie de procesos 

que involucran identificar factores de riesgo 

social asociados al estado de salud. 

En la investigación; el profesional participa 

con el equipo interdisciplinario en proyectos 

sobre la salud integral de la población.   

Para el trabajo social, encontrar el 

equilibrio entre el bienestar y la equidad 

social, involucran aspectos importantes 

que contribuyen a una sociedad revestida 

en derechos, igualdad de condiciones. 

La seguridad social es la protección 

que una sociedad proporciona a los 

individuos y los hogares para asegurar 

el acceso a la asistencia médica y 

garantizar la seguridad del ingreso.  

Su objetivo del trabajador social es 

Identificar e intervenir en los factores 

sociales que inciden en las condiciones 

de salud de las personas, sus familias y la 

comunidad. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

El Trabajo Social le corresponde 

comprender e interpretar la realidad de 

manera integral, a la luz de la complejidad 

de los cambios y las dinámicas sociales. 

En el campo de la salud, el(la) 

trabajador(a) social del futuro puede verse 

posicionado en ámbito de dirección y 

gestión comunitaria. 

Se lideran procesos sociales de 

organización con el objetivo de 

sensibilizar cada vez más a la 

población sobre el sentido de la salud 

entendida en todas sus dimensiones. 

Buscando como fin último minimizar 

los factores de riesgo sociales de las 

personas, familias y comunidades. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Investigador: descubrirá la realidad 

completa de grupo e individuos. 

Defensor: velara por los derechos 

humanos y la dignidad de las 

personas. 

Asesor-informador: brinda el 

conocimiento y asesora de manera 

clara.  

Comunicador: tendrá una 

comunicación asertiva, amable y 

cordial con los usuarios. 

Promotor: promueve estilo de vida 

saludable, así como prevención de 

diversas enfermedades. 

Observador: será muy perspicaz 

con toda la información que reciba.  

Líder-coordinador: tiene la 

capacidad de gerenciar y dirigir 

equipos de trabajo y proyectos. 

Agente catalizador: concientiza las 

posibilidades y debilidades de la 

persona. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Función del trabajador social 

en atención primaria:  

• atención familiar. 

• Enfoques de intervención 

comunitaria y de participación  

• Coordinación con otros 

recursos. 

• Acciones intersectoriales  

• Acciones con la docencia e 

investigación. 

Función del trabajador social 

en ámbito hospitalario:  

• Asesoramiento y orientación 

al enfermo/familia. 

• Estudio social del 

enfermo/familia/entorno. 

• Colaboración con el 

desarrollo del plan de 

humanización. 

• Intervención en la reinserción 

social del paciente en el 

momento de alta. 

Funciones del trabajador social 

en salud mental: 

• Función de atención directa  

• Función orientada a la 

rehabilitación e inserción 

social. 

• Función de coordinación  

 

Funciones del trabajador social 

en adicción: 

El rol que ejercen se desarrolla y 

orienta en el marco legal que 

establece cómo está 

conceptualizado en ese momento el 

hecho del consumo, posesión y 

tráfico de sustancias. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

NOM-004-SSA3-2012: establece 

los criterios científicos, éticos, 

tecnológicos, administrativos y de 

confidencialidad del expediente 

clínico. 

NOM-005-SSA2-1993: su objetivo 

es uniformar los principios, criterios 

de operación, políticas y 

estrategias para la presentación de 

los servicios de planificación 

familiar en México  

NOM-007-SSA2-1993: establece 

criterios para atender y vigilar la 

salud de la mujer durante el 

embarazo, el parto y el puerperio y 

la atención del recién nacido. 

NOM-015-SSA2-1994: unifica los 

procedimientos y criterios de 

observación del sistema nacional 

de salud en la prevención, 

tratamiento y control de la diabetes 

mellitus. 

NOM-015-SSA2-1994: unifica los 

procedimientos y criterios de 

observación del sistema nacional 

de salud en la prevención, 

tratamiento y control de la diabetes 

mellitus. 
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