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Unidad III  

Recursos 

Naturales 

Concepto  

Son aquellos elementos de la naturaleza que 

el ser humano utiliza para cubrir ciertas 

necesidades que garantizan su bienestar o 

desarrollo. 

Ejemplos de estos recursos son: 

-El agua  

-Los árboles 

-El petróleo   

3.1 

Ecosistema 

del país  

Existe una gran variedad de ecosistemas en el 

planeta. Todos están formados por factores bióticos 

(seres vivos) y factores abióticos (elementos no 

vivos, como el suelo o el aire). 

En México contamos con los siguientes 

de ecosistemas: 

-selva alta, media o baja  

-Bosque espinoso  

-Sabana  

-Pastizal  

3.2 Recursos 

naturales 

renovables y no 

renovables  

Estos recursos representan fuentes de 

riqueza económica, pero el uso 

intensivo de algunos puede llevar a su 

agotamiento. 

-recursos renovables: son aquellos cuya 

cantidad puede mantenerse o aumentar en el 

tiempo  

-recursos no renovables: existen en cantidades 

determinadas, no pueden aumentar con el 

paso del tiempo. 

-recursos inagotables: son aquellos recursos 

renovables que no se agotan con el uso o paso 

del tiempo. 

¿Cuáles son los recursos 

naturales de México? 

Se basan en la gran diversidad de plantas y 

animales, que derivan de la variedad de climas y 

regiones del país centroamericano.  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.3 Planeación 

del manejo de 

los recursos  

Manejos 

de los 

recursos  

La gestión eficiente de los recursos 

naturales exige conocer las características 

específicas de cada zona donde se llevan 

a cabo procesos de desarrollo.  

Es usual encontrar que para el desarrollo 

de un territorio participan muchas 

personas en su planeación, personas que 

nunca interactúan entre si y desde su 

especialidad solo una parte del contexto. 

Gestión 

ambiental  

Consiste en conducir y manejar el sistema 

ambiental en relación con los elementos y 

procesos que lo forman y con las actividades 

que le afectan. 

En México se divide en tres etapas: 

-la primera tuvo un enfoque sanitario 

-en la segunda etapa, adquirió un enfoque 

integral hacia la perseverancia y restauración 

del equilibrio ecológico  

-en la tercera etapa, la política ambiental 

adquiere un enfoque de “desarrollo 

sustentable”. 

3.4 

Regionalización  

Implica la división de un territorio en áreas 

menores con características comunes y 

representa una herramienta metodológica 

básica en la planeación ambiental pues 

permite el conocimiento de los recursos 

para su manejo adecuado.  

La importancia de regionalizaciones de 

tipo ambiental estriba en que se 

consideran análisis basados en 

ecosistemas cuyo objetivo principal es 

incluir todo la heterogeneidad ecológica. 

En México ha 

habido diferentes 

experiencias al 

respecto 

Dentro de las que destaca la regionalización 

ecológica de territorio de la secretaria de 

desarrollo urbano, la cual ha constituido el 

marco territorial. 

Otro tipo de regionalizaciones también 

revisten particular importancia, pues 

han representado el marco de 

aplicación de políticas sectoriales en el 

país. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.5 Política 

económica  

Concepto  

Como “el conjunto de instrumentos, 

procedimientos medidas que se 

aplican en un sistema político para 

controlar el crecimiento económico”. 

Cada país establece determinadas políticas 

para lograr sus metas, sus objetivos y sus 

planes estratégicos, para ello se requiere de 

un plan económico para posicionarse en el 

mercado internacional. 

Los encargados 

de estas medidas 

Es el “poder ejecutivo mediante los 

órganos fiscales y administrativos, los 

cuales establecen las líneas que deben 

seguirse”. 

-fiscal 

-Monetario  

-Exterior  

-Cambiaria  

Tipos de política 

económica  

Variables de la 

política 

económica  

Una variable que se integra en la 

política económica es el manejo de los 

recursos públicos. Este elemento es 

crucial si el gobierno aspira a ofrecer 

una administración eficaz  

Otra variable que mide la política 

económica de cualquier sistema 

político es el nivel de crecimiento. 

3.6 

Desarrollo 

económico  

Es el proceso mediante el cual los países pasan 

de un estado atrasado de su economía a un 

estado adelantado de la misma, se obtiene no 

solo cuantitativamente sino cualitativamente. 

Antecedentes  

-El porfiriato (1876-

1910) 

-El cardenismo  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

3.7 Población  

En México  

El México del siglo pasado experimento un 

intenso proceso de urbanización, expresado 

en la multiplicación del número y tamaño de 

sus ciudades. 

El país tradicionalmente se ha clasificado a 

la población en urbana y rural, según el 

tamaño de población de la localidad de 

residencia. 

Zonas 

metropolitanas  

Se define como zona metropolitana 

al conjunto de dos o más 

municipios donde se localizan una 

ciudad de 50 000 o más habitantes.  

Las poblaciones indígenas tienen  

usos y costumbres propias. Poseen 

formas particulares de comprender el 

mundo e interactuar con él. 

Población 

indígena  

Grado de 

marginación  

La marginación se traduce en una precaria 

estructura de posibilidades y expone a la 

población a privaciones, riesgos y 

vulnerabilidad social. 

El índice de marginación resume el 

impacto global de las carencias que 

padece la población como resultado de la 

falta de acceso a la educación, la 

residencia en viviendas adecuadas. 

3.8 Población 

económicamente 

activa  

Al conjunto de la población que a partir y hasta 

la edad que cada estado fija como limites 

mínimo y máximo para ingresar y egresar el 

mundo laboral, se encuentra efectivamente 

trabajando o está buscando activamente un 

puesto de trabajo.  

No forman parte de la población 

económicamente activa, aquellos 

que a pesar de cobrar una 

remuneración no producen, como 

los pasivos (jubilados y 

pensionados). 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.9 Tierra, naturaleza y 

materias primas: 

visión actual del factor 

Factor tierra o 

recursos naturales  

Este factor representa todos los 

recursos naturales que ceso 

producto: 

-Tierras cultivables, bosques, 

yacimientos minerales y 

petroliferitos y fuentes de agua. 

Estos recursos pueden 

distinguirse entre recursos 

naturales renovables y 

recursos naturales no 

renovables. 

Factor capital  

El capital o bienes de inversión, 

son todos los bienes que ayudan a 

la producción de bienes a la 

prestación de servicios  

Recursos 

humanos  

Hace referencia a las 

capacidades humanas, físicas y 

mentales que se utilizan y se 

aprovechan en la producción de 

bienes y servicios. 

Capacidad 

empresarial  

Su tarea es combinar factores de la 

producción en una empresa y asumir 

los riesgos de los resultados de los 

procesos productivos y por ello se 

diferencia de esta manera.  

Recursos 

tecnológicos  

Los recursos tecnológicos 

forman parte del capital, 

existen elementos como los 

fertilizantes, que no 

constituyen capital pero se 

consideran adelantos 

tecnológicos  

Medidas del gobierno 

vinculadas a la 

actividad económica  

-Inversión en obras publicas  

-Reembolso en obras publicas  

-Tipo de cambio diferencial a las exportaciones 

-Tipo de cambio diferencial a las importaciones. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.10 Bienes económicos 

y no económicos. 

Utilidad y escasez  

¿Qué son los 

bienes económicos 

y no económicos? 

Son aquellos que se adquieren en el mercado, 

pero pagando por ellos un precio. Es decir, 

son bienes materiales e inmateriales que 

poseen un valor económico. 

Bienes libres  

-No son producidos por el hombre, 

se encuentra en la naturaleza 

-No tienen valor de cambio  

- Tienen valor de uso (tienen utilidad) 

-Son abundantes  

Bienes 

económicos  

-Son producidos por el 

hombre 

-Tienen valor de cambio 

-Tienen valor de uso (utilidad) 

-Son escasos   

3.11 

Clasificación de 

bienes 

económicos  

-según su grado de escases: aquí 

encontramos dos tipos de bines libres, 

económicos 

-según funcionalidad: se pueden 

distinguir entre bienes de consumo, 

intermedios y de inversión. 

Según su funcionalidad de 

acceso: podemos diferenciar 

entre bienes públicos y privados. 

-según la renta: en este apartado, 

entre bienes normales e 

inferiores.   

3.12 Principios de 

selección  

Es el proceso a través del cual, los 

organismos mejor adaptados desplazan 

a los menos adaptados mediante la 

acumulación de lenta de cambios 

genéticos favorables en la población. 

Principios de la selección de 

personal: 

-Colocación 

-Orientación  

-Ética  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.13 Actividad 

económica  

Concepto  

Una actividad económica es cualquier 

actividad relacionada con la producción, 

el intercambio y el consumo de bienes o 

servicios e incluso información. 

Actividades  

En actividades primarias 

encontramos: 

-Agricultura  

-Ganadería  

-Pesca  

Actividades 

secundarias  

Es decir que mientras el sector primario se 

limita a obtener de manera directa los recursos 

de la naturaleza, el sector secundario ejecuta 

procedimientos industriales para transformar 

dichos recursos. 

Actividades 

terciarias  

Generan servicios que se 

ofrecen para satisfacer las 

necesidades de cualquier 

población en el mundo. 

3.14 Desarrollo económico, 

desenvolvimiento 

económico y desarrollo 

integral 

Es un concepto que se refiere a la 

capacidad que tiene un país de 

generar riqueza. 

Algunos signos del desarrollo son: 

-Elevada calidad de vida de los 

habitantes 

-Crecimiento económico sostenible 

Características 

principales  

-Capacidad productiva 

cercana a su potencial 

-Sostenibilidad 

-Redistribución de la renta 

-Desarrollo del capital 

humano  

 

Factores 

determinantes  

-Recursos naturales 

-estabilidad política  

-población participativa  

-seguridad jurídica  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.15 Efectos 

económicos 

del monopolio  

¿Qué es el 

monopolio? 

 A la falta de competencia comercial en 

un sector, rubro o actividad económica 

específica, que permite a una única 

persona o empresa tener el control casi 

pleno del producto o servicio 

Les permite definir las condiciones en 

que sus eventuales competidores 

podrían iniciarse en esta área. 

Condiciones 

del monopolio  

-Que haya un único productor o 

comercializador (monopolio puro) 

-Que no existan bienes económicos de 

sustitución  

-Que existan barreras que impidan a los 

competidores eventuales ingresar al 

mercado.  

Controles 

del 

monopolio  

-fijar el precio: el monopolista 

determina el precio del producto   

-fijar la producción: por los 

contarios, fija la cantidad de 

bienes ofrecidos.  

Las causas del 

monopolio. 

Según la teoría 

económica son: 

La propiedad de un recurso 

tangible o intangible estratégico. 

Como materia prima clave o 

información esencial y secreta 

respecto a la producción. 

Las consecuencias 

del monopolio: 

-El consumidor sale 

perdiendo y el vendedor 

sale ganando  

-el precio del bien tiende a 

aumentar  

-debilitamiento de la 

economía del sector. 

Tipos de monopolio  

-Puro: cuando existe una sola empresa 

productora o comercializadora  

-Artificial: aquellos en que el monopolista 

impide el surgimiento de competidores   

-Natural: aquellos en que el control del rubro 

por parte de una sola empresa abarata los 

precios. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Unidad IV. 

Desarrollo 

sostenible  

El origen  

Está asociado a la preocupación 

creciente existente en la comunidad 

internacional en las últimas décadas del 

siglo XX. 

Al considerar el vínculo existente entre el 

desarrollo económico y social y sus defectos 

más o menos inmediatos sobre el medio 

natural. 

Bases en las cuales se 

sustentan un desarrollo 

sostenible 

-Revivir el crecimiento económico 

-Cambiar cualitativamente el 

crecimiento 

-Satisfacer necesidades elementales de 

trabajo 

-Asegurar un nivel sostenible de 

población 

-Conservar y reforzar la base de 

recursos naturales  

-Reorientar la tecnología y el manejo 

de riesgos. 

4.1 Sobre explotación de 

los recursos naturales  

La revolución industrial marco un punto de 

inflexión en la explotación de los recursos; 

las industrias requerían cada vez mayor 

cantidad de materias primas para poder 

crecer. 

Sencillamente, hemos tomado todo 

lo que necesitamos de la naturaleza, 

sin pararnos a reflexionar sobre las 

consecuencias. 

Consecuencias  

Este consumo incontrolado trae 

consigo importantes efectos: 

-Medioambientales  

-Económicas  

-Para la salud  

Soluciones  

-Preservar el capital natural 

-Mejorar los sistemas de producción 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4.2 Crecimiento 

económico  

Concepto  

Crecimiento económico. Cambio cuantitativo 

o expansión de la economía de un país. Se 

mide como el aumento porcentual del 

producto interno bruto o el producto nacional 

bruto. 

Puede ocurrir de dos maneras: 

-Extensiva: utilizando más recursos   

-Intensiva: usando la misma cantidad de 

recursos. 

Importancia  

Aumenta la riqueza total de una nación, 

también mejora las posibilidades de reducir la 

pobreza y resolver otros problemas sociales. 

No se vio acompañado de un progreso 

similar en materia de desarrollo humano, 

si no que alcanzo a costa de una mayor 

desigualdad, un desempleo, etc.  

Determinantes  
-Recursos humanos  

-Recursos naturales  

4.3 Desarrollo 

económico  

Se define como el proceso en virtud del 

cual la renta real per cápita de un  país 

aumenta durante un largo periodo de 

tiempo. 

El desarrollo es un proceso integral, 

socioeconómico, que la expansión 

continua del potencial económico, el auto 

sostenimiento de esa expansión en el 

mejoramiento total de la sociedad. 

Variables  

-El ingreso per cápita 

-Capital humano  

-Capital natural 

-Organización social  

Determina el ritmo de evolución del ingreso per 

cápita. Puesto que la definición de desarrollo 

concierne a todas las perdonas de una familia o 

comunidad, importa también la forma como el 

ingreso esta entre ellas. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4.4 Referencias básicas del 

desarrollo sostenible: 

informe bruntland, 

declaración de rio de janeiro, 

protocolo de Kioto  

Declaración  

Con el objetivo de establecer una alianza mundial nueva y 

equitativa mediante la creación de nuevos niveles de 

cooperación entre los estados, los sectores claves de las 

sociedades procuraron alcanzar acuerdos en los que se 

respete los intereses de todos. 

Principios  

1. Los seres humanos constituyen el centro de 

las preocupaciones relacionadas con el 

desarrollo sostenible 

2. El derecho al desarrollo debe ejercerse en 

forma tal que responda equitativamente a las 

necesidades 

3. Los estados deberían cooperar efectivamente 

para desalentar o evitar la reubicación y la 

transferencia a otros estados. 

4. todos los estados y las 

personas deberán cooperar 

en la tarea esencial de 

erradicar la pobreza.  

5. Las autoridades nacionales 

deberían procurar fomentar la 

internalización de los costos 

ambientales  y el uso de 

instrumentos económicos. 

¿Qué es el 

protocolo de 

Kioto? 

Pone en funcionamiento la convención 

marco de las naciones unidas sobre el 

cambio climático comprometiendo a los 

países industrializados a limitar y reducir 

las emisiones de gases de efecto 

invernadero. 

Sólo vincula a los países 

desarrollados y les impone una 

carga más pesada en virtud del 

principio de “responsabilidad 

común pero diferenciada y 

capacidades respectivas”. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4.5 Cooperación 

mundial para un 

desarrollo sostenible  

Cooperación 

internacional  

La cooperación internacional para el 

desarrollo es el esfuerzo conjunto de 

gobiernos, apoyando por el dinamismo 

de organismos internacionales, sociedad 

civil, académica y sector privado. 

Las acciones de CID que lleva México 

como oferente y receptor contribuyen a: 

-Erradicar la pobreza, la desigualdad y  la 

exclusión social 

-Aumentar los niveles educativo, técnico y 

cultural 

-Luchar contra el cambio climático  

Esquemas de 

cooperación 

Son los contextos en los que se 

presenta la asociación entre países, 

así como con organismos cooperación 

bilateral: que se da entre dos países y 

está sustentada en un marco 

normativo. 

Encontramos dentro de las cooperaciones: 

-La multilateral 

-Regional 

-Triangular 

Áreas de acción  

-Política de cooperación para el desarrollo  

-Cooperación técnica y científica  

-Cooperación académica  

-Ayuda humanitaria 

-Promoción cultural y turística 

-Promoción económica   

4.6 La crisis de la deuda y el 

nuevo modelo económico: el 

neoliberalismo renegociación 

de la deuda 1989  

La actual crisis es comparable con 

la gran depresión de los años 30 

del siglo xx, aun la de ahora 

adopta un carácter financiero y 

bancario. 

En este sentido, la crisis alcanza 

a la actual economía del 

conocimiento y a la sociedad de la 

información, además de 

demostrar su doble cara.  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4.7 Tratado de libre 

comercio y 

globalización de la 

economía  

Concepto y 

beneficios del 

libre comercio 

El libre comercio y la globalización han 

contribuido a la concentración de la 

riqueza en pocas manos, incrementando 

la pobreza y la aplicación de patrones 

insostenibles de producción.  

Algunos beneficios potenciales de la 

globalización pueden ser un mercado 

mundial ms eficaz, al aumentar la 

competencia y disminuir las posibilidades 

de los monopolios y oligopolios. 

Riesgos  

Los riesgos a los que conlleva son el 

desequilibrio económico, social y territorial; 

el descuido en los índices de desarrollo 

humano. El incremento de la pobreza, etc. 

Sostienen que se presenta como 

históricamente irreversible y al cual 

deben sumarse todos los países, si 

no quieren perder el tren del 

desarrollo.  

Defensores 

del sistema  

Investigaciones  

Han coincido que los impactos positivos 

y negativos de la globalización inciden de 

manera diferencial en la situación de 

hombres y mujeres. 

Se ha evidenciado que los impactos 

negativos inciden con mayor fuerza en las 

mujeres debido a: 

-Mayor vulnerabilidad a la pobreza 

-Responsabilidad signada en roles 

reproductivos  

4.8 La inflación, los 

pactos de 

concertación 

económica, salarios, 

nivel de vida 

La inflación  hace referencia al 

aumento de los precios de bienes 

y servicios en un periodo de 

tiempo, o lo que es lo mismo, la 

disminución del valor del dinero 

con respecto a la cantidad de 

bienes y servicios  

El gobierno a través de este 

proceso de dialogo y acuerdo 

con las organizaciones 

sindicales y empresariales 

representativas, en torno a 

los grandes temas de política 

económica social. 

Concertación 

social 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4.9 Situación social: 

salud, educación, 

vivienda y abasto  

Situación social 

Se vincula a la posición que ocupa una persona en 

la sociedad. En otras palabras,  la idea hace 

referencia al estado del sujeto respecto al contexto 

o al entorno. 

Salud 

Se puede entender como un estado 

de completo bienestar físico, mental 

y social y no simplemente como la 

ausencia de enfermedad o 

afecciones físicas.  

Tipos de 

salud  

-salud física: implica una funcionalidad 

adecuada del organismo. 

-salud mental: engloba  el bienestar 

emocional y psicológico, la capacidad  

para manejar el estrés, desarrollar 

habilidades sociales y mantener 

relaciones interpersonales. 

-salud social: se refiere a la capacidad 

para interactuar de manera efectiva 

con la sociedad y tener relaciones 

personales. 

Educación  

Es el proceso de facilitación del aprendizaje 

y el refinamiento de conocimientos, 

habilidades, valores y hábitos en un grupo 

humano determinado.  

La educación puede referirse a las 

maneras o conductas que los 

individuos exhiben frente a la 

sociedad. 

Vivienda  

Toda persona tiene derecho a la 

vivienda. Una vivienda adecuada, como 

parte de un nivel de vida adecuado, es 

fundamental para el disfrute de todos los 

derechos económicos, sociales  y 

culturales.  

Abasto  

Es el suministro o la despensa 

de víveres, esto alude a 

abastecer  aquellos elementos 

que se necesitan para la 

subsistencia. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4.10 Programas sociales 

y los rasgos sociales  

Programa 

social  

Un programa puede ser un listado de 

temas, una planificación, el anticipo de 

algo o un proyecto. Social, por su parte es 

el abjetivo que califica a aquello vinculado 

a la sociedad. 

Puede decirse que un programa es una 

actividad destinada a mejorar las 

condiciones de vida de una población. 

Está orientado a un sector importante 

que tiene ciertas necesidades  

El estado y los 

programas sociales  

La mayoría de los programas son 

desarrollados por el estado, que 

tiene la responsabilidad de 

atender las necesidades de todas 

las personas. 

Un gobierno de este modo, puede 

poner en marcha planes que busquen 

garantizar el acceso a la educación, 

campañas de salud o iniciativas para 

combatir la desnutrición infantil.  

4.11 Coyuntura 

política actual 

del país  

-Política interna: se emplea para designar 

los asuntos particulares de un partido. 

-Ley eléctrica: se trata de una reforma del 

mercado eléctrico mexicano que trataría de 

fortalecer el control público sobre la las 

formación de precios. 

-alianza opositora: estas alianzas suelen 

ser breves debido a las frecuentes 

contradicciones ideológicas de los partidos.  

-Crisis en Chiapas: vive una 

prolongada y profunda crisis 

expresada en la magnitud de la 

pobreza, que adquiere mayores 

dimensiones en el medio rural y 

entre la prolongación indígena. 

-Economía: es el estudio de los 

modos de organización y 

distribución de los bienes 

escasos que cada sociedad 

requiere. 
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