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El conductismo es una corriente de la psicología que 

se centra en el estudio de las leyes comunes que 

determinan el comportamiento humano y animal. 

Unidad. 2 

Conductismo  

Estímulo  

Se refiere a cualquier señal, 

información o evento que 

produce una reacción 

(respuesta). 

Respuesta  

Cualquier conducta de 

un organismo que surge 

como reacción. 

Condicionamiento 

Tipo de aprendizaje derivado 

de la asociación entre 

estímulos y respuestas.  

 

Refuerzo 

Cualquier consecuencia de una 

conducta que aumenta la 

probabilidad de que esta pueda 

darse   

Castigo  

Lo opuesto al esfuerzo: 

consecuencia de una conducta. 

 

Concepto general  

Principales términos del conductismo 
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En 2013 se conmemoro los 100 años de la 

publicación del artículo de John B. Watson titulado 

“Psichology as the behaviorist views it” 

Siendo un trabajo polémico, pero 

de gran influencia en la comunidad 

científica y dio origen a una de las 

llamadas “escuelas psicológicas”. 

El conductismo   

Un siglo más tarde se sigue 

considerando como una de las 

publicaciones más influentes 

de toda la historia de la 

psicología  

2.1 Los orígenes del 

conductismo  

Conmemoro sus 100 años 

Trabajo polémico  Hoy en día  
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2.2 El manifiesto 

conductista de John B. 

Watson  

En el llamado “manifestó conductista”, Watson reclamaba por la 

psicología un lugar específico dentro del conjunto de las ciencias 

empíricas. 

Que el uso de perspectiva de la introspección 

era incorrecto como método, sino que a la 

vez confundía conceptualmente el verdadero 

objeto de estudio de la psicología. 

 

Para el la psicología no necesitaba de la 

introspección ni de la conciencia, ni del alma, 

ni de la mente. La psicología que el propuso 

era una “psicología en tercera persona “. 

En su propuesta de reconceptualizar la psicología y darle un 

impulso Watson afirmo que la psicología como la vez un 

conductista es “una rama puramente objetiva y experimental de la 

ciencia natura” 

La necesidad de concebir a la 

psicología como una ciencia 

natural  

La urgencia de abandonar la 

introspección como método, 

en la medida. 

Argumentaba  
Perspectiva de la psicología 

para Watson   

En su propuesta  

Se basa en dos argumentos  
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2.3 Puntos principales 

del manifiesto 

conductista  

El objetivo primario de Watson fue proporcionar un 

análisis razonado que legitimara los método 

conductuales que hacía tiempo estaban en uso. 

La psicología es 

una ciencia natural  

La psicología tiene 

como objeto teórico la 

predicción y control de 

la conducta. 

La introspección no es 

un método adecuado 

para la psicología. 

Hay una solución de 

continuidad entre la conducta 

animal y humana. 

Objetivo  

Ideas centrales de Watson  
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2.4 La introspección no es un 

método adecuado para la 

psicología  

La introspección no es un método adecuado para la 

psicología “el objeto de la psicología es la predicción y el 

control de la conducta”. 

Se convirtió en el método 

particular de la psicología 

para el estructuralismo de 

Wundt. 

-La introspección no es una 

verdadera observación, es más 

bien una retrospección 

-La introspección como fue te de 

datos es poco confiables.  

El rechazo de Watson a la introspección recoge ese 

sentido una satisfacción. 

La introspección se convirtió  
Objeciones de la introspección  

Rechazo por parte de Watson  
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2.5 Análisis actual del manifiesto 

conductista  

La idea evolucionista de que el ser 

humano es parte de la naturaleza y 

que sus características actuales 

tienen una historia evolutiva  

Claramente estos estudios partieron de 

una observación del comportamiento de 

perros, gatos, ratas o palomas sin la 

necesidad de tener que acudir a la 

introspección  

La propuesta conductista tuvo y 

tiene sin lugar a dudas un 

notable impacto en la psicología 

del siglo xx  

-Datos fundamental para el 

estudio de lo psíquico es la 

conducta 

-Lo psicológico no es exclusivo 

del ser humano. 

Partieron de estudios Ideas evolucionista 

Cien años después  Herencia más importante 

de Watson  
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2.6 Evolución del 

conductismo  

El conductismo surge a finales del 

siglo XIX y alcanza su mayor 

desarrollo a comienzos del siglo 

XX 

Nace del fruto de la asociación de 

la filosofía inglesa, la teoría de 

evolución de Darwin y la escuela 

psicológica funcionalista. 

M.W.Calkins y E. Thorndike tuvieron 

muchas críticas contra la propuesta. 

Más adelante se propusieron 

conductismo alternativas asociados 

a nombres de Hull, Tolman, Skinner, 

entre otros investigadores y teóricos   

La relación con el conductismo 

clásico de Watson y el 

conductismo radical de Skinner 

ha sido muy estudiada. Siendo 

el conductismo de skinner el 

más estudiado. 

Surge  Nace  

Psicólogos destacados  Conductismo de Watson y skinner   
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2.7 Tipos de 

conducta  

Innata o 

heredada  
Adquirida o 

aprendida 
Voluntarias  

Asertivas  

Agresivas  

Adaptativas  Pasivas  Involuntarias o 

reflejadas  

2.7.1 Watson y el 

conductismo 

metodológico  

Desde su visión, proponía que la psicología debía ser una 

rama objetiva y experimental de la ciencia natural teniendo 

como meta teórica la predicción y el control de la conducta. 

La intención de Watson frente a 

posicionar la psicología como una 

disciplina científica; es el enfoque 

conductista el primero que se 

atreve a darle un lugar  

Watson se sentía especialmente limitado 

por el mentalismo como la introspección no 

era posible en animales, había pocas 

posibilidades para trabajar con ellas. 

Algunas conductas  

Visión  

Intención  Limitación  
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2.8 Otros postulados 

de Watson  

Watson inicia sus postulados afirmando 

que no existe estos eventos, privados y 

termina afirmando que puede que 

existan, pero dada sus características 

no resultan relevantes.  

Otro postulado relevante en la teoría que 

propuso Watson, es que el pensamiento no 

es más que una conducta implícita que a 

veces tiene lugar entre un  estímulo y la 

conducta explicita. 

2.9 Neoconductismo: 

Hull y Tolman  

Tolman  

Propuso un conductismo que se 

denominó “conductismo propositivo”, 

el cual eliminaba la mente y la 

conciencia de la psicología (como lo 

quiso Watson) pero conservando el 

propósito y la cognición. 

 

Hull 

Creo el conductismo mecanicista. Uno de 

sus postulados más importantes está 

relacionado con reconocer que la 

conducta propositiva (es decir, aquellos 

comportamientos que me permiten 

alcanzar alguna meta). 

 

Afirma que sus postulados  Otros postulado de Watson  

Para Hull y Tolman  
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2.10 Los postulados de 

Hull y Tolman  

Los postulados de Tolman y Hull se alejan de la posición conductual 

que Watson quiso proponer inicialmente. Por el contrario, las ideas 

de dichosas autores vienen a ser consideradas  como uno de los 

inicios del enfoque cognitivo-conductual. 

Tolman propone el 

conductismo 

propositivo. 

Hull el conductismo 

mecanicista.   

Ambos autores se centraron en estudiar fenómenos 

relacionados con el aprendizaje (que era el  foco de 

la época), intentando hacer parte del enfoque 

conductual. 

Para Hull y Tolman  

El conductismo de Tolman y Hull   

Se centra 
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2.11 Neoconductismo: 

estudios recientes 

El neoconductismo, empieza a plantear que entre los 

estímulos y las respuestas actúan procesos mentales 

más complejos que pueden cambiar la información 

recibida. 

El neoconductismo continúa vinculado 

a la teoría estimulo-respuesta, pero el 

mayor interés de los representantes es 

el análisis de la conducta misma. 

Destaca que debido a la influencia o a la 

fuerza del ambiente, es que la conducta de 

un sujeto hacia otro está determinada por 

aspectos de esa persona y por la situación 

en la que ambas se encuentran. 

El neoconductismo en la actualidad es un enfoque, mucho más 

amplio y flexible. Añadió entre el estímulo y la respuesta 

variables intermedias, además ha tenenido gran interés en 

temas como el pensamiento, percepción y procesos 

motivacionales. 

Comienza a plantearse  

Hoy en día el  neoconductismo  

Se vincula  
Influencia  
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