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Tipo de actividad 
Mapa conceptual. 
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LOS ORIGENES DEL CONDUCTISMO. 

1878- 1958 John B. Watson. Un psicólogo 

estadounidense a quien se le 

atribuyo la fundación de la escuela 

psicológica del conductismo. 

Se origino en:  
Su autor fue:  

También se dedicó: 

A la psicología aplicada, 

escribió sobre crianza de los 

niños, publicidad y 

propaganda y fue un pionero 

muy reconocido. 

Que en el llamado manifiesto 

conductista 

Reclamaba para la psicología un lugar 

específico dentro del conjunto de las 

ciencias empíricas.  

Era una figura 

respetada de la 

psicología 

estadounidense y había 

sido reconocido como 

uno de los lideres en 

este campo a nivel 

internacional. 

El planteamiento conductista se 

basaba en dos argumentos. 

La necesidad de concebir a 

la psicología como una 

ciencia natural que 

comprendiera el estudio del 

comportamiento animal y el 

comportamiento humano 

desde una perspectiva 

evolutiva. 

La urgencia de abandonar la 

introspección como método, 

en la medida en que el 

sujeto observador era al 

mismo tiempo el objeto 

observado. 
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Puntos principales del manifiesto 

conductista. 

Proporcionar un análisis 

razonado que legitimara los 

métodos conductuales que 

hacia tiempo estaban en uso. 

La predicción y el control de 

la conducta lo que trata de 

controlar las emociones, 

sentimientos y pensamientos. 

Su objetivo primario fue El objeto de la psicología es  

La psicología es una ciencia natural. 

Tiene como objeto teórico la 

predicción y el control de la 

conducta. 

La introspección no es un método 

adecuado para la psicología.  

Hay una solución de continuidad 

entre la conducta animal y humana. 

Ya que se han planteado varias 

objeciones de ellas, como:  

La introspección no es una verdadera 

observación, es más bien una 

retrospección. 

Como fuente de datos es poco confiable. 

El estudio de la memoria, la percepción, 

el aprendizaje, las emociones y el 

pensamiento pueden realizarse 

observando la conducta. 

Algunas de sus ideas centrales son:  
La introspección no es un método 

adecuado para la psicología. 

Ya que su análisis actual conductista de 

Watson se centra en los siguientes aspectos. 

El dato fundamental para el estudio de lo psíquico es la conducta, lo psicológico 

no es exclusivo del ser humano, es posible estudiar los fenómenos psíquicos con 

métodos observacionales y experimentales, el comportamiento de los organismos 

esta relacionado de manera sistemática con factores biológicos y ambientales.  
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Evolución del conductismo. 

La propuesta de Watson 

Fue recibida con gran interés por muchos 

psicólogos y científicos. 

Con el paso del tiempo evoluciono y 

Se convirtió en un sistema y se diluyo parcialmente dentro 

y fuera de la psicología como un campo específico del 

conocimiento. 

Donde 

Se extendieron a otros contextos culturales y se 

internacionalizaron e hicieron que el conductismo se 

reconociera en otras culturas diferente de la 

estadounidense. 

El conductismo metodológico. Establece que el 

comportamiento observable debe observarse 

científicamente y que los estados mentales y los procesos 

cognitivos no se suman a la comprensión del 

comportamiento.  

Tipos de conductismo 

son:  

Watson proponía que la psicología debía ser una rama objetiva y 

experimental de la ciencia natural, teniendo como meta teórica la 

predicción y el control de la conducta, eliminando la 

introspección como método esencial. 



 

  

UNIVERSIDAD DEL SURESTE 5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Otros postulados de Watson 

Otro postulado relevante 

en la teoría de Watson fue   

Que el pensamiento no es 

más que una conducta 

implícita que a veces tiene 

lugar entre un estimulo y la 

conducta explicita. 

Y que consiste. 

En una de las afirmaciones 

que da lugar a una de las 

conceptualizaciones mas 

comunes del enfoque 

conductual, por ejemplo. El 

modelo de caja negra. 

El cual entiende que 

la conducta  

Puede analizarse desde una 

postura de estimulo respuesta, 

teniendo en cuenta que en esta 

relación median elementos de 

corte privado o inobservable. 

Hasta el 

momento emos 

visto que Watson  

Es la persona que comienza 

a desarrollar el enfoque 

conductual a partir del 

conductismo metodológico, 

proponiendo la eliminación de 

fenómenos inobservables y 

privilegiando la objetividad y 

la experimentación. 

Por su parte Tolman. 

Propuso un conductismo que 

se denominó “conductismo 

propositivo” el cual eliminaba 

la mente y la conciencia de la 

psicología, pero conservaba el 

propósito y la cognición como 

aspectos objetivos y 

observables de la conducta 

misma.  

Por otro lado, 

Hull  

Creo el conductismo mecanista. 

su postulado más importante es 

la conducta propositiva, es decir 

aquellos comportamientos que 

permiten alcanzar alguna meta. 

Es una manifestación externa de 

la mente. 
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Los postulados de Hull y Tolman. 

En este sentido. 

Los postulados vienen a ser 

consideradas como uno de los 

inicios del enfoque cognitivo 

conductual  

Ambos autores se centraron  

En estudiar fenómenos relacionados 

con el aprendizaje intentando ser 

parte del enfoque conductual, sin 

embargo, involucraron elementos de 

tipo mediacional. 

Edwar Tolman y Hull 

Fueron los que desarrollaron el neoconductismo y 

skinner fue otro destacado de esta corriente, 

desde esta perspectiva el neoconductismo 

empieza a plantear que entre los estímulos y las 

respuestas actúan procesos que pueden cambiar 

la información recibida. 

En la actualidad 

El neoconductismo es un 

enfoque mucho más amplio y 

flexible, además ha tenido 

gran interés en temas como 

el pensamiento, la 

percepción y los procesos 

motivacionales.  

También estudia otros 

fenómenos como 

tención, empatía, 

confianza y 

personalidad. 
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