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Cualidades y condiciones para ser
trabajador social.

ÉTICA Y TRABJO
SOCIAL 

 Conocimientos y habilidades que se
necesitan para ser trabajador social. 

¿Qué es lo mas importante para ser un
buen trabajador social?

Los trabajadores sociales deben ser capaces de
entender la situación de las personas y comunicar
las posibles soluciones a sus casos. También
deben ser capaces de trabajar en equipo y
valorar las necesidades y circunstancias de las
personas, familias, grupos, organizaciones y
comunidades.

Cualidades y condiciones que debe
tener un trabajador social.

 Empatía, habilidades de comunicación, capacidad
de análisis y resolución de problemas, capacidad de
trabajar en equipo, capacidad de análisis y
pensamiento crítico, sentido de justicia, capacidad
de organización, valores fundamentales, Integridad
y compromiso.

Si consideramos las de trabajo social y
examinamos lo que ha ocurrido en los últimos
veinte años, en todas ellas se han producido
cambios más o menos sustanciales. Se ha
pretendido adecuar las currículas y la formación
que se otorga, a las nuevas exigencias de la
sociedad. 

COMPONENETES DEL CONOCIMIENTO
DE LA PRÁCTICA DEL TRABAJO
SOCIAL

Analizar y diagnosticar situaciones – problemas
propios de este campo profesional, programar
acciones, desarrollar la capacidad de traducir a la
práctica los diagnósticos y programaciones
efectuados, y tener una adecuada eficacia
operativa, establecer relaciones humanas, teniendo
en cuenta que es una profesión cuyo trabajo se
realiza, casi siempre, en trato directo con la gente. 

SU FORMACIÓN 

Es teórica, metodológica (ámbitos de lo
procedimental), con conocimiento de la
realidad, con disciplinas que sirven como marco
referencial de actuación, es filosóficas y con
Adiestramiento práctico.



Funciones del trabajador social

ÉTICA Y TRABJO
SOCIAL 

Una reflexión en torno al Trabajo
Social.

Las funciones del Trabajador Social
(Según F.I.T.S) consisten en:

Orientar a las personas para que puedan
resolver sus problemas sociales
Promover la autodeterminación, adaptación y
desarrollo de las personas 
Promover la facultad de autodeterminación,
adaptación y desarrollo de las personas etc..

El licenciado en Trabajo Social es
el profesionista que:

A través de los métodos de las ciencias sociales:
•Conoce, interpreta e interviene en la realidad
social y sus problemáticas
•Registra los distintos fenómenos, a la vez que
juzga y valora comportamientos de individuos y
grupos. 
• Elabora, ejecuta y evalúa programas y proyectos
sociales 
 

Promueve el cambio social, la resolución de problemas en
las relaciones humanas, y el fortalecimiento y la liberación
del pueblo, para incrementar el bienestar. Sin embargo,
como profesión hay muchas cosas en las que debemos
reflexionar y a la vez actuar para promover un cambio,
resolver nuestros problemas, fortalecernos, liberarnos e
incrementar nuestro propio bienestar.

•Trabaja en equipos inter o multidisciplinarios
•Realiza investigaciones utilizando metodologías científicas y
recursos que proporciona la informática Como profesionista, el
licenciado en Trabajo Social puede realizar sus funciones en
instituciones del sector público, social y privado, en las
siguientes áreas: salud, educación, vivienda, ecología,
alimentación y abasto, jurídico penal, seguridad social,
asistencia social y laboral, derechos humanos, promoción y
desarrollo social en área rural o urbana, turismo social, así
como en el ámbito empresarial e industrial. 

Es una profesión.

El trabajo social es una profesión que se basa en la
práctica y la disciplina académica para promover el
cambio social y el desarrollo de las personas. Los
trabajadores sociales se enfocan en ayudar a las
personas más vulnerables, brindando apoyo emocional,
recursos y orientación para superar las dificultades. 



ÉTICA Y TRABJO
SOCIAL 

De acuerdo con Montaño (1998) la perspectiva
endogenista ubica el origen del Trabajo Social en
la evolución, organización y profesionalización de
las anteriores formas de ayuda, la caridad y
filantropía; por lo tanto podemos suponer que
mucho de lo que hoy ―arrastramos, tiene un fuerte
apego a ideas religiosas y filantrópicas.

Díaz Argueta (2006) menciona que el fortalecimiento de
la profesión no implica negar la historia, sino resignificar
nuestra identidad independientemente del campo de
acción, el nivel de intervención y del contexto en el que
se ubique el profesional a fin de re conocerse a sí mismo
y resignificar el objeto de conocimiento y construcción del
Trabajo Social como elementos básicos para la praxis
académica y social. 

Ahora bien, hay mucho por construir, mucho por
hacer, tenemos la maravillosa oportunidad de
fortalecernos y de construir ya que no todo nos ha
sido dado y que hay muchos vacíos que llenar. 

El reto es dignificarnos y valorarnos más día a día,
sin olvidar el espíritu humano de nuestra profesión. 

 El origen de nuestra profesión 

El trabajo social como profesión y disciplina científica
tiene sus orígenes en Gran Bretaña, a mediados del
siglo XVII, en el contexto de la primera revolución
industrial. Su surgimiento se dio en un marco de
tensiones y movimientos de fuerzas, impulsado por
las transformaciones revolucionarias burguesas. 

Por su parte Parra (1999) menciona otra hipótesis
con respecto a la profesionalización y dice que el
surgimiento de la profesión tuvo un carácter
conservador y antimoderno, el Trabajo Social tuvo
en su surgimiento un fuerte carácter
antidemocrático, dado que su intervención no era
la legitimación de un derecho, ni la construcción de
ciudadanía.



UDS antología     https://acrobat.adobe.com/id/urn:aaid:sc:VA6C2:86ac4bf7-c423-49aa-9708-
6d2dc16ac1f6
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