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UNIDAD I 

DELITOS CONTRA LA 

SALUD 

1.1 Derecho a la salud 

El derecho a la salud es uno de los 

derechos humanos fundamentales, que 

son aquellos que existen con anterioridad, 

ya que corresponden a la persona 

humana por el sólo hecho de serlo 

Los delitos contra la salud en México son 

un agregado de delitos que se dividen en 

tres grandes grupos: delitos relacionados 

con el narcotráfico, delitos relacionados 

con el peligro de contagio y delitos contra 

los derechos reproductivos. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

UNIDAD I 

DELITOS CONTRA LA 

SALUD 

1.2 Conducta y su aspecto 

negativo. 

 La conducta es un comportamiento humano 

voluntario la veces una conducta humana 

involuntaria puede tener, ante el derecho penal, 

responsabilidad imprudencial o preterintencional), 

activo (acción o hacer positivo), o, negativo 

(inactividad o no hacer) que produce un resultado. 

El aspecto negativo de la conducta es la ausencia 

de conducta, la cual abarca la ausencia de acción 

o de omisión de la misma, es la realización de un 

ilícito. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

UNIDAD I 

DELITOS CONTRA LA SALUD 

1.3 Antecedentes históricos sobre los 

delitos contra la salud. 

En 1923, con el decreto expedido por el presidente 

Álvaro Obregón, se prohíbe por primera vez el 

contrabando de drogas, principalmente del opio, 

cocaína, heroína, morfina y derivados, denominándose 

narcotráfico. 

Actualmente, el Código Penal Federal prevé un 

capítulo exclusivo para controlar el problema del 

narcotráfico, que se caracteriza por penalizar con 

mayor severidad el tráfico de drogas o estupefacientes, 

así como determinar con claridad las sustancias y 

cantidades prohibidas con apoyo en lo dispuesto en la 

Ley General de Salud. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

UNIDAD I 

DELITOS CONTRA LA SALUD 

1.4 Concepto y tipos de drogas 

Según la OMS, una droga es aquella sustancia 

que introducida en el organismo vivo puede 

modificar una o más funciones de éste.  

Droga de abuso es aquella sustancia tomada a 

través de cualquier vía de administración, altera 

el humor, el nivel de percepción o el 

funcionamiento cerebral. 

Según Shuckit, en 1995 clasificó las drogas en: 

Depresores del SNC: Alcohol, hipnóticos, ansiolíticos 

Estimulantes o simpatomiméticos de SNC: Anfetaminas, 

metilfenidato, todos los tipos de cocaína, productos para perder 

peso. 

Opiáceos: Heroína, morfina, metadona y casi todos los 

analgésicos. 

Cannabinoles: Marihuana, hachís. 

Alucinógenos: LSD, mescalina, psilocibina, éxtasis. 

Solventes: Aerosoles, colas, tolueno, gasolina, disolventes. 

Drogas para contrarrestar otros efectos Contienen: atropina, 

escopolamina, estimulantes menores, antihistamínicos. 

Otros: Fenciclidina (PCP) 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

UNIDAD I 

DELITOS CONTRA LA SALUD 

1.5 Marco Normativo 

Código Penal Federal 

 Trata de proteger los daños a la salud 

pública derivados del tráfico y 

consumo de drogas, sustancias 

estupefacientes y otros narcóticos. 

Ley General de Salud 

 Denomina como narcóticos a los 

estupefacientes, psicotrópicos y demás 

sustancias o vegetales que determinen esta 

Ley, los convenios y tratados internacionales 

de observancia obligatoria en México y los que 

señalen las demás disposiciones legales 

aplicables en la materia. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

UNIDAD I 

DELITOS CONTRA LA SALUD 

1.6 Producción de narcóticos 

Artículo 193.- Se consideran narcóticos a los 

estupefacientes, psicotrópicos y demás 

sustancias o vegetales que determinen la Ley 

General de Salud, los convenios y tratados 

internacionales de observancia obligatoria en 

México y los que señalen las demás 

disposiciones legales aplicables en la materia. 

Los narcóticos empleados en la comisión de los 

delitos a que se refiere este capítulo, se pondrán 

a disposición de la autoridad sanitaria federal, la 

que procederá de acuerdo con las disposiciones 

o leyes de la materia a su aprovechamiento lícito 

o a su destrucción. 

El comercio y suministro de narcóticos podrán 

ser investigados, perseguidos y, en su caso 

sancionados por las autoridades del fuero 

común en los términos de la Ley General de 

Salud, cuando se colmen los supuestos del 

artículo 474 de dicho ordenamiento. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

UNIDAD I 

DELITOS CONTRA LA SALUD 

1.7 Tenencia de narcóticos 

La posesión de narcóticos podrá ser 

investigada, perseguida y, en su caso 

sancionada por las autoridades del fuero común 

en los términos de la Ley General de Salud, 

cuando se colmen los supuestos del artículo 474 

de dicho ordenamiento. 

Artículo 195.- Se impondrá de cinco a quince años de 

prisión y de cien a trescientos cincuenta días multa, al que 

posea alguno de los narcóticos señalados en el artículo 

193, sin la autorización correspondiente a que se refiere 

la Ley General de Salud, siempre y cuando esa posesión 

sea con la finalidad de realizar alguna de las conductas 

previstas en el artículo 194, ambos de este código. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

UNIDAD I 

DELITOS CONTRA LA SALUD 

1.8 Agravantes 

Artículo 196 Ter. - Se impondrán de cinco a quince años de 

prisión y de cien a trescientos días multa, así como decomiso 

de los instrumentos, objetos y productos del delito, al que 

desvíe o por cualquier medio contribuya a desviar 

precursores químicos, productos químicos esenciales o 

máquinas, al cultivo, extracción, producción, preparación o 

acondicionamiento de narcóticos en cualquier forma 

prohibida por la ley. 

Artículo 197.- Al que, sin mediar prescripción de médico 

legalmente autorizado, administre a otra persona, sea por 

inyección, inhalación, ingestión o por cualquier otro medio, 

algún narcótico a que se refiere el artículo 193, se le impondrá 

de tres a nueve años de prisión y de sesenta a ciento ochenta 

días multa, cualquiera que fuera la cantidad administrada. 

Artículo 198.- Al que, dedicándose como actividad principal a 

las labores propias del campo, siembre, cultivo o coseche 

plantas de marihuana, amapola, hongos alucinógenos, 

peyote o cualquier otro vegetal que produzca efectos 

similares, por cuenta propia, o con financiamiento de terceros, 

cuando en él concurran escasa instrucción y extrema 

necesidad económica, se le impondrá prisión de uno a seis 

años. 

Artículo 199.- El Ministerio Público o la autoridad judicial del 

conocimiento, tan pronto conozca que una persona 

relacionada con algún procedimiento por los delitos previstos 

en los artículos 195 o 195 bis, es farmacodependiente, 

deberá informar de inmediato y, en su caso, dar intervención 

a las autoridades sanitarias competentes, para los efectos del 

tratamiento que corresponda. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

UNIDAD I 

DELITOS CONTRA LA SALUD 

1.9 Narcotráfico  

El narcotráfico es el comercio ilegal de drogas tóxicas en 

grandes cantidades. El proceso (que comienza con el 

cultivo de las sustancias, sigue con la producción y 

finaliza con la distribución y la venta) suele ser realizado 

por diversas organizaciones ilícitas (denominadas 

carteles) que se especializan en distintas partes de la 

cadena.  

Los grupos más grandes dedicados al narcotráfico suelen 

tener presencia internacional y ostentan un poder similar 

al de un gobierno. Sus integrantes cuentan con peligrosos 

armamentos y sus líderes manejan inmensas sumas de 

dinero. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

UNIDAD I 

DELITOS CONTRA LA SALUD 

1.10 Cooperación Internacional  

La mayoría de las legislaciones internacionales, por lo tanto, 

prohíbe la producción, distribución y venta de drogas, con la 

excepción de aquéllas que se utilizan con fines terapéuticos y 

de algunas sustancias que son toleradas a nivel social (como el 

alcohol y el tabaco). Los consumidores, por lo general, no son 

penados, ya que se trata de personas enfermas, que necesitan 

ayuda para su recuperación.   

Asimismo, la república mexicana ha firmado acuerdos con 

Argentina, Belice, Bolivia, Brasil Chile, Colombia, Costa Rica, 

Perú, Cuba, Ecuador, El Salvador, Estados Unidos de América, 

Guatemala, Honduras, Jamaica, Nicaragua, Panamá, Paraguay, 

República Dominicana, Uruguay y Venezuela con la finalidad de 

erradicar el tráfico de drogas y el combate a la delincuencia 

organizada. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

UNIDAD I 

DELITOS CONTRA LA SALUD 

1.11 Del peligro al Contagio   

El código penal federal señala respecto a este delito:  

Artículo 199-Bis. - El que a sabiendas de que está enfermo de 

un mal venéreo u otra enfermedad grave en período 

infectante, ponga en peligro de contagio la salud de otro, por 

relaciones sexuales u otro medio transmisible, será 

sancionado de tres días a tres años de prisión y hasta 

cuarenta días de multa.  

Si la enfermedad padecida fuera incurable se impondrá la 

pena de seis meses a cinco años de prisión. Cuando se trate 

de cónyuges, concubinas, sólo podrá procederse por querella 

del ofendido.  

El código penal de Chiapas al respecto señala: 

 Artículo 444.- Al que, sabiendo que padece una enfermedad 

fácilmente transmisible pero curable, en periodo infectante de 

manera intencional y deliberada a fin de provocar el contagio, 

sostenga relación sexual con alguna persona o por cualquier 

otro medio directo ponga en peligro de contagio la salud de 

ésta, siempre y cuando la víctima no tenga conocimiento de 

la enfermedad, se le impondrá prisión hasta de cinco años y 

multa hasta de treinta días de salario, sin perjuicio de la 

sanción correspondiente si causa el contagio; así mismo, será 

sometido al tratamiento médico correspondiente, pero si el 

mal transmitido en incurable, la pena será de cuatro a ocho 

años de prisión. 

 Este delito se perseguirá por querella del sujeto pasivo.  

Las penas establecidas en este artículo, se aplicarán aun 

cuando el sujeto activo no haya tenido la intención directa 

e inmediata de contagiar a persona alguna, siempre y 

cuando haya estado consciente de su padecimiento y del 

peligro de contagio del mismo. 



 

UNIDAD I 

DELITOS CONTRA LA SALUD 

1.12 Delitos contra los derechos 

reproductivos   

El código penal federal sanciona lo siguiente: 

Artículo 199 Ter. A quien cometa el delito 

previsto en el artículo 466 de la Ley General 

de Salud con violencia, se impondrá de cinco 

a catorce años de prisión y hasta ciento veinte 

días multa.  

Artículo 199 Quáter. Se sancionará de cuatro a 

siete años de prisión y hasta setenta días multa a 

quien implante a una mujer un óvulo fecundado, 

cuando hubiere utilizado para ello un óvulo ajeno o 

esperma de donante no autorizado, sin el 

consentimiento expreso de la paciente, del donante 

o con el consentimiento de una menor de edad o de 

una incapaz para comprender el significado del 

hecho o para resistirlo. 

Artículo 199 Quintus. Comete el delito de 

esterilidad provocada quien sin el 

consentimiento de una persona practique en 

ella procedimientos quirúrgicos, químicos o 

de cualquier otra índole para hacerla estéril. 


