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La psicometria consiste en Los niveles de intervencion:
una relaciéon interpersonal terapia individual, terapia
entre 2 participantes, el de pareja, terapia familiar,
terapeuta y el cliente que terapia de grupo, psicologia
experimenta algun problema humanitaria

en su ajuste emocional

El terapeuta nunca ey )
debera dafiar fisica ’I | \
) e

ni moralmente aun
paciente ya sea

intencionalmente
o por negligencia

FASES DE LA INTERVENCION PSICOLOGICA

La evaluacién determina la
La relacidn terapéutica con el psicélogo efectividad del tratamiento

| | Capia ® | | Centro de Psicologia especifico y compara la
efectividad de diferentes

tratamientos.

MODELOS DE

'NTERVENCI&N . ofrecen descripciones
PRICOLOGICA de varios pensadores,

cada modelo nos
describe como @ se

Porticpenter:

Usseth Awres 127991823 desarrolla la conducta y

Marg Glen (L 27918767
e O 2e gt se vuelve problematica

Donvela Porra {E 26673059

Modelos de Intervencién Psicoldgica by
Lisseth Alviarez on Prezi

- . = —d

Tratamiento de psicoterapia: qué es y duracion | Omega Psicologia

Ofrecen control de recaidas,
afrontamiento de los problemas
) ' y dificultades de transferencias y
generalizacion.

La importancia del seguimiento en la terapia psicolégica


https://view.genially.com/61b3c7c4a425f10d6cf00038/interactive-content-fases-de-la-intervencion-psicologica
https://enciclopedia.net/psicoterapia/
https://www.psicologiacapia.com/importancia-de-la-relacion-terapeutica/
https://www.psicologiacapia.com/importancia-de-la-relacion-terapeutica/
https://prezi.com/p/8vcm08x49p6p/modelos-de-intervencion-psicologica/
https://prezi.com/p/8vcm08x49p6p/modelos-de-intervencion-psicologica/
https://omegapsicologia.es/tratamiento-de-psicoterapia/
https://terapiaapsicologica.com/la-importancia-del-seguimiento-en-la-terapia-psicologica/
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Q t L “Fundado por Sigmund Freud”
HEEE D PRIER T TlEe) es una coleccion de teorias

centradas en los impulsos

Fuerza o escuela
Las 3 fuerzas conductual subconscientes y el
de |a Psicologla funcionamiento humano.
Psicologia humanistica
Verdonco Quiniers G M4
Modelos psicodinamicos
Las 3 fuerzas de la Psicologia by El psicoanalisis fue el primer sistema integrado de la

Veronica Quintero en Prezi psicoterapia moderna.

El tratamiento Psicoanalitico

* Hipnotis
e la meta es ayudar al
* Ciertas alteraciones somaticas eran resultado de
ciertas mfluencas psiguicas pac|ente a pensar Yy
® |aconducta de los pacientes después de Ia hipnosis : ; . .
permilia deduci la exislencia de procesos animicos conducirse en formas mas Descubrir 58+ imagen modelo
que eran inconsgentes adaptativas por medio de psicodinamico de Freud - Abzlocal.mx
* Era por medio de la hipnosis, &l sujeto revivia el suceso .,
traumatico originarno que no habia podido ser una mayor comprension
elaborado conscientemente y asi se permitia la , .
desaparicion del sinbma de si mismo.
| *© Catarsis antecedente del psicoanalisis y se abandona | i
\_ el hipnotismo Unidad 2
B> Metas De Tratamiento Psicoanalitico - Psicorevista X

Los suefios se consideran
como la expresién de los \ /

deseos y de las fantasias :
que por lo general se / § > ‘ \

hurtan a la conciencia.

El Poder de los Suefios en terapia Psicoanalitica - Psicéloga en Ciudad de la Costa
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https://prezi.com/p/jfeua9ongjqe/las-3-fuerzas-de-la-psicologia/
https://prezi.com/p/jfeua9ongjqe/las-3-fuerzas-de-la-psicologia/
https://abzlocal.mx/descubrir-58-imagen-modelo-psicodinamico-de-freud/
https://abzlocal.mx/descubrir-58-imagen-modelo-psicodinamico-de-freud/
https://psicorevista.com/psicoanalisis/metas-de-tratamiento-psicoanalitico/
https://psicologapaulafabbio.com/el-poder-de-los-suenos-en-psicoterapia-psicoanalitica-un-analisis-profundo/
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AF interpreta la idea de que el humor y la resistencia
casi toda la conducta contiene  expresiones de
humana se relaciona con hostilidad o agresién ya sean
los procesos mentales abiertos o ocultos, se rehtsan
consientes o inconscientes a tratar ciertos Temas

o0 es causada por ellos.

La relacion con el
terapeuta y los
sentimientos del
paciente hacia el
constituyen lo

que se llama El humor como mecanismo de resistencia - Ethic : Ethic
transferencia.

El Fendmeno de la Transferencia y su importancia - MasScience
El modelo psicodindmico se

emplea en una relacion de uno
a uno, al paciente se le pide

DS. Es una terapia conductual, que se utiliza para reducir que relate todo loque se le
la ansiedad desadaptativa y aprendida (como fobias) ocurra alo largo de la secion.

4
PSICOANALISIS :
DEFINICION
DE FREU D El psicoanalisis es un modelo terapéutico y una técnica de

investigacion desarrollada por Freud, que tiene por objeto el
tratamiento de problemas mentales, teniendo en cuenta para ello,
la infancia de paciente, sus suefios, lapsus, asi como la asociacion

libre de ideas.
PASOS
1Escuchar atentamente todo lo que el paciente dice.
2.Tener una actitud neutral frente a los calores y
manifestaciones del paciente.

3.No se deben hacer concesiones al paciente.

22, UNPROFESOR

Desensibilizacion sistematica: qué es, técnica, para qué sirve, ejemplos , P . ,
Teoria del PSICOANALISIS de Sigmund FREUD - [Resumen + Videos!]


https://curiosoando.com/acto-fallido
https://ethic.es/2022/09/el-humor-como-mecanismo-de-resistencia/
https://www.masscience.com/el-fenomeno-de-la-transferencia-y-su-importancia/
https://www.lifeder.com/desensibilizacion-sistematica/
https://www.unprofesor.com/ciencias-sociales/el-psicoanalisis-de-freud-resumen-4766.html
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La terapia de exposicion

se basa en el principio de

la extincion La extincion consiste en
suprimir el reforzamiento de
una conducta previamente
reforzada

La Terapia de Exposicidn, en qué consiste

el autocastigo permite que el individuo
«pague» por el comportamiento inadecuado,
convirtiéndose en la forma de realizar la
conducta sin sentimientos de culpabilidad.

Ejemplos de extincion en psicologia: condicionamiento

3 w operante | Colegio de Psicélogos SJ

RC. Consiste en que el cliente
identifique y cuestiones sus
pensamientos desadaptativos
de modo que puedan ser
sustituidos por otros apropiados

A

Autocastigo y psicologia: el sufrimiento que nos
imponemos | Colegio de Psicélogos SJ

S

Reestructuracidn cognitiva: asi es esta técnica de terapia
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https://www.psicoactiva.com/blog/la-terapia-de-exposicion-en-que-consiste/
https://colegiodepsicologossj.com.ar/ejemplos-de-extincion-en-psicologia/
https://colegiodepsicologossj.com.ar/ejemplos-de-extincion-en-psicologia/
https://colegiodepsicologossj.com.ar/autocastigo-psicologia/
https://colegiodepsicologossj.com.ar/autocastigo-psicologia/
https://psicologiaymente.com/clinica/reestructuracion-cognitiva
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