
 

 
Nombre del Alumno: Fátima del Rosario Juárez Maldonado 

Nombre del tema: Adaptaciones curriculares individualizadas. 

Parcial: Único.  

Nombre de la Materia: Educación especial.  

Nombre del profesor: Antonio Galera Pérez. 

Nombre de la Licenciatura: Psicología General. 

Cuatrimestre: 7mo. 
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Mapa conceptual y cuadro sinóptico 
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ADAPTACIONES CURRICULARES INDIVIDUALIZADAS 

Centro: Ajustes al 

Proyecto Curricular 

de Centro según 

características del 

alumnado, contexto 

y recursos 

disponibles. 

 

Principios 

básicos 

Respetar la 

diversidad y 

ofrecer 

igualdad de 

oportunidades 

las escuelas. 

Tipos de 

adaptaciones 

Garantizar que 

todos 

adquieran las 

competencias 

necesarias 

para la vida 

social y 

profesional. 

Clasificación de tipos o 

clases de ACI 

Poco significativas: 

Ajustes en elementos 

de acceso (espacios, 

materiales, tiempo) y 

en metodología, sin 

alterar objetivos ni 

contenidos generales. 

Adaptaciones en los 

elementos de acceso 

-Recursos humanos y 

materiales: eliminar 

barreras arquitectónicas, 

adaptar mobiliario, crear 

materiales específicos. 

-Espacios: organización 

flexible para atención 

individual o grupal. 

-Tiempo: mayor 

dedicación según las 

necesidades del alumno. Significativas: 

Modificación de 

objetivos, contenidos 

esenciales y criterios 

de evaluación. 

Dirigidas a alumnos 

con n.e.e. más 

complejas. 

Se realizan sobre:  

-Metodología: 

estrategias específicas 

previas, dentro o fuera 

del aula. 

-Actividades: ajustadas 

a intereses, recursos y 

contexto. 

-Evaluación: 

personalizada, 

formativa y continua, 

con cooperación 

familiar. 

Adaptaciones de los 

elementos básicos del 

currículum. 

 

1. Evaluación 

psicopedagógica para 

identificar necesidades. 

2. Reunión del equipo 

docente para decidir 

elementos a adaptar. 

3. Elaboración del 

documento de adaptación 

curricular. 

4. Inclusión en el 

expediente del alumno y 

supervisión por el 

Servicio de Inspección. 

Deben 

Y 

Tipos 

Y 

Buscan 

Pasos 

De 

De Son  

Procedimiento para 

Adaptaciones Individualizadas 

Significativas 

Individualizadas: 

Cambios en objetivos, 

contenidos, 

metodología y 

evaluación para 

alumnos con 

necesidades 

educativas especiales 

(n.e.e.). 

Aula: Modificaciones 

en programación de 

aula (metodología, 

actividades, 

evaluación) para 

atender a grupos 

específicos. 

 

Tipos 



 

 

Fase I: 

Determinación del 

problema educativo 

Fase III Diseño de 

la intervención 

(desarrollo o 

ejecución). 
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Fase II: Diseño 

o planificación 

Conciencia y preparación de docentes y directivos. Base para 

la correcta organización del proceso educativo. Impulsa 

autoestima positiva y sensibilización hacia las capacidades del 

escolar. 

 

Integración de procesos (planificación, ejecución, evaluación). 

Ajustes curriculares según capacidades y contexto escolar. 

 

 

 

 

Diagnostico 

Docentes    Evaluación de conocimientos curriculares 

…………… metodológicos. 

 

Escolares    Análisis integral por especialistas. 

Objetivos 

-Generales: Educación inclusiva y adaptada. 

 

-Específicos: Competencias clave y aprendizajes básicos 

según necesidades. 

-Aplicación de la adaptación curricular. 

-Promueve aprendizaje significativo, autonomía, y habilidades sociales. 

-Actividades ajustadas a características individuales y contexto escolar. 

Subfases 

  -Proceso continuo e integrador. 

-Compara avances del escolar con el grupo. 

-Ajustes basados en necesidades detectadas. 

Adaptación 

curricular individual   

Evaluación 

-Documento individualizado basado en diagnóstico    

multidisciplinar. 

-Define ayudas específicas para cumplir objetivos curriculares. 

Metas según contexto y currículo. 

Dominio de programas y objetivos específicos. 

Planificación detallada (qué, cómo, cuándo enseñar y evaluar). 

Sensibilización 

Características 

Contenido del 

DIAC 

-Historia personal y educativa. 

-Nivel de competencia y estilo de aprendizaje. 

-Propuesta curricular adaptada. 

-Plan de seguimiento y evaluación. 
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