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LAS ADAPTACIONES CURRICULARES INDIVIDUALIZADAS  

Bases indispensables  

Adaptación 

curricular de centro 

En un esfuerzo por alcanzar los 

objetivos educativos a partir del 

reconocimiento de la diversidad 

del alumnado. 

Tipos o clases de adaptaciones 

curriculares individualizadas 

Que se identifiquen como 

integrantes de una 

sociedad y de una época. 

Que permitan a los alumnos 

compartir una serie de 

conocimientos para 

comprender la realidad social 

y natural en la que viven. 

Niveles de adaptación curricular  

De tal manera  

La adecuación del currículo  

En el Proyecto 

Curricular de 

Etapa y Ciclo. 

Adaptación 

curricular de aula 
Adecuarse a las 

características de los 

grupos y alumnos 

concretos.  

Se plasma   

Necesita  

Adaptaciones curriculares 

individualizadas  Adecuarse a las 

características de los 

grupos y alumnos 

concretos.  

Dirigidas a    

En el primer grupo   

Aquellas modificaciones en 

los elementos de acceso y en 

los elementos básicos que 

permitirán al alumno 

desarrollar las capacidades. 

Adaptaciones curriculares 

individualizadas poco significativas 

Poco significativas aquellas 

modificaciones en los elementos 

de acceso al currículo. 

Son  

Tales como  

• Organización de los 

recursos humanos.  

• Distribución de los 

espacios 

• Disposición del aula  

• Equipamiento y recursos 

didácticos   

Adaptaciones en los 

elementos de acceso 

Son  

Elementos de acceso al 

currículum los que posibilitan el 

desarrollo curricular.  

Adaptaciones de los elementos  

• Adaptación de los 

elementos humanos. 

• Adaptación en los 

espacios y aspectos 

físicos. 

• Accesos al centro y 

movimiento por el 

mismo. 

• Ubicación del alumno 

en el aula. 

• Adaptaciones en el 

equipamiento y los 

recursos.  

No todos los alumnos 

desarrollan las mismas 

capacidades en el 

mismo tiempo. 

Adaptaciones de los elementos 

básicos del currículum. 

Se realizan sobre  

La metodología 

El tipo de actividades  

Los instrumentos y 

técnicas de la 

evaluación.    

Adaptaciones metodológicas 

Facilitar a los alumnos con 

necesidades educativas el 

proceso de aprendizaje 

utilizando la metodología. 

El objetivo es   

Adaptación del tipo de 

actividades 

Seleccionar determinadas 

actividades entre todas las 

posibles dentro de la 

Unidad Didáctica. 

Es posible     



 

 

  

Adaptaciones en la evaluación 

Elemento del currículum 

que, al igual que los otros, es 

susceptible de ser 

modificado. 

Es un     

Para    

Atender a las necesidades 

educativas de todo orden 

que los alumnos tienen. 

La evaluación  

Implica una adaptación a cada 

alumno, seleccionando los 

instrumentos más adecuados. 

Las adaptaciones curriculares 

individualizadas significativas  

Aquella que se aparte significativamente de 

los contenidos y criterios de evaluación del 

currículum, dirigida a los alumnos con 

necesidades educativas especiales.  

Significa   

no tiene una función sancionadora, sino 

prospectiva y de desarrollo. 

Las adaptaciones curriculares 

individualizadas significativas. 

Se entiende  

Atender a las necesidades 

educativas de todo orden 

que los alumnos tienen. 

Aquella que se aparte 

significativamente de los contenidos 

y criterios de evaluación del 

currículum. 

Recursos materiales o personales  
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Organización escolar   

Adecuación de actividades    

Metodología 

 

Contenidos  

 

Contenidos  

 

Objetivos  

La responsabilidad en la realización de la adaptación 

curricular recaerá sobre el profesor tutor y el resto de 

profesionales que trabajen con el alumno. 

Las adaptaciones no significativas hayan 

resultado insuficientes, el profesor tutor. 

Cuando   

La pertinencia o no de la adaptación y la 

decisión de los elementos del currículum y/o 

de acceso que hayan de ser adaptados.  

La pertinencia o no de la adaptación y la 

decisión de los elementos del currículum y/o 

de acceso que hayan de ser adaptados.  

Se decidirá  

El profesor tutor y resto de profesores que 

vayan a intervenir con el alumno, asesorados 

por el D.O. del centro diseñarán la adaptación 

curricular individualizada. 

Una vez elaborado el documento se añadirá al 

expediente del alumno para que, en cualquier 

caso, pueda ser revisado por el Servicio de 

Inspección. 
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Procedimiento 

a seguir 

El profesor tutor, a partir de una 

evaluación psicopedagógica, 

considerará la conveniencia de 

realizar una adaptación 

significativa. 

Recopilada toda la información, el 

Jefe de Estudios celebrará una 

reunión con el tutor, profesores 

implicados y profesionales que 

hayan colaborado en la evaluación 

diagnóstica. 

El profesor tutor y resto de 

profesores que vayan a intervenir 

con el alumno, asesorados por el 

D.O. del centro diseñarán la 

adaptación curricular individualizada. 

Fase I determinación 

del problema 

educativo.  

Los contenidos del currículo 

que reciben los escolares 

requieren de una ardua 

profundización y una 

preparación concisa en 

elementos necesarios de la 

teoría curricular. 

Fase de sensibilización Es 

considerada como una etapa de 

vital importancia para la 

organización y la sensibilización 

de todo el colectivo de maestros. 

Esta primera fase es una acción 

que está indicada para que sea 

cumplida por los docentes y los 

directivos de las instituciones 

educacionales. 

Fase II Las Causas 

Del Problema 

Factores Que 

Inciden En El 

Problema. 

La estructura 

metodológica permite que 

los docentes conozcan 

algunos elementos para 

diseñar la adaptación que 

él va a realizar. 

Dominio del programa base 

que se aspira aplicar, y la 

determinación de los núcleos 

básicos de conocimientos. 

Para organizar el sistema de 

conocimientos que necesita el 

escolar es preciso que el docente 

se prepare o esté preparado en 

relación con las distintas formas 

de organización del proceso de 

enseñanza-aprendizaje. 



 

 

  Fase III Diseño De 

La Intervención 

Fase de desarrollo o ejecución 

de la adaptación. 

En esta fase el docente debe 

tener presente la significación 

de un modelo curricular en 

función de una nueva 

perspectiva curricular. 

Los docentes y escolares 

pueden construir teorías 

nuevas sobre el aprendizaje y 

extenderlas a la sociedad. 

Las actividades deben favorecer la 

participación activa, la iniciativa, el 

interés, la motivación, la 

creatividad y la autonomía en la 

lógica del aprendizaje significativo. 

Fase de 

evaluación  

Los instrumentos o 

pruebas aplicadas, por 

parte del docente, deben 

estar relacionados con las 

necesidades iniciales 

diagnosticadas. 

La evaluación debe incluir los 

avances en todos los contextos 

y de todas las habilidades 

objeto de diagnóstico en que 

se interactúa durante el 

proceso de enseñanza – 

aprendizaje 

Lo cual contribuye a que la evaluación 

conserve su carácter integrador y de 

sistema; con esta fase se llega a la 

concreción de la metodología. 

La adaptación 

curricular 

individual 

Es el documento que 

concreta el currículo para 

un alumno determinado. 

Su objetivo es optimizar el 

desarrollo y el aprendizaje del 

alumno no se centra en el 

problema del niño sino en la 

ayuda que necesita para alcanzar 

los objetivos que se han 

propuesto. 

DIAC debe constar de: 

• Datos de identificación del alumno. 

• Datos de identificación del 

documento 

• Información sobre la historia 

personal y educativa del alumno.  

• Nivel de competencia curricular. 
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