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Se refiere a los procesos de maduracién, organizacion y camfsigad
en el sistema nervioso (cerebro y médula espinal) durante el ciclo
de vida, lo que incluye la formacion de nuevas neuronas,
conexiones sinapticas, mielinizacion y la adquisicion de
habilidades cognitivas y motoras.

=
Desarrollo de funciones motoras y cognitivas.

Maduracion de las conexiones neuronales.

Ajuste y especializacion de areas cerebrales para procesos
complejos como la memoria, el lenguaje, la percepcion y las
emociones.

Y

Permite la adaptacion del individuo a su entorno.

Establece las bases para las capacidades cognitivas,
emocionales y motoras.

Asegura la plasticidad cerebral, clave para el aprendizaje y la
\_ recuperacion de lesiones cerebrales.

Yo
Se refiere a la forma en que las personas adquieren y utilizan
conocimientos y habilidades a través de su vida. Implica la
evolucion de procesos como la atencion, la memoria, el
razonamiento, la resolucion de problemas y la comprension del
(enguaje.
Yo
- Sensoriomotora: durante este periodo, los bebés exploran el

mundo a través de sus sentidos y acciones.

- Preoperacional: los nifnos comienzan a usar el lenguaje y a
desarrollar la habilidad para pensar simboélicamente.

- Concreta: los nifios pueden realizar operaciones mentales mas
complejas y entender conceptos logicos.

- Formal: los individuos desarrollan la capacidad de pensar de
manera abstracta y de formular hipotesis, permitiéndoles

(_ abordar problemas complejos y pensar en varias dimensiones.

Yo

Inteligencias multiples de Howard Gardner, que propone que
existen diferentes tipos de inteligencia, sugiere que cada
individuo tiene un perfil inico de habilidades y que la educaciéon

_ \\deberia adaptarse para reconocer v desarrollarlas.
/"

Proceso de cambio y crecimiento en las funciones mentales,
emocionales, sociales y comportamentales a lo largo de la vida.
Involucra la evolucion de las capacidades cognitivas, la
(_personalidad, la moralidad y las emociones.

Evolucion en la manera de establecer relaciones, gestionar
emociones y formar una identidad.
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