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Los trastornos de la personalidad y las parafilias son trastornos o condiciones psicologicas
complejas que afectan significativamente las vida de las personas que lo padecen. Los
trastornos se caracterizan por patrones en el comportamiento y pensamientos anormales y
lleva a la dificultad de la interaccion social y la adaptacion de la realiada a las personas que

padecen algun tipo de trastorno.

Las afectaciones barian segun el tipo de trastorno que tenga el individuo pues unos afectan
mas que otros, depebdiendo de la duracion que este tenga, los trastornos de la personalida
son mas agresivos por lo tantos estan dividido por grupos (A, B y C), mientra que las parafilias

son un tipo de trastorno que esta relacionada con las adicciones sexuales.

Trastorno de la personaliada: los trastorno de la personlidad estan difinido por patrones
duraderos. Su comportamiento y pensamiento son desvido significativamente de la realiad
cultura y social. Los trastornos estan clasificado por grupos y dependiendo en el cual se

encuantra, sera mas agresivo y duraderos.

En el primergrupo, esta conformados por el grupo (A, que son los trastornos de la
personaliadad (paranoide ,esquizoide y esquizotipica), las personas que pertenecen a este
grupo, siente que lo estan espiando , que otras persona lo atacan solo a ellos , se aislan y
sienten desconfianza de las personas,y que tambien tienen contacto con seres de otro mundo

o dimencion.

En el segundo grupo que esta conformado por el(B) a los que pertencen los trastornos de la
personlidad( personaliad al limite, personalidad antisocial, personaliad histrionica y personaliad
narcicista) los inviduos de este grupo estan caracterizado por ser personas problematicas y
otras por querer ser el centro de atencion, por ejeplo las personas que sufren del trastorno de
la personaliad antisocial, son aquellas tipo de personas que sufren de problemas con las
drogas, tambien tienden a meterce en problemas con las autorides por lo que lagunos son

acesionos , rateros y delicuentes.

Por otra parte las personas que sufren el trastorno de la personalidad alimite. Sufren de
patrones dominantes de inestabilidad de las relaciones interpersonales, de la autoimagen y
de los afectos, intensa que comienza con la primera etapa de la viada adulta y esta presente
en diversos contextoS(ANTOLOGIA [UDS] 2024)

Las personas que tiene el trastor de la peresonaliad histrionica: son subjetos que quiren

acaparar toda la atencion para ellos. La intensa intecion que lleva quien lo padese hace que
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tenga problemas en su viada diaria, puesto que son personas que quiren toda la atencion para
ellos, dependen muchos del resto de la peronas para sobrevivior emocionalmente. Puesto
que valoran mas las opinines o conceptos de otra personas, que lo que ellos mismo puedan

pensar.

Podemos decir, casi lo mismo del trastorno de la personalidad narcisista: las personas que
sufren este tipo de trastornos son individuos que se consideran individuos unicos pues se
consideran dicnos de admiracion por su belleza, esto lo lleva apensar que tienen derechos

especiles mas que cualquier persona.

Por su parte los trastornos de grupo (C) a los que pertenecen los tratornos de la personaliada
evasiva, personalidad dependiente y personaliad obsesivo compulsivo, sonpersonas que
tienden a tener una opcesion con la limpisa y la tareas que realizan tiene una gran necesidad
de apollo y tienen una imagen muy insegura y devaluada de si mismo y quen que los demas

opinan lo mismo de ellos.

Los trastornos de parafilia: las parafelis son trastornos sexules caracterizado por
fantasias, impulsos o comportamientos sexuales anormales y recurrentes. Estos trastornos
psicologicos pueden afeactar y causar un gran sufrimiento en la viada diara de las persasonas
que los padecen, a si como en su relaciones interpersonales. En este grupo de parafilias
podemos encontrar a los siguientes trastornos, el sadimo sexual, voyeurismo, exhibicionismo,
froteurismo y el masoquismo sexual. Cada una de estas parafilias tienen consecuencia en la

vida diaria.

Cabe destacar que cada una de las parafilias, se diferencia de las otras puesto que lagunas
son mas fuertes que otras, en la que podemos destacar el masoquimos sexual, puesto que
esta parafila pude ser peligrosa y hasta causar la muerte de las personas que las practican.
Por su parte los trastornos del froteurismo menos peligroso para el individuo pues la persona
que siente placer al frotar su partegenital en otras personas, esto ocurre con mayor frecuencia

el los autobuses, trenes y fiestas pues es donde las personas estan mas aglomerada.

Los trastornos de personalidad y las parafilias son condiciones psicologicas complejas que
requieren un enfoque integral y multidiciplinario para su tramiento. Es fundamental reconocer
la importancia de la prevencion y la intervencion temprana para reducir el sufrimiento de la
personay mejorar su calidad de vida de las personas que estan afectadas por estos tipos de

trastornos.
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