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El DSM 5 

Su utilización en   

Trastorno 

mental  

Subtipos y 

especificadores  

Manual utilizado por 

profesionales, para 

diagnosticar trastornos 

mentales  

Su objetivo es estandarizar 

la clasificación de los 

trastornos mentales  

Facilita la comunicación 

entre profesionales y 

mejora el tratamiento de 

los pacientes  

Diagnostico  

Investigación  

Tratamiento  

Educación  

Reembolso  

Es una condición de salud 

que afecta el pensamiento, 

estado de ánimo, etc.  

Se van asociados con un 

estrés significativo o una 

discapacidad  

Su diagnostico debe 

tener una utilidad clínica  

Su tratamiento es una 

necesidad clínica 

compleja  

Se define como 

subgrupos 

fenomenológicos dentro 

de un diagnostico  

Especificadores ofrecen la 

oportunidad de definir un 

subgrupo más homogéneo 

de individuo que sufren el 

trastorno y comparten las 

mismas características  

Diagnostico principal y 

provisional  

Método de 

codificación y registro  

Concepto y criterio de 

anormalidad  

Modelos teóricos en 

psicopatología  

El principal es el 

diagnostico mas 

significativo que explica 

los síntomas y 

problemas del paciente 

en el momento de la 

evaluación  

El provisional se utiliza 

cuando hay suficiente 

información para 

sospechar un trastorno 

especifico  

Codificación: criterios 

diagnósticos  

Clasificación  

Documentación  

Registro tienen historial 

clínica  

Evaluación psicométrica  

Notas de progreso  

Anormalidad que impide 

comprender la ilicitud del 

hecho o la capacidad de 

autocontrol es decir 

“alteración psíquica” 

Inadaptación  

Malestar  

Desviación social, 

perdida de control  

Modelo biológico  

Modelo psicodinámico  

Modelo humanista  

Modelo conductual  

Modelo cognitivo  
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Discapacidades 

intelectuales  

Trastorno de la 

comunicación  

Trastorno del 

espectro autista  

Déficit de atención con 

hiperactividad  

Comienza durante el 

periodo de desarrollo  

Incluye limitaciones  

Deficiencia en las funciones 

intelectuales  

Deficiencia del 

comportamiento adaptativo  

Inicio de las deficiencias 

intelectuales y adaptativas  

Puede darse 

problemas de 

expresión, 

pronunciación, fluidez y 

recepción o uso o uso 

social del lenguaje  

Vocabulario reducido  

Estructura gramatical 

limitada  

Deterioro del discurso  

Condición del 

desarrollo que afecta 

la comunicación, la 

interacción social, 

comportamiento. 

Deficiencia en la reciprocidad 

socioemocional  

Patrones restrictivos y 

repetitivos de comportamiento  

Los síntomas han de estar 

presentes en las primeras fases 

del periodo  

Trastorno 

neurodesarrollo 

caracterizado por 

dificultades en la 

atención, impulsividad 

y en algunos casos 

de hiperactividad  

Causa genética  

Factores ambientales  

Alteraciones del cerebro  

Trastorno especifico del 

aprendizaje  

Trastornos motores  

Trastorno de tic 

Síndrome 

confusional  

Lectura de palabra 

precisa o imprecisa  

Dificultad de comprender 

lo que lee 

Dificultad ortográfica  

Dificultad de su expresión 

escrita  

Dificultad para dominar el 

sentido numérico  

Dificultad en el 

razonamiento 

matemático  

Son condiciones que afectan 

el control y la coordinación de 

los movimientos corporales  

Pueden ser de origen 

neurológico  

Distonía  

Parálisis cerebral  

TDC  

Es una condición neurológica 

caracterizada por movimientos o 

sonidos involuntarios  

Puede referirse a situaciones en las que 

una persona experimenta una necesidad 

necesaria de confesar pensamiento, 

acciones a menudo relacionado con la 

culpa o ansiedad  


