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Introducción a la 
estimulaciòn 

ttemprana

La estimulación 
táctil 

Los estímulos de el contacto 
físico ayudan a los vínculos 
afectivos entre los padres

y los niños, el contacto ayuda 
al desarrollo psicológico, físico 

y global

El contacto y el afecto ayudan 
al bebé para aprender, también 

el afecto es una forma de transmisión 
de comunicación a través del tacto.

La mejor estimulación táctil es la de mamá 
y papá 

La estimulación 
visual

Al nacer el bebé es funcionalmente 
ciego, distingue sombras, las vías 
de visión aún no maduran, con el 

paso del tiempo el bebé 
empieza a desarrollarla

Sobre los tres meses ya puede ser
estimulado visualmente 

colocando objetos que llamen 
su atención, sobre los cuatro meses el
bebé ya ve, empieza a funcionar sus 

ojos, pueden ver objetos pero también 
pueden tocarlos

La estimulación 
auditiva 

Los bebés perciben el sonido,
pero aun no es capaz de

localizarlos, los niños 
tienen una disposición al sonido 

de la voz humana y los 
sonidos del lenguaje 

El bebé empieza con balbuceos,
hasta que pueda dar producciones
vocales, los adultos deben celebrar 

animandolos así para que sigan 
haciéndolo.

Utilizará sus primeras 
manifestaciones sonoras para 

comunicar necesidades y hambre 

La estimulación 
Kinestésica  

Este estímulo esta relacionado 
con el movimiento y las 

sensaciones del cuerpo y la 
información que llega al

cerebro a través del 
sistema vesticular, articulaciones, 

entre otras 

Todo movimiento como mecer, saltar, 
rodar, girar, correr, entre otros, es
esencial para el niño y su desarrol,

siempre que el desarrollo sea el
adecuado, su necesidad de madurar le

llevara a buscar experiencias 
en los juegos
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