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En este ensayo veremos lo que es la materia de estadistica y como funciona
dentro de la psicologia, vemos como estas dos materias van de la mano para
complementarse asi mismas. Empezamos con una breve introduccién sobre lo
gue es la materia de estadistica y posteriormente como se aplica a la psicologia.
La psicologia como bien sabemos es una ciencia que se basa en entender los
comportamientos y los procesos mentales de las personas, y la estadistica se
basa en recolectar datos con distintos métodos o herramientas que el fin de llevar
a una conclusion. Ahora mas adelante veremos como estas se unen para trabajar
juntas y veremos detalladamente como funcionan.

La aplicacion de la estadistica en la psicologia

La estadistica es una rama que nos permite recopilar datos, asi como
organizarlos y analizarlos. La estadistica ha estado siempre, desde la civilizacion,
antes se utilizaban como representantes simbolos en piedras, en las paredes o
en las peles para contar o llevar un registro de las personas o lo que era
importante en la antiguedad y hemos visto como ha ido evolucionando la
estadistica con el paso del tiempo.

La estadistica se divide en dos:

La estadistica descriptiva que se basa en analizar ciertas caracteristicas
utilizando métodos para obtener la informacion de los datos. La estadistica
descriptiva tiene como funcion el ordenamiento y tratamiento mecanico qué nos
ayuda a sacar tablas o graficas.

La psicologia es una disciplina que se basa en comprender y analizar la
conducta de los individuos. A lo largo de su desarrollo, la psicologia ha recurrido
a diversas herramientas y métodos para estudiar el comportamiento humano, y
uno de los mas importantes es la estadistica.

Proporciona las herramientas necesarias para analizar datos, hacer conclusiones
y realizar predicciones en el ambito de la ciencia de la conducta.
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También tenemos la estadistica inferencial que se basa en sacar conclusiones de
datos ya obtenidos. Nos permite sacar conclusiones,decisiones, predicciones,
entre muchas cosas mas.

La estadistica nos facilita algunas cosas como analizar, resolver problemas,
tomar decisiones, organizar, trabajar en equipo, entre muchas cosas mas. Todo
esto resulta importante para cualquier profesional,asi como para la psicologia.
La estadistica esta relacionada con la psicologia porque es una ciencia y nos
ayuda a la recoleccidén de datos qué se obtienen de diferentes métodos, que nos
ayuda a la toma de decisiones para el analisis. La metodologia en la estadistica
nos permite sacar conclusiones por disciplinas psicolégicas. Los objetivos de la
metodologia estadistica se basan plantear el tipo de estudio, solucionar, debatir
de dicho tema y unir.

Conforme ha ido avanzando la psicologia con las nuevas teorias sobre como
estudiar el comportamiento y los procesos metales han surgido dificultades a la
hora de recopilar datos y hacer analisis.

A través de las herramientas que ha surgido para poder diagnosticar, los
psicélogos han utilizado la estadistica para analizar la validez de sus hipdtesis,
conocer los resultados obtenidos y generalizar.

La estadistica permite a los investigadores cuantificar sus conclusiones y evaluar
la probabilidad de que los resultados observados.

Uno de los conceptos importantes que ayudan estas ciencias son la probabilidad,
se refiere a la posibilidad de que un evento o resultado especifico ocurra en una
situacion dada.

La probabilidad es muy fundamental para los datos que se obtienen y también
para las decisiones que se basan en la evidencia.

Al utilizar esta herramienta los psicologos pueden saber que los resultados
obtenidos son estadisticamente correctos y pueden asi generalizarse.
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La probabilidad ayuda a los experimentos psicologicos para planificarse en
sus estudios, asi como para identificar la muestra para acontecer resultados
y también para evaluar su validez.

Para analizar datos los psicélogos recurren a la estadistica pero estos
utilizan dos fundamentos que son la estadistica descriptiva y la inferencial
para interpretar los datos obtenidos en el estudio.

El descriptivo se basa en organizar y resumir los datos recolectados vy el
inferencial se basan en sacar conclusiones validas apartir de los datos
obtenidos, también se centran en las probabilidades ya que desempefian un
papel crucial en los resultados y en la toma de decisiones basadas en la
evidencia.

Al formular hipoétesis los psicélogos pueden determinar si las diferencias
observadas entre grupos son estadisticamente significativas y las relaciones
causales entre variables. La interpretacion de los resultados ayuda a los
investigadores a evaluar la fuerza de la evidencia y a comunicar de manera
efectiva sus hallazgos ciento.

La estadistica es una herramienta que ayudan a las distintas teorias de la
psicologia como la psicologia clinica, psicologia del aprende, psicologia
educacional, entre muchas otras mas. Entonces tenemos en cuenta que la
estadistica esta presente en la psicologia como un todo que orienta a que se
pueda analizar los datos que se obtengan y que se puedan entender
correctamente la estadistica en cualquier trabajo de psicologia.

En si la psicologos utiliza a la estadisticamente para extraer y hacer un
resumen de los datos que se presentan sobre las observaciones que el
psicélogo realizé y asi poder facilitarle con mayor eficiencia los pensamientos
y la investigacién psicologica.

El método que se utiliza, que ya fue mencionada, es la hipétesis, porque
gracias a esta se puede sacar conclusiones.



Existen unos pasos que ayudan a un experimento psicologico:
- Planteamiento estadistico de la investigaciéon: Se basa en encontrar
fuentes de informacion y plantear un problema.

- Disefar un experimento: Consisten en utilizar métodos estadisticos como
lo son hipoétesis o pruebas de significacion.

« Se producen estadisticas descriptivas.

Inferencia estadistica: Se concentran en las observacion que tuvieron.

Se utiliza modelos para tomar decisiones.

Y por ultimo se redactar un reporte con todo los resultados

La estadistica se concentra en la recoleccion de datos, estos se consiguen
por medio de una encuesta que utiliza la herramienta del cuestionario, una
vez teniendo los datos cualitativos o cuantitativos se hara un analisis con un
objetivo que es ver como las personas se comportamiento hacia un
determinado fenédmeno.

Por ultimo es presentada a través de graficos para asi poder interpretar la
informacion a través de analisis.

El analisis estadistico te ayuda para predecir un acontecimiento, por ello los
psicologos recurren a la estadistica porque nos permite recopilar datos y asi
poder tener una confiabilidad pata asi tener determinado comportamientos o
situaciones.

Los usos que se le dan a la estadistica son organizar datos, que se basa en
herramientas que ayudan para analizar y comprender los datos de manera
eficaz, también tenemos que detallar los datos, este se concentra en ubicar a
los individuos en una poblacién a estudiar y por ultimo inferir con base en los
datos que ayuda a la estadisticamente en analizar y probar hipotesis
generalizando los resultados.
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Por conclusion entenderemos la aplicacién de la estadistica en la plataforma,
es de suma importancia la estadistica para cualquier rama de la psicologia,ya
que esta ayuda a los psicologos a obtener datos de una manera eficaz y
confiable, nos ayuda gracias a sus herramientas que nos proporciona. Hace
gue se nos facilite recolectar los datos que obtenemos. Y como va pasando
el tiempo se espera que la estadistica siga evolucionando de una manera

importante en la psicologia.

-
UNIVERSIDAD DEL SURESTE S
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