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nar—gs INTRODUCCION DE LA
- @ ) PSICOLOGIA
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una mirada superficial
ala psicologia
contemporanea revela
una diversidad
asombrosa.

ANTECEDENTES DE LA

La palabra psicologia
proviene de dos términos
griegos: psyché y logos, que
significan respectivamente
alma (entendida como lo que
anima o da vida al cuerpo), y
tratado o ciencia de la misma.

ELOBJETODELA
PSICOLOGIA

estudio en comuin con
muchas otras disciplinas,
la identidad de cada una
de éstas y la respectiva
delimitacion de las mismas

LOS METDOS
PSICOLOGIA

o

EL CONOCIMIENTO <~
- PSICOLOGICO

para estudiar la conducta
humana o animal en su
contexto natural.
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9 bipolar tienen mayor probabilidad J

nos deja perplejos, su campo
de estudio es
justificadamente amplio. 9
como disciplina formal nos
conduce al problema de la
ciencia.
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el siglo XIX, cuando se aplico el
espiritu metodolégico de las

qciencias al estudio de la psicologia y

aparecio ésta como disciplina
formal en las instituciones
intelectuales de Occidente.
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no queda claramente delimitado,
sino que, por el contrario, se
desemboca en una complicada
mitologia de la que atn no se han
desembarazado del todo las
modernas cortientes psicologicas.
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se empled en un estudio reciente
(Hammen, Gitlin y Altshuler, 2000)
disefiado para entender por qué
algunos pacientes con un trastorno

que otros de ajustarse con éxito al
lugar de trabajo.
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[ EJEMPLO

Nuestros sentidos; debemos ver, oir, tocar, probar, u oler
lo que se nos presentes
una disciplina joven, inquieta y a veces dificil de
abarcar, con un objeto de estudio muy incitante; los
actos de los hombres,

Los filosofos
Sir Francis Calton
James McKeen Cattell
Freud y Breuer
Ivan Sechenov e Ivan Pavioy
Burrhus F. Skinne
Broca y Charcot.
Alfred Binet.
Whilhelm Wundt.
William James

elinterés central de todos estos psicologos se
encuentra en diferencias individuales de aptitud
y personalidad.
el analisis factorial, para identificar rasgos
subyacentes de personalidad que han sido
medidos de diversas maneras, en especial por
autorreporte.

las encuestas encaran las desventajas de la
observacion natural y los estudios de caso.
es una herramienta poderosa, pero también tiene
limitaciones. En primer lugar, muchas variables
psicolégicas interesantes, como el amor, el odio o el
sufrimiento, no se prestan con facilidad a la
manipulacion experimenta




Relaciondela
Psicologia con otras

es una de las ramas mas
antiguas de la Psicologia. Esta
Psicologia estudia la relacién entre la
fisiolégica actividad fisiolégica y los
procesos psicolégicos en los seres
humanos como la conducta.

una subdisciplina de la psicologia

-_ general y experimental, cuya
PSic°|°gla entidad viene dada por,un tipo

especial de situaciones
Social estimulares, aquellas en que estan

presentes otros seres humanos.

ciencias.

Psicologia diagnésticoy la terapia de
los trastornos mentales Yy

Clinica de la conducta.

descubrir las necesidades y
Psico|ogia gustos de los consumidores,
isefiar las técnicas mas
Industrial adecuadas para que una
campaiia publicitaria convenza
al publico al que va dirigida.

UNIVERSIDAD DEL SURESTE

@§uDs

Mi Universidad

Trabajan con seres humanos
y con animales.

Utilizan datos de la biologia,
la quimica, la etologia, etc.
Construir teorias capaces de
explicar y predecir conductas
y actos mentales en términos
biolégicos.

no tiene un claro momento
fundacional.

se constituye a finales del
siglo xix y principios del xx
como una ciencia
comprensién de que lo socidl
no es una faceta de la vida
humana

« se dedican al estudio y
comprension de la
conducta

« Evaluacién

« Tratamiento:

« Investigacién , Ensefianza
yConsultoria:

» Psicologia de personal
Ergonomia/Factores

humanos

« Logistica de transporte

» Psicologia organizaciona



