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¢Qué es trabajo Es una profesidn que se encarga de estudiar, diagnosticar y tratar las.
social sanitario? interrupciones que la enfermedad provoca en la vida de una persona y su familia.

Practicas de intervencién de
trabajo social sanitario:

¢Qué es la atencidn primariade
salud?

¢Qué es la atencién primaria?

Area de B
intervencién *
del Trabajo Trabajo social en Ambitos .
Social hospitalario: ) *

Importancia del trabajador social en
urgencias del centro hospitalario:

- ldentificar situaciones de riego social en relacién con la salud
- Elaborar un plan de intervencién social

- Brindar orientacidn, apoyo psicosocial y asesoramiento

- Promover la prevencién en trabajo social sanitario

- Promover la prevencién y la salud

- Coordinar la gestién de recursos con otros sistemas

- Registrar el proceso de atencidn a los usuarios.

Es la asistencia sanitaria esencial basada en métodos y tecnologias
practicas, cientificamente fundados y socialmente aceptables, puesta
al alcance de todos los individuos y familias de la comunidad mediante
su plena participacion y a un coste que la comunidad y el pais puedan
soportar, en todas y cada una de las etapas de su desarrollo, con un
espiritu de autorresponsabilidad y autodeterminacion.

Es el nivel basico e inicial de atencidn, que garantiza la globalidad
y continuidad de la atencidn a lo largo de toda la vida del paciente,
actuando como gestor y coordinador de caos y regulador de flujos.

Asesoramiento y orientacion al enfermero/familia.

Estudio social del enfermo/familia/entorno.

Colaboracién con el desarrollo del plan de humanizacidn.
Intervencién en la reinsercion social del paciente en el momento
del alta.

Es sumamente importante ya que es, en ese momento, donde
las personas se pueden encontrar ante una cierta sensacion de
desamparo y confusion que puede generar estados de ansiedad.
— Es ahi donde se puede comenzar a realizar una funcién de
informacion o de mediacién entre la persona, su familia y el
servicio que estd interviniendo para potenciar la estabilidad
emocional y organizativa que requiere en ese momento.

J—

Trabajador social en el ambito
hospitalario: —

Es el encargado en recoger datos personales del paciente, familiares,
contexto social, redes de apoyo, puede llegar a identificar a los
colectivos mas vulnerables (menores, mayores, violencia de género,
dependientes.) o que se encuentren en una franjade exclusion
(personas sin hogar con problemas de adiccidn, salud mental.).

—



Es una especialidad que se enfoca en la evaluacidn, diagnostico vy
¢Qué es trabajo social en salud tratamiento de problemas de salud mental, asi como la promocion de la
mental? salud mental y el bienestar en la comunidad.

—

Centra su atencién en el paciente y los hechos que lo rodean. Por ello, su
Las funciones del trabajador social actividad se dirige tanto a conocer a la persona que acude al centro medico
en salud mental: u hospital a recibir tratamiento, como a su entorno y a su realidad personal,
familiar y/o social, profesional y econdémica.

-

Objetivos del trabajo social Promover la salud mental y el bienestar psicosocial, prevenir trastornos mentales,
—
en salud mental: facilitar la integracidn social de personas con trastornos mentales.
Importancia del trabajo social en Mejora la calidad de vida de las personas con trastornos mentales, facilita la
—_—
salud mental: reintegracioén social y laboral, aboga por la inclusién y la reduccién del estigma social.
¢Qué es trabajo social en Se enfoca en la prevencion, intervencion y rehabilitaciéon de personas con
adicciones? problemas de consumo de sustancias y conductas adictivas
Objetivo del trabajo social en Prevenir la aparicion de adicciones, intervenir en el tratamiento de personas con
adicciones: adicciones, apovar la reintegracioén social y familiar de las personas afectadas.

Evaluacidn psicosocial del paciente, disefio y ejecucidn de planes de intervencion,
Funciones del trabajador apoyo emocional y acompafiamiento terapéutico, orientacidn a familiares y grupos
social en adicciones: de apoyo terapéutico, orientacién a familiares y grupos de apoyo, promocién de
habitos saludables, coordinacién con otros profesionales de la salud.

Importancia del trabajo Contribuye a la rehabilitaciéon y mejora de la calidad de vida, facilita la reintegracion
social en adicciones: social y laboral de las personas con adicciones en la comunidad.



