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LA SALUD: DEFINICION Y EVOLUCION DEL
CONCEPTO

Una definicion que integra al ser humano no solo con
Su cuerpo si no con el contexto en el que se desarrollay
con su modo de vida.

Milton terris la definié como "un estado de bienestar

MODH:O MﬁlTlPlES fisico, mental, social y.Ia capacidad para fu.ncionar.y no
cAUSAS/Muu"PLEs EFEc"'os meramente la ausencia de enfermedad o incapacidad.

Es el que contempla multiples causas/efectos. Explica
que las enfermedades pueden tener varias causas
que, de forma conjunta o independiente, dan lugar a

la aparicién a las mismas asi como una sola causa MODELOS CASUALES
puede provocar diferentes enfermedades. Por
ejemplo; El consumo excesivo de grasas saturadas FUNDAMENTOS DEL Son enfoques tedricos y
seria un ejemplo de causa que puede provocar metodoldgicos que buscan
diferentes efectos o enfermedades como obesidad, CONGEPTO DE SALUD v comprender y explicar las
arteriosclerosis, infarto agudo de miocardio, angina

| N . relaciones de casualidad entre
& pecho, etc. su D'MEN8|0N diversos factores que afectan la
salud y el bienestar de las

4 personas. Estos modelos guian la
POL'T'CA. intervencion del trabajador social
MODELO MUL"GASUAL en contextos de atencién médica

y comunitaria.
Se enfoca en multiples causas y un efecto, y

al igual que el primer modelo, pone su acento
en las enfermedades infecciosas. Este

modelo observa el aumento de las MODELO UNICASUAL

enfermedades medades crénicas. Ejemplo-
Causas: obesidad, edad, malos habitos Este enfoque de monocasualidad ha
alimenticios, problemas hormonales, drogas perdurado, influenciado por las teorias
y sedentarismo. mecanicistas provenientes de la fisica, y
gue quedaron representadas en los
estudios de ciencias de la salud. Este
modelo aparece como insuficiente ya que
no puede responder al porqué no todas
las personas expuestas al germen se
llegan a infectar o porqué no todas las
infectadas por el germen llegan a

desarrollar la enfermedad. Cam n



