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TRABAJO SOCIAL
SANITARIO

es un area fundamental en la
intervencion del Trabajo Social
dentro del ambito de la salud,

especialmente en  |Instituciones
como hospitales, clinicas y centro
de salud

AREA DE
INTERVENCION DE
TRABAJO SOCIAL

TRABAJO SOCIAL EN
ATENGION PRIMARIA

la atencién primaria (PM) suele ser el
punto de contacto mas cercano al
ciudadano y el que tiene mas
conocCimiento no Solo de la realidad del
individuo sino también del entorno social
en la que vive y de su red de
convivencia.

identificacion de necesidades
sociales y de salud del paciente y
Su entorno

asistencia economiCa y psicologiCa
durante el proceso de
enfermedad,diagnostico y

tratamiento

coordinacion con otros
profesionales de la salud para
planificar un tratamiento integral.

la atencion primaria de salud es la asistencia
sanitaria esencial basada en métodos y
tecnologias practicas, cientificamente
fundados y socialmente fundados.

una vez situado al Trabajo Social dentro del
equipo, nos quedaria ver que funciones,
ademas de la intervencién individual o area de
atencion directa, desarrolla o podria potenciar

todo esto se puede comprobar al intentar
acceder a la informacién  sobre  los
profesionales de T.S5 que desempenan su labor
profesional en los equipos de AP.

L s e T st N o

entrevistas clinicas y familiares.
Analisis de las condiciones
soCioecondémicas.

terapias individuales o grupales,
orientacion sobre la gestion de
emociones relacionadas con la salud

planificacion de intervenciones
personalizadas, seguimiento del
tratamiento y evolucion del paciente

sistema nacional de salud, del que
constituye la funcion central y el nucleo
principal, como el desarrollo social y
econdémico global de la comunidad.

el trabajador social, segun las citadas
directrices legales, forma parte del equipo
de atencion primaria con un papel especifico,
aundue con un protagonismo o peso limitado.

la orientacion asistencial del modelo
de atencion también se situa lejos
de una perspectiva integral.




AREA DE
INTERVENCION DEL
TRABAJO SOCIAL

trabajo social en ambito

hospitalario

trabajo social en

salud mental

Asesoramiento y  orientacion al
enfermo/familia,

Estudio social del
enfermo/familia/entorno.

Colaboracidn con el desarrollo del plan
de humanizacidn.

Intervencion en la reinsercion social

del paciente en el momento del alto.

es una disciplina que se encarga
de brindar apoyo integral a
personas con trastornos mentales
y sus familias. Su objetivo es
ayudar a las personas @
recuperarse y a wejorar su calidad
de vida en diferentes ambitos de

su comunidad.

en este proceso, [a coordinacion,
informacion y derivacion, si fuese
necesario, a ofros profesionales de
[a intervencion sanitaria es
imprescindible para complementar

la intervencidn social.

El apoyo social es importante para
los pacientes con problemas de
salud wental y para sus familiares,
puede ayudar a aumentar el
bienestar emocional, la estabilidad

y el control de la persona.




se realiza un andlisis inicial para Entrevista estructuradas y no

identificar el tipo de adiccion, estructuradas. herramientas de
. factores sociales y familiares. diagnostico psicoterapéutico.
evaluaciony
diqg nostico/ Acompafiamiento a la persona Terapias individuales: cognitivo-
. . adicta para el tratamiento, conductuales, motivacionales.-
Intervencion ié i acompafnamiento emocional.
. . . gestion de emocionesy P
individual conductas adictivas.
apoyo a los familiares para -Terapias familiares.
entender la adiccion y mejor la -Sesiones educativas.
° ° dinamica familiar. -Fortalecimiento de redes de
tl‘ﬂ bﬂjO SOCIGI tI‘CI bq‘o con apoyo familiar.
o o oge Conexion del paciente con :
en adICCIones fdmllldS}l‘edeS de . Referencia a grupos de
recursos sociales, grupos de
autoayuda(AA,NA, etc.).
CIPOYO qpoyo,. ; y prc.agrar.r!as -Colaboracién con organizaciones
comunitariqs comunitarios de rehabilitacion. no gubernamentales.
prevencién primaria y secundaria en RYOgialmas educat.ivos e
comunidades, escuelas y contextos escuelasy comur:|dades.
laborales para evitar adicciones. Talleres y campanas

informativas.

prevencion/gestion : o
Monitoreo y seguimiento del

de casos Y tratamiento del paciente para Planificacion individualizada de
segmmlento asegurar la continuidad del proceso. tratamientos, evaluacion
continua y ajustes en el
proceso terapéutico.




