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LA NUEVA SALUD PUBLICA: AMBITOS DE
ACTUACION.

L ruena salud, piklica:

Se caracteriza por reconocer el ambito de
su intervencion en los espacios de lo
colectivo, lo social, lo poblacional. Es decir,
el entorno. Por ello, es natural que las
actividades centrales de la salud publica
sean acciones de promocion de la salud, en
su sentido mas amplio.
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El Dr. Frenk Mora el término de salud
publica surge a principios del siglo XXy
desde entonces se ha ido transformando.
“Salud publica constituye un encuentro
entre lo bioldgico y lo social, el individuo y
la sociedad, lo técnico y lo politico, y entre
el pensamiento y la accion”, senalo. Y es
que la salud publica nace de la fusion del
pensamiento y la accion, y la accion efectiva
requiere del pensamiento riguroso. El
conocimiento es el instrumento mas
poderoso para mejorar la condicion
humana, el cual comprende tres etapas:
Generacion (produccion).
Reproduccion (ensehanza).
Traduccion (en tecnologias, vacunas,
algoritmos y apps; y en evidencias que
guien la toma de decisiones sobre la base
de los hallazgos cientificos).
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Salud, pihlica:

Como la ciencia y el arte de organizar
y dirigir los esfuerzos colectivos
destinados a proteger, promover y
restaurar la salud de los habitantes de
una comunidad.

Por su complejidad, sobre la salud
actuan diversos determinantes o
factores, que deben ser considerados
dentro del concepto de salud. Estan
relacionados con aspectos tan
variados como lo son los biolégicos,
hereditarios, personales, familiares,
sociales, ambientales, alimenticios,
economicos, laborales, culturales, de
valores, educativos, sanitarios y
religiosos.

1
-




Detervmimantes de La, salud:

| .Basicos (poblacion, la organizacion
social, el medio ambiente y el
genoma).

2. Estructurales (nivel de riqueza,
estructura ocupacional, estratificacion
social y mecanismos de
redistribucion).
3.Préximos (condiciones de trabajo,
condiciones y estilos de vida, y
sistemas de atencion a la salud) y el
estado de salud del individuo.

A pesar de las diferentes
interpretaciones y usos que se le ha
dado al adjetivo “publica” a lo largo

del tiempo, la salud publica esta

definida no por sus objetos de andlisis
(que en salud son dos: condiciones de

salud y respuestas sociales a estas

condiciones), sino por su nivel de
analisis: el poblacional. En el nivel de
analisis poblacional de la salud publica,
las condiciones de salud se abordan a

través de la investigacion
epidemiologica, y las repuestas a estas
condiciones, por medio de la
investigacion en sistemas de salud.
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Las transiciones epidemiolégicas, el
también miembro de El Colegio Nacional
las definié como “procesos de cambio en

las condiciones de salud de la poblacién que
siguen un patrén identificable en el largo
plazo”, y tienen dimensiones:
| .Patrones de cambio.
2.Mecanismos.
3.Etapas.
4.Direccion de cambio.
5.Secuencia de las etapas.
6.Punto de partida y ritmo.
7.Distribucion entre grupos poblacionales.

La salud publica no es una disciplina sino un
nivel de analisis que convoca multiples
disciplinas. Se trata de un campo del
conocimiento interdisciplinario, y el
concepto de salud global constituye una
parte de la salud publica, toda vez que su
nivel de estudio es también poblacional: de
todas las poblaciones: “La salud publica, en
tanto campo del conocimiento, requiere de
una conceptualizacion clara de sus objetos
de estudio”, destacé Julio Frenk.
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SALUD PUBLICA Y ENFERMERIA
COMUNITARIA.
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https://www.bbva.mx/educacion-financiera/seguros/importancia-de-la-salud-preventiva.html
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