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Monitoreo del estado de salud para identificar los problemas de salud de la
población 
Vigilancia de salud pública, investigación y control de riesgos y daños en salud
pública 
Promoción de la salud 
Participación social y apoderamiento de los ciudadanos en salud
Desarrollo de políticas, planes y capacidad de gestión que apoyen los
esfuerzos en salud pública y contribuyan a la rectoría sanitaria nacional
Regulación y fiscalización en salud pública 
Evaluación y promoción del acceso equitativo de la población a los servicios
de salud necesarios

SALUD PÚBLICA

 La meta es proteger la
salud de la población,

promover estilos de vida
saludables y mejorar el

estado de salud y bienestar
de la población a través de
programas de promoción y
protección de la salud y

prevención de
enfermedades.

FUNCIONES ESENCIALES DE LA SALUD PÚBLICA 

LA NUEVA SALUD
PÚBLICA:

Ser un campo
multidimensional
que considera al ser
humano como una
totalidad
biopsicosocial. 
Ser un encuentro
entre lo biológico y
lo social, lo técnico
y lo político, y entre
el pensamiento y la
acción.
Incluir el ambiente
físico, químico,
biológico y social.

SE CARACTERIZA
POR:

La salud pública es la disciplina que
se encarga de estudiar la salud y la
enfermedad de una población, con

el objetivo de promoverla,
protegerla y mejorarla. Se basa en
la ciencia y el arte de organizar

esfuerzos colectivos para: Prevenir
enfermedades, Prolongar la vida,

Promover estilos de vida
saludables, Mejorar el bienestar de

la población. 

ACTIVIDADES ESENCIALES PARA CREAR Y MANTENER UNA
COMUNIDAD SALUDABLE

Determinantes de la salud

Realizar un diagnóstico de salud comunitaria 
Prevenir y controlar epidemias 
Proveer un ambiente seguro y saludable 
Evaluar la ejecutoria, la efectividad y los resultados de los servicios
de salud 
Promover estilos de vida saludables 
Realizar pruebas de laboratorio 
Proveer alcance comunitario y crear alianzas comunitarias Proveer
servicios médicos 
Realizar investigaciones científicas 
Movilización comunitaria para la acción

Julio Frenk plantea
que, frente a los

retos del siglo XXI,
la salud pública
debe evolucionar
hacia lo que se le
denomina "la nueva

salud pública".

Básicos (población, la organización social, el medio ambiente y el
genoma). 

1.

Estructurales (nivel de riqueza, estructura ocupacional,
estratificación social y mecanismos de redistribución).

2.

Próximos (condiciones de trabajo, condiciones y estilos de vida, y
sistemas de atención a la salud) y el estado de salud del
individuo. 

3.

Se caracteriza por
reconocer el ámbito de
su intervención en los

espacios de lo
colectivo, lo social, lo

poblacional. Es decir, el
entorno. Por ello, es

natural que las
actividades centrales de
la salud pública sean

acciones de promoción
de la salud, en su

sentido más amplio. 



Su importancia radica en los siguientes aspectos:
Prevención de enfermedades: La salud pública se dedica a la prevención a través de
campañas de vacunación, programas de control de enfermedades y educación sobre
prácticas saludables.

1.

Promoción de la salud: La enfermería en salud pública educa a las personas sobre estilos
de vida saludables, lo que permite que las comunidades tomen decisiones informadas
sobre su salud.

2.

Reducción de costos de atención médica3.
Equidad en la salud: La salud pública y la enfermería trabajan para reducir las disparidades
en salud, proporcionando acceso a servicios y programas a comunidades marginadas.

4.

Respuesta ante emergencias: Tanto la salud pública como la enfermería son clave en
situaciones de emergencia, como brotes de enfermedades, desastres naturales y
pandemias. 

5.

Mejoramiento de la calidad de vida6.

Ambas áreas buscan mejorar la salud y el bienestar de las poblaciones, aunque
desde diferentes perspectivas y roles:

Ambas se centran en la prevención de enfermedades y la promoción de la
salud más que en el tratamiento. 
Ambas disciplinas se preocupan por los determinantes sociales de la salud,
como la vivienda, la educación y el acceso a alimentos nutritivos. 
Tanto la salud pública como la enfermería comunitaria requieren una
colaboración interdisciplinaria y la participación activa de las comunidades. 

SALUD PUBLICA Y ENFERMERIA
COMUNITARIA

La enfermería en salud
pública se centra en brindar

cuidados a individuos,
familias y comunidades, no

solo en hospitales, sino
también en entornos

comunitarios.

OBJETIVOS Y SIMILITUDES

Las enfermeras de salud
pública participan en la
educación sanitaria, la
vacunación, el control de
enfermedades y la
respuesta ante
emergencias de salud. Su
rol es crucial para
implementar medidas de
prevención y promoción
de la salud, con el fin de
reducir la morbilidad y
mortalidad en la
población

La salud pública y la enfermería
están interrelacionadas y son

fundamentales para el bienestar de
la comunidad. La salud pública se

enfoca en la prevención de
enfermedades, la promoción de la
salud y la mejora de la calidad de
vida a nivel poblacional. A través

de políticas, programas y campañas,
busca reducir riesgos sanitarios y
promover conductas saludables.

RELACIÓN DE LA SALUD PUBLICA Y LA EFERMERIA
COMUNITARIA

Funciones

La enfermería comunitaria es una parte fundamental de la salud
pública, ya que:

Los enfermeros comunitarios trabajan en estrecha colaboración
con profesionales de la salud pública. 

1.

Aplican principios de salud pública en su práctica diaria. 2.
Contribuyen a la prevención de enfermedades y promoción de la
salud. 

3.

Trabajan con poblaciones vulnerables y marginadas.4.

Defender.
Asesorar.
Promover.
Coordinar.
Impulsar.
Facilitar.
Colaborar.

Realizar una función asistencial. 1.
Trabajar en docencia. 2.
Gestionar los recursos desde el ámbito de la administración. 3.
Proporcionar la salud. 4.

ROLES DE ACTITUD
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