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ENFERMERIA COMUNITARIA, DEFINICION
DE LA MATERIA Y AMBITO DE ESTUDIO

El proceso de atencion de enfermeria comunitaria.

OBeneficios

El Proceso de Atencion de Enfermeria (PAE) es una metodologia
sistematica y organizada que utiliza el profesional de enfermeria
para brindar cuidados centrados en las necesidades del paciente
o comunidad. En el contexto de la enfermeria comunitaria, este
proceso se adapta para abordar las necesidades de salud de
comunidades o grupos especificos, en lugar de individuos
aislados. A continuacién, se describe el Proceso de Atencion de
Enfermeria adaptado al ambito comunitario:

1.Valoracioén o Evaluacién:

0 Recopilacién y andlisis de datos sobre la comunidad o
grupo de interés.

0 Identificacion de necesidades, problemas, recursos,
riesgos y oportunidades.

0 Uso de herramientas especificas, como encuestas,
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2. Diagnéstico de Enfermeria: /. 0

0 Interpretacién y agrupacion de los datos recopilados para \§
identificar problemas o necesidades de salud. '
0 Formulacion de diagnésticos de enfermeria comunitaria,
que describe problemas especificos y factores que los
influencian.

3.Planificacion:

0 Establecimiento de objetivos y metas a corto, medio y
largo plazo.

0 Disefio de estrategias e intervenciones especificas para
abordar los diagnosticos identificados.

0 Determinacién de recursos necesarios y colaboraciones
requeridas.

0 Establecimiento de indicadores para evaluar el progreso
y la eficacia de las intervenciones.

4. Ejecucion:
0 Implementacion de las intervenciones planificadas.

0 Coordinacién con otros profesionales, organizaciones y ACCIONES o EJECUCION
miembros de la comunidad.

0 Educacién y promocion de la salud dirigida a la
comunidad.

0 Monitorizacion y seguimiento continuo de las
intervenciones para garantizar que se estan llevando a
cabo segun lo planificado y adaptarlas si es necesario.

5.Evaluacion:

0 Comparacién de los resultados obtenidos con los objetivos y
metas establecidos.

0 Medicién de indicadores previamente definidos.

0 Reflexion sobre la eficacia, eficiencia y pertinencia de las
intervenciones.

0 Redefiniciobn o ajuste de estrategias segun los resultados
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6. Documentacion: f -

0 Registro sistematico de todas las fases del proceso, desde la | % ‘

valoracion hasta la evaluacion. \ N
\

\
0 Esta documentacion es esencial para garantizar la %
continuidad del cuidado, facilitar la comunicacion entre
profesionales y proporcionar evidencia para la toma de
decisiones.

Es importante destacar que el PAE en enfermeria
comunitaria es un proceso dinamico y ciclico. Segun
los resultados obtenidos y las necesidades
cambiantes de la comunidad, es posible que.se deba
revaluar la situacion y ajustar las intervenciones. La
participacion activa de la comunidad en todas las
fases del proceso es fundamental para garantizar
intervenciones pertinentes, efectivas y sostenibles.

g |
+
’ v




ENFERMERIA COMUNITARIA, DEFINICION
DE LA MATERIA Y AMBITO DE ESTUDIO

El proceso de atencion de enfermeria comunitaria.
Referencia Bibliografica.

1.-www.Antologia-Enfermeria-comunitaria-UDS.

2.-https://www.generalasdeformacion.com/blog/pae-enfermeria-
que-es-y-etapas/

3.-https://www.scielo.org.mx/scielo.php?
script=sci_arttext&pid=51665-
70632019000400374+#:~:text=El|%20fen%C3%B3meno0%20central%20e
s%20el,aplicaci%C3%B3n%20en%20el%20campo%20hospitalario.

4.-https://www.generalasdeformacion.com/blog/pae-enfermeria-
que-es-y-etapas/

5.-https://enfermeriablog.com/pae/

6.https://www.google.com/urlsa=t&source=web&rct=j&opi=8997844
9&url=https://docs.bvsalud.org/biblioref/2018/11/964686/4148.pdf&
ved=2ahUKEwiUwtCX4NelAXWIMEQIHZ8d)toQFnoECCYQAQ&usg=A
OvVawOau1mhcD2ScIFhw85BCflQ

7.https://www.scielo.org.mx/scielo.phpscript=sci_arttext&pid=5S1665
70632019000400374

8.-https://www.universidadviu.com/es/actualidad/nuestros-
expertos/proceso-de-atencion-de-enfermeria-concepto-y-etapas

9.https://www.google.com/urlsa=t&source=web&rct=j&opi=8997844
9&url=https://dialnet.unirioja.es/descarga/articulo/5608944.pdf&ve
d=2ahUKEwieyPXA4telAXX1LkQIHYZOMMQFnoECBMQBg&usg=A0vV
aw09zDxEoxSVws1Kd6ukhFxH

10.-https://es.slideshare.net/slideshow/pae-comunitario/120244273



