
Nombre del alumno: Jesús Alexander Arismendi López  

Nombre del tema: Salud Publica 

Parcial: 2do 

Nombre de la Materia: Enfermería Comunitaria    

Nombre del profesor: Alfonso Velázquez Ramírez  

Nombre de la Licenciatura: Lic. en Enfermería  

Cuatrimestre: 7mo Cuatrimestre 

 

 

 

 

 

 

 

Super Nota 
 

 

 



 

  

UNIVERSIDAD DEL SURESTE 2 

 

La  Nueva Salud Publica: Ambitos de 

Actuacion  

  

Concepto  

La Nueva Salud Pública es un enfoque integral que 

busca proteger y promover la salud de la sociedad y de 

las personas con equidad social y eficiencia en el uso de 

recursos. 

Los ámbitos de acción de la salud 

pública son dos: 

 

• Epidemiología: necesidades de salud de 

la población (frecuencia, magnitud, 

distribución y determinantes) y; 

• Sistemas y Servicios de Salud: respuesta 

social organizada a las condiciones de 

salud y enfermedad de la población. 

Desde un punto de vista epistemológico, la salud pública es un vasto campo para la acción y 

para la generación de conocimiento, que permite la participación de muchas disciplinas 

alrededor de un objetivo común que es el mejoramiento de la salud de la población. 
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Durante la evolución de la salud pública se han 

identificado tres grandes hechos de carácter casi 

axiomático, que permiten analizar a la enfermedad 

como un proceso colectivo y entender el carácter 

multidisciplinario que requiere una nueva salud pública. 

El primero se refiere a que la presentación de las 

enfermedades no sigue un patrón uniforme ni azaroso. 

En segundo lugar, la salud pública nos ha mostrado que 

toda sociedad organizada establece, de manera 

sistemática, una forma de respuesta ante la enfermedad 

y la muerte. El tercer elemento, apenas recientemente 

reconocido, se refiere a la intersectorialidad de la salud; 

ahora sabemos que la salud y la enfermedad son el 

resultado de una compleja interacción que involucra a 

las condiciones geográficas, culturales, políticas y 

económicas que caracterizan a cada sociedad, de 

manera tal que su área trasciende los límites habituales 

de lo que suele denominarse el sector salud. 

En consecuencia, para la nueva salud pública es 

indispensable y apremiante emprender todos los 

esfuerzos posibles para identificar las causas de las 

enfermedades; adecuar el sistema de salud a las 

necesidades de la población; concertar la participación 

multisectorial para abatir las condiciones de vida 

desfavorables para la salud y viceversa; y para elaborar 

predicciones de alta calidad que permitan aprovechar al 

máximo, ahora y en el futuro, los escasos recursos 

disponibles para la atención de la salud. 

 

La nueva salud pública, para lograr una efectiva 

confluencia multidisciplinaria, consolidar un quehacer 

científico riguroso y plenamente reconocido y ampliar 

su base de reproducción, creando profesionales 

plenamente identificados y capaces de contribuir 

efectivamente al mejoramiento de la salud poblacional, 

debe trascender sus antiguos problemas y limitaciones.  
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salud Publica y Enfermeria Comunitaria  

 
Conceptos 

Salud Pública es la disciplina dedicada al estudio de la salud y la enfermedad en las poblaciones. La meta 

es proteger la salud de la población, promover estilos de vida saludables y mejorar el estado de salud y 

bienestar de la población a través de programas de promoción y protección de la salud y prevención de 

enfermedades. 

La Enfermería Comunitaria es la disciplina que sintetiza los conocimientos teóricos y las habilidades 

prácticas de la enfermería y la salud pública y los aplica como alternativas (estrategias) de trabajo en la 

comunidad con el fin de promover, mantener y restaurar la salud de la población, contando con la 

participación (comunitaria) de esta, mediante cuidados directos e indirectos, a individuos, familias, otros 

grupos y a la propia comunidad en su conjunto, como miembro de un equipo multidisciplinario. 

Funciones esenciales   

Salud Publica 

• FESP No.1: Monitoreo del estado de salud para identificar los problemas de salud de la población 

• FESP No. 2: Vigilancia de salud pública, investigación y control de riesgos y daños en salud pública 

• FESP No. 3: Promoción de la salud 

• FESP No. 4: Participación social y apoderamiento de los ciudadanos en salud 

• FESP No. 5: Desarrollo de políticas, planes y capacidad de gestión que apoyan los esfuerzos en salud pública y 

contribuyen a la rectoría sanitaria nacional. 

• FESP No. 6: Regulación y fiscalización en salud pública 

• FESP No. 7: Evaluación y promoción del acceso equitativo de la población a los servicios de salud necesarios 

• FESP No. 8: Desarrollo de recursos humanos y capacitación en salud pública 
 

Enfermería Comunitaria 
• Promover cuidados. 

• Educación. 

• Administración. 

• Investigadora. 
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Principios de la enfermería Comunitaria  

• La Enfermería Comunitaria se apoya en una base sólida de la enfermería integrando a su práctica 

conocimientos de salud pública. 

• Es responsabilidad de la Enfermería Comunitaria la población como un todo. 

• La naturaleza de la práctica de la Enfermería Comunitaria se fundamenta en las necesidades y 

problemas de salud prioritarios de la población desde los procesos participantes. 

• La acción de la Enfermería Comunitaria tendrá caracteres integrales e integrados. 

• La evaluación continuada y sistemática de la situación en salud, es la clave para el proceso y 

mejoramiento de los servicios de salud. 

• La educación sanitaria es un instrumento de trabajo fundamental. 

• La Enfermería Comunitaria debe trabajar con y para la comunidad promoviendo la participación 

comunitaria. 

• La familia es considerada por la Enfermería Comunitaria como su principal unidad de servicio. 

• Los problemas y necesidades de salud deben abordarse desde la interdisciplinaridad. 

• La Enfermería comunitaria debe ser defensora de los valores que contribuyan a mantener una mayor 

solidaridad y justicia social, e igualdad de oportunidades. 

Principios de las Salud Publica 

Los principios de la salud pública se enfocan en promover la salud de la comunidad, prevenir enfermedades y 

lesiones, y fomentar estilos de vida saludables. Algunos de estos principios son: 

• Promover una buena higiene 

• Garantizar agua limpia 

• Prevenir enfermedades 

• Fomentar estilos de vida saludables 

• Crear entornos saludables 

• Diseñar políticas públicas incluyentes 

• Fortalecer servicios 

• Educar para la salud 

• Comunicar educación a través de medios acordes al contexto 
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