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Tipos de crisis
convulsivas.

Definicion.

Causas.

Cuadro clinico.

Tipos.
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4 Epilepsia: Es una afeccion cronica del sistema nervioso
que se caracteriza por convulsiones recurrentes.
e Traumatismo craneal: una lesidn en la cabeza puede
causar cambios en la actividad eléctrica del cerebro que
Por diversas afecciones que pueden desencadenar una crisis.
afectan al cerebro, entre las < Tumores cerebrales: Se desarrollan en el cerebro
cuales se encuentran: pueden afectar la actividad eléctrica.
Infecciones: Como la meningitis y la encefalitis,
" pueden afectar al cerebro.
Trastornos metabélicos: Como la hipoglucemia y la
9 hiponatremia.
4 Pérdida de conciencia.
Movimientos involuntarios, como
Pueden variar dependiendo convulsiones y sacudidas.
de la persona y del tipo de < Sensacion de mareo o desorientacion.
crisis que se presente. Pérdida de control de la vejiga o el intestino.
Pérdida temporal de la memoria o la
N L capacidad de hablar.
4 1.Crisis convulsiva 4 4
tonico-clonica o gran e La persona puede tener movimientos
mal. Es la mas conocida y se caracteriza por una fase tdnica, involuntarios de los brazos y las piernas.

Es una afeccién neuroldgica que puede ser §
causada por diversas afecciones, como la
epilepsia, los tumores cerebrales y los trastornos

metabdlicos, etc.

Fase tonica
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2.Crisis convulsiva de
ausencia o pequeiio
mal.

Se caracteriza por una breve pérdida de
conciencia, que puede durar solo unos <
pocos segundos.
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en la que los musculos se tensan y la persona pierde la < o
conciencia, seguida de una fase cldnica, en la que los
musculos se contraen y relajan repetidamente.

Como pérdida de control de la vejiga o
del intestino.

e Esta puede durar varios minutos.

e Puede dejar a la persona confundida o
cansada después de que termina.

La persona puede tener una mirada
fija, ausente o confusa y puede dejar
de hablar o moverse temporalmente.
Después, la persona puede volver a la
normalidad rapidamente sin recordar
lo que sucedio.
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Tipos. <

Diagnostico. <

Tratamiento. < d

3.Crisis convulsiva

mioclonica. : .
Se caracteriza por sacudidas rapidas y

repentinas de un grupo muscular o de todo
< el cuerpo. Estas pueden durar solo unos <
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A menudo se producen en personas
con trastornos metabolicos o

- neurodegenerativos.
pocos segundos y pueden ocurrir en uno o
L %
/ ambos lados del cuerpo.
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4 Crisis convulsiva
focales. Los sintomas pueden incluir:
Comienza en una parte especifica del e Movimientos involuntarios de un lado del
cerebro y puede causar sintomas que cuerpo.
< varian segun la ubicacion de la < e sensaciones anormales.
actividad eléctrica anormal. e Cambios en la percepcion.
e Dificultad para hablar o recordar cosas,
entre otros.
-

Un analisis de sangre y un analisis de orina en busca de
infecciones o enfermedades.

Un EEG, o electroencefalograma, para medir las ondas
cerebrales y la actividad eléctrica cerebral.

Un V-EEG, o video-electroencefalograma (un EEG
provisto de grabacion de video).

Una tomografia axial computada (TAC), una resonancia
magnética (RM), y un escaner por tomografia por
emision de positrones y resonancia magnética (TEP/RM)
para obtener imagenes detalladas del cerebro.

Medicamentos antiepilépticos.
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Dieta cetogénica. ﬁ s = J "
Estimulacion del nervio vago. Acido valproico  Cabamazepina Fenitoina Levetiraceram
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Cuidados de
enfermeria.

<

-

1.Fase ictal:

Mantener la calma y tranquilizar al paciente y familia.
Garantizar de que el paciente esté en un entorno seguro.

Controlar, pero permitir, todo tipo de movimiento convulsivo.

Asegurar la via aérea.

Observar la forma de inicio de la crisis y el desarrollo de la
misma.

Controlar con reloj la duracion de la crisis.

2.Fase postictal:

Observar los sintomas sin interferir.

Observar el nivel de conciencia y orientacion temporoespacial.

Administrar oxigeno si es posible.

Brindar ayuda sin imponerla.

Observar el tiempo de duracién de esta fase.

Registrar de forma minuciosa y pormenorizada en la historia
del paciente todos los datos recogidos.
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