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Paciente Poliumeatigado

Concepto

El paciente politraumatizado es aquel que
presenta lesiones a consecuencia de un
traumatismo que afectan a dos o mas érganos, o
bien aquel que presenta al menos una lesion que
pone en peligro su vida.

Causas

Las causas mas habituales son: accidentes de trafico,
ahogamiento, lesiones intencionadas, incendios y
caidas. Estos mecanismos y las caracteristicas del
paciente pediatrico hacen suponer que, ante
cualquier traumatismo de elevada energia, todos los
o6rganos pueden lesionarse hasta que no se
demuestre lo contrario

Complicaciones

La principal complicacion que provoca la muerte al
paciente politraumatizado es la hemorragia; la
coagulopatia secundaria al dafio traumatico se ha
asociado al peor prondstico y muerte. El Colegio
Americano de Cirujanos recomienda la reanimacion
agresiva basandose en modelos experimentales

Tipos

Traumatismos articulares: son aquellos que afectan a
las articulaciones, como esguinces o luxaciones.

Traumatismos 0seos: afectan al hueso, como fracturas
completas, fisuras, etc. Encontramos traumatismos de
craneo y «cara, de la columna vertebral vy
politraumatismos.
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Tratamiento

El tratamiento del politraumatismo comienza
primero con el Servicio de Atencion Médica de
Urgencias junto con los bomberos en el lugar del
accidente.

Las lesiones se identifican y estabilizan siguiendo un
protocolo conocido como ABCDE:

A (vias aéreas o airways)

B (respiracion o breathing):

C (circulacion o circulation):

D (nivel de conciencia o disability): Glasgow. Por lo
general, una disminucidn en el nivel de conciencia

atencton de enfermeria en pacientes
politraumatizados
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https://www.tuasaude.com/es/traumatismo-craneoencefalico/
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