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TIPOS DE AISLAMIENTOS,

LQue es?

El aislamiento es el conjunto de
procedimientos que separa a personas
infectadas de las susceptibles a
infectarse, durante el periodo de
transmisibilidad, en lugares o momentos
que permitan dar corte a la cadena de
transmision.

Esta indicado ante la sospecha clinica o
evidencia de una enfermedad
transmisible.

Caracteristicas de las.
phecamciomnes:

I.-Precauciones estandar:

Las mas importantes. Son las
precauciones disehadas para el cuidado
de todos los pacientes ingresados,
independientemente de su diagnostico o
presunto estado de infeccion.
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Se han disenado con el fin de prevenir
la diseminacion de microorganismos
entre el paciente, personal
hospitalario, visitantes y equipos. Las
precauciones de aislamiento
hospitalario, buscan:
eCortar la cadena de transmision del
agente infeccioso.
eDisminuir la incidencia de infeccion
nosocomial.
ePrevenir y/o controlar brotes.
eRacionalizar el uso de recursos.

2.-Precauciones basadas en la
transmision:

Para el cuidado de pacientes especificos,
en los que se conoce o se sospecha la
existencia de colonizacion o infeccion
con patogenos epidemiologicamente

importantes.

RESERVORIO HUESPED

AGENTE

FANPHADD  ANIMADC

wia o

TRANSHISKON |

PUERTA DE FUERTA DE
SALIDA ENTRADA,




Mi Universidad

1.-Especificaciones:

eSe recomienda el uso de guantes,
mascarilla quirurgica y bata cuando se va a
tener contacto directo con el paciente.

eDesechar mascarilla y guantes antes de
salir de la habitacion.

oE| lavado de manos es absolutamente
necesario antes y después de tocar el
paciente. IB.

oE| transporte del paciente debe ser
limitado, pero si es necesario.

De los tipos de aislamientos que se
especializa en:

eRubéola.
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eCoqueluche o tosferina.

eFaringitis streptocoxica.

eMeningitis por meningococo.
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TIP0S DE EST]

LQué en?

La esterilizacion es un proceso utilizado
en el campo de la medicina y otros
sectores para lograr la destruccién

completa de todas las formas de vida
presentes en un objeto o material,
incluyendo bacterias, virus, hongos y
endosporas.

En

El objetivo es eliminar cualquier agente
infeccioso o contaminante que pueda
comprometer la salud y la seguridad de
los pacientes.

Méted g. , .

El calor es considerado como el agente
de esterilizacion por excelencia siempre
y cuando el material a esterilizar soporte
altas temperaturas sin sufrir ningun tipo
de dano. Se puede aplicar de dos formas:

I.-Calor himedo:
El material se deposita en un recipiente
hermético (autoclave) dentro del cual se
ha eliminado el aire. Se le somete a uno
o varios ciclos de contacto con vapor de
agua saturado a presion y temperatura
elevada.
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ERILIZACION.

Existen diversos métodos de
esterilizacion, tanto fisicos como
quimicos, que se utilizan segun las
caracteristicas del objeto a esterilizar y
los requisitos especificos de cada
situacion.
Uno de los métodos mas empleados es
el calor, debido a su alta eficacia para
destruir microorganismos.

El calor es considerado como el agente
de
La humedad desnaturalizara las
proteinas microbianas y la alta
temperatura acelerara estas reacciones.
Las temperaturas estandar son de
121 °Cy 134 °C, segun el ciclo.




2.-Calor seco:

En el interior de un horno o estufa se

coloca el material a esterilizar y se
sube la temperatura. El aire caliente
producira reacciones de oxidacion en

las proteinas microbianas.
La esterilizacion por calor seco es
sencilla de instalar y no presentan
toxicidad residual.

M‘ b d . o
étedes quimices:
Se usan con materiales sensibles a

esterilizaciones fisicas. Los mas
utilizados son:

1.-Oxido de etileno gaseoso:
Produce reacciones de
alquilacion, actuando sobre proteinas y
acidos nucleicos. Se puede utilizar
puro o junto a otro gas. La
temperatura de trabajo es inferior a
55°C.
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Radiaci :
Ser utilizada como agente para la
eliminacion de microorganismos.

I.Las radiaciones ionizantes:

Se pueden utilizar para la esterilizacion de
materiales termolabiles, como por
ejemplo materiales plasticos.
2.-Las radiaciones no ionizantes:
Como la luz ultravioleta, puede ser
empleada en el control de areas cerradas.

2.-Plasma de peréxido de
hidréogeno:

Se transforma en plasma al ionizarlo a
baja temperatura. La exposicion del
material dura una o dos horas, y no es
necesario un proceso de aireacién
posterior. El proceso produce oxigeno y
vapor de agua, que no son téxicos.
3.-Vapor de formaldehido:

Este compuesto también es muy eficaz a
bajas temperaturas y es letal para los
microrganismos ya que produce la
alquilacion de las paredes celulares
microbianas.
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