Mi Universidad

o)

TEMA: CARACTERISTICAS DE UNA ALIMENTACION
SALUDABLE.

MATERIA: EPIDEMIOLOGIA.

DOCENTE: VICTOR MANUEL NERY GONZALES.
ALUMNA: KARLA GUADALUPE MERITO GOMELZ.
LICENCIATURA: ENFERMERIA.

PARCIAL: IV



J CARACTERISTICAS DE UNA © O@Q
~ ALIMENTACION SALUDABLE® &

5Que es una alimentacion saludable?

Estrategias para que la poblacion reciba informacion y la
implemente en su estilo de vnda



https://labuenanutricion.com/nutrientes/
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