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ITIASIS RENAL

FISIOPATOLOGIA

La formacion de calculos es un proceso de
varios pasos que comprende la saturacién de la
R aqeiecadios g orinad con solutos urinarios, la carencia de

s sustancias inhibidoras Y la estasis urindria.
Para que se desarrolle un calculo, las sales
Calcul | enla / . q

Gebs raral /| ‘ disueltas deben saturar la orina Y condensdrse

en una fase sélida.
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COMO SE GENERA

Se forman cuando hay concentraciones altas
de las sustancias que deberian eliminarse por la
orina después de pasar por los rifiones y las vias

urinarias.

LOS PRINCIPALES
TIPOS OE CALCULOS

Hay cuatro tipos pvincipales de calculos renales:

Calculos Cilculos : Calculos . . . . .
de calcio deestruvita e e Calcio: El tipo mas coman de calculo renal

Acido arico: Otro tipo comin de calculo renal
istina: Tipo poco coman de calculo. Es causado por cistinuria,
una enfermedad renal hereditaria
Estruvita: Tipo menos comin de calculo. Por lo general se
forma después de una infeccion en el tracto urinario
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EPIDEMIOLOGIA ——
La litiasis renal es una patol09ia sumamente
frecuente, de tal manera que, e _-hliihlh

aproximadamente, del 5-12% de la poblacién deg Pl

los paises industrializados padece algin episodia

sintomatico antes de los 70 afos de edad, con
und incidencia alqo inferior en Asia (1-5%)
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DIAGNOSTICO

Para diagnosticar los calculos renales se
realizan analisis de orina y de sangre, ademads
de pruebas por imdgenes como la tomografia

computarizada.

TRATAMIENTO

El tratamiento para los calculos renales puede
incluir dnalgésicos, antibisticos, terapia médica
exloulsivo\ Yy, en o\lgunos casos, procedimientos
quirirgicos.




https://accessmedicina.mhmedical.com/content.aspx?
bookld=1532&sectionld=101542888#:~:text=FISIOPATOLOG%C3%8DA&text=L
a%20formaci%C3%B3n%20de%20c%C3%A1lculos%20es,condensarse%20en
%20una%20fase%20s%C3%B3lida.

https://www.clinicbarcelona.org/asistencia/enfermeda
des/litiasis-
renal#:~:text=La%20litiasis%20urinaria%20es%20la,ri%
C3%B10ones%20y%20las%20v%C3%ADas%20urinarias.

https://medlineplus.gov/spanish/pruebas-
de-laboratorio/analisis-de-calculos-
renales/



