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NEUROPATIAS PERIFERICAS

CONCEPTO

|

La neuropatia periférica es
una afeccion gque se produce
cuando los nervios que se
encuentran fuera del cerebro y
la médula espinal no funcionan
correctamente. EStos nervios,
lamados nervios periféericos,
transmiten informacion  al
cerebro y  controlan el
movimiento de los brazos y las
piernas, asi como la vejiga y
los Intestinos.

|

DIAGNOSTICO

|

* Antecedentes medicos
completos.

» Examen neurologico.

* Pruebas:

* Analisis de sangre.

» Estudios por imagenes.

* Analisis de funcion
nerviosa.

» QOtras pruebas de la funcién
nerviosa.

* Biopsia del nervio.

* Biopsia de piel.

TIPOS

|

‘Neuropatia motora: la neuropatia
motora afecta a los nervios que

controlan las funciones motoras de
nuestro cuerpo, como caminar Yy
hablar.

‘Neuropatia sensorial: La neuropatia
sensorial afecta a los nervios que
controlan como sentimos y nuestras
sensaciones, como el dolor, la
temperatura y el tacto.

‘Neuropatia nerviosa autonomica:
La neuropatia nerviosa autondmica
afecta a los nervios que controlan
nuestras  funciones  autondmicas
(funciones que no estan bajo nuestro
control), como la respiracion y el
parpadeo.

‘Mononeuropatia: La mononeuropatia
afecta a un solo nervio o grupo de
nervios.

Polineuropatia: La polineuropatia
afecta a varios nervios a la vez en
diferentes partes del cuerpo.
*Neuropatia combinada: La
neuropatia combinada es una mezcla
de dos o tres neuropatias diferentes.

COMPLICACIONES SINTOMAS

|

 Quemaduras,
lesiones en la piel
y heridas en los

Los sintomas de la
neuropatia periférica
pueden incluir:

pies. :[E)r?tb”rlr?:g.miento

* Infeccion. -Dolgr |

» Caidas. -Horm.i ueo

» Partes del cuerpo JuEe. '

| Ardor o acaloramiento.

gue afecta: -Malestar

+ Enlas manos y en Menor c.a acidad para
los pies. g ;

., sentir el calor v el frio.
* También puede Y

afectar a otras *Calambres.
areas y funciones

corporales, como

la digestion y la

orne. PATOLOGIAS

|

CAUSAS

|

La neuropatia
periférica puede tener
diversas causas,
COomo:

eCancer o su
tratamiento, como la
guimioterapia.
sLesiones fisicas
*|nfecciones.
eSustancias toxicas.
*Afecciones como
diabetes, insuficiencia
de los rinones o

desnutricion.

FACTORES DE RIESGO

Diabetes, especialmente si tus niveles
de azucar no estan bien controlados.
*Abuso del alcohol.

*Bajo nivel de las vitaminas en el cuerpo,
especialmente de B-12.

‘Infecciones, como la enfermedad de
Lyme, herpes zoster, hepatitis By C, vy
VIH.

Enfermedades autoinmunitarias, como la
artritis reumatoide y el lupus, en las
cuales el sistema inmunitario ataca los
propios tejidos.
* [rastornos
tiroideos.
*EXposicion a toxinas.

‘Movimientos repetitivos, como los que
se hacen para clertos trabajos.
*Antecedentes familiares de neuropatia.

renales, hepaticos o0

SINDROME DE SJOGREN: El sindrome de Sjogren es un trastorno del sistema inmunitario que se identifica por sus
dos sintomas mas frecuentes: 0jos y boca secos.
LUPUS: El lupus es una enfermedad autoinmunitaria cronica y compleja que puede afectar las articulaciones, la piel,

el cerebro, los pulmones, los rifones y los vasos sanguineos de manera gue provoca Iinflamacion generalizada vy

dano del tejido en los organos afectados.

articulaciones, comenzando con el revestimiento de estas.

fuera del encéfalo y la médula espinal.

ARTRITIS REUMATOIDE: La artritis reumatoide es una enfermedad en la cual el sistema inmunitario ataca las
SINDROME DE GUILLAIN-BARRE: Afeccion rara por la que el sistema inmunitario del cuerpo ataca los nervios

POLINEUROPATIA DESMIUELINIZANTE INFLAMATORIA CRONICA: La PDIC es una causa de dafio a los nervios

afuera del cerebro o la medula espinal (neuropatia periférica). El término polineuropatia significa que hay varios

nervios afectados.

LA VASCULITIS: La vasculitis es una inflamaciéon de los vasos sanguineos. La inflamacién puede engrosar las

paredes de dichos vasos, lo que reduce el ancho del conducto interior de estos.
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