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NEUROPATIAS PeRIcéRICAS

y

f

;QUE ES?

l

La neuropatia periférica ocurre cuando los
nervios fuera del cerebro y la médula espinal
(nervios periféricos) se dafan. Esta afeccion a
menudo causa debilidad, entumecimiento y
dolor, por lo general, en las manos y en los pies.
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CUADRO CLINICO

fos sintomas dependen del tipo @
nervio afectado.

¢ Sensibilidad extrema al tacto.
e Dolor durante las actividades que

\ desvanecimiento..

Aparecimiento gradual de
entumecimiento, hormigueo o
cosquilleo en los pies o las manos.
Dolor agudo, punzante, pulsétil o
€sCozor.

no deberian causar dolor, como el
dolor en los pies al poner peso
sobre ellos o cuando estan debajo
de una manta.

Falta de coordinacién y caidas.
Debilidad muscular.

Sensacion de estar usando
guantes o calcetines cuando no
es asi.

Incapacidad para moverte.
Intolerancia al calor.

Sudoracion excesiva o no poder
sudar.

Problemas intestinales, vesicales o

digestivos.
Los descensos en la presion
arterial  causan mareos 0O

DIAGNOSTICO

e Una
completa.

Pruebas de

Pruebas
nerviosa.

J

(.

historia

Examen neuroldgico.
Prueba fisica.
Andlisis de sangre.

por imagenes.
de

Biopsia de nervio.
Biopsia de piel.

clinic:’a\

diagndstico

funcion
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TRATAMIENTO

[

¢ Medicamentos:

\

Analgésicos, anticonvulsivos,
topicos, antidepresivos.

e Terapias:

Estimulacion eléctrica
transcutdnea de  nervios,
Intercambio  plasmatico e
inmunoglobulina intravenosa,
Qsioterapia y cirugia. /
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NEUROPATIAS

)

SINDROMEDE
SJOGREN
(Es un trastorno autommunitar&
en el cual se destruyen las
gléndulas que producen las

lagrimas y la saliva, lo que causa
resequedad en la boca y en los
ojos. Este trastorno puede
afectar a otras partes del
cuerpo, incluso los rinones y los
pulmones.

Es un trastorno autoinmunitario,
lo cual significa que el cuerpo
ataca por error al tejido sano. El
sindrome ocurre con mayor
frecuencia en mujeres de 40 a
50 afnos y es poco frecuente en

) (¢

LUPUS

)

6 lupus es wuna em‘ermed:@
autoinmunitaria cronica y
compleja que puede afectar las
articulaciones, la piel, el cerebro,
los pulmones, los rifones y los
vasos sanguineos de manera que
provoca inflamacién generalizada
y dafo del tejido en los érganos
afectados, se desconoce la causa
pero se cree que influencia de la
genética, la epigenética, factores

ambientales, los virus y las
infecciones juegan un papel
importante.

NEUROPATIAS

SINDROME DE GUILLAIN-
BARRE

El sindrome de Guillain-Barré
es una forma de polineuropatia
que causa debilidad muscular,
la cual suele empeorar durante
unos dias o semanas y mejora
o vuelve a la normalidad por si
sola. Con tratamiento, las
personas pueden mejorar mas
répido.

Se cree que el sindrome de
Guillain-Barré tiene su origen

en una reaccion
autoinmunitaria.
Habitualmente la debilidad

comienza en ambas piernas y
progresa hacia arriba por el

POLINEUROPATIA
DESMIELIZANTE
INFLAMATORIA CRONICA

~\

[La polineuropatia
desmielizante inflamatoria
crénica es un trastorno que
involucra la edematizacion e
irritaciéon de los nervios lo que
lleva a la pérdida de la fuerza
o de la sensibilidad.

Es causada por una respuesta
inmunitaria anormal. Se
ocasiona cuando el sistema
inmunitario ataca la cubierta
de mielina de los nervios. Por
esta razén se piensa que la
PDIC es una enfermedad

autoinmune.

iNos.
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( ARTRITIS RUTMOIDE )

tejidos
prolongada.

\ hombres.

fLa artritis reumatoidea (AR) es una enfermedad\
que lleva a la inflamacién de las articulaciones y

circundantes.
También
organos. Es una enfermedad autoinmunitaria y
se puede presentar a cualquier edad, pero es
mas comun en la mediana edad. Las mujeres
tienen AR con mayor

Es una enfermedad
puede afectar otros

los

frecuencia que

\cuerpo.
\

/

( VASCULITIS )
]

flujo sanguineo a

vaso afecto.

(Las vasculitis son un grupo de enfermedades que se\
caracterizan por la presencia de inflamacién en la pared de
los vasos sanguineos (arterias, venas, capilares, vénulas).
Esta inflamacion condiciona dafio de la pared de los vasos
pudiendo ocasionar sangrado y ademas una disminucion
del calibre de los mismos lo que puede comprometer el

los tejidos y producir

condicionando el dano de los tejidos que dependen del

isquemia

J
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