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LITIASIS RENAL.

FISIOPATOLOGIA:

Es una condicion en la que se forman i
piedras en los rinones debido a la \\
precipitacion de sustancias quimicas \\
en la orina.

FACTORES:

1.- Concentraciéon de sustancias en la
orina (oxalato,calcio, fosfato).
2.- Ph alterado en la orina.
3.- Disminucioén del volumen urinario.
4.- Genética.

TIPOS DE PIEDRAS:

1.- Oxalato de calcio.
2.- Fosfato de calcio.
3.- Acido urico.
4.- Cistina.

5.- Estruvita.
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PROCESO,DE
FORMACION:

1.- Nucleacion: Particulas
microscopicas se une para formar un
nucleo.

2.- Crecimiento: El ntcleo crece por
precipitacion de mas sustancias.
3.- Aglomeracioén: Particulas mas
pequenas se unen al nacleo.
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LITIASIS RENAL.
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S |’N TOMAS. CALCULOS RENALES
1.- Dolor en el flanco o en la espalda. @ ™
2.' Néuse&s y Vﬁl’l’lito, DOUOR EN LA PARTE TENER INFECOIONES
: BAJA DE LA ESPALDA URINARIAS FRECUENTES
3.- Hematuria.
4.- Infeccion del trato urinario.
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5.- obstruccion urinaria. e
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Complicaciones:
COMPLICACIONES:
1.- Insuficiencia renal cronica.
2.~ Infeccion renal.
3.- Obstruccion renal prolongada.
4.- Pérdida renal.

TRATAMIENTO:

1.- Hidratacion.
2.- Dieta especifica.
3.- Medicamentos para controlar el
pH urinario.
4.- Litotricia.
5.~ Cirugia.

PREVENCION:

1.- Hidratacion adecuada.
2.- Evitar alimentos ricos en Oxalato.
3.- Dieta equilibrada.
4.- Controlar el pH urinario.

PREVALENCIA:

*Global: 10-15% de la poblacion
general.
* Estados Unidos: 8,8% de su
poblacion total.
* Europa: 5-10% de su poblacion
total.

LA LITIASIS RENAL AFECTA ALREDEDOR DEL
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DE LA POBLACION EN LOS PAISES INDUSTRIALIZADOS,



