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NEUROPATIAS PERIFERICAS

('DEFIHIE:;&H )
|
G neuropatia periférica significa %
estos nervios no funcionan

apropiadamente. Esta neuropatia puede
ser un dafio a un solo nervio o a un grupo
de nervios. También puede afectar a los

@vins en todo el cuerpo.

Esta afeccion a menudo causa debilidad,
entumecimiento y dolor, por lo general,
en las manos y en los pies.

Tambien puede afectar a otras areas y
funciones corporales, como la digestion y
la orina.

ﬁl’llfﬂ de estas se encuentras %

patologias:

* Lupus
Sindrome de Sjogren
Sindrome de Guillain-Barré
Artritis reumatoide
Polineuropatia

L]

desmielizante

-

inflamatoria cronica

\- Vasculitis

/

Agunﬂs de los sintomas de las neurﬂpat%

perifericas

= Entumecimiento, cosquilleo u hormigueo.
» Dolor intenso, punzante, pulsatil.

» Sensibilidad extrema al tacto.

» Debilidad o paralisis muscular.
« Pérdida de la coordinacion y caidas.

s Ardor o acaloramiento.

A

+ Diabetes + Alcoholismo
» Infecciones como e« Deficiencias vitaminicas
el herpes zdster, « Exposicion a toxinas
la enfermedad de < Trastornos renales
Lyme, el VIH etc. Enfermedades autoinmunes

ﬂara el diagnostico se realiza mediante un examen

fisico, analisis de sangre y un examen neurologico. El
médico también tomara en cuenta la historia clinica
del paciente, gue incluye: Sintomas, Estilo de vida,
Exposicion a toxinas, Habitos de consumo de
alcohol, Antecedentes familiares de enfermedades

weumlégicaﬂ

(TRATAMIENTD)
]

La neuropatia periférica se puede tratar
con medicamentos, terapias, ejercicios y
cambios en el estilo de vida

|
OBJETIVO DEL

TRATAMIENTO

ﬂgs objetivos del tratamiento son manejar
la afeccion que causa la neuropatia y
aliviar los sintomas. Si tus analisis de
laboratorio no indican una afeccién
preexistente, tu medico podria

recomendar una conducta de espera
@a determinar si la neuropatia mejora.

~

[ El tratamiento puede incluir:

« Medicamentos

+ Fisioterapia

» Estilo de vida

« Vitaminas
\Terapia ocupacional

I




( NEUROPATIAS PERIFERICAS

FISIOPATOLOGIA GRTRITIS REUMAToma

La artritis reumatoide es un trastorno
inflamatorio cronico que puede afectar
mas que solo las articulaciones. ocurre
cuando el sistema inmunitario ataca por
error los tejidos del cuerpo.

La fisiopatologia de esta condicién
puede variar dependiendo de la causa
subyacente, pero generalmente implica
dafio a los axones o a la mielina que
recubre los nervios.

Enfermedad autoinmune crénica que se caracteriza
por la inflamacion y el dafo a los tejidos y 6rganos
del cuerpo, causado por un sistema inmunitario
hiperactivo que ataca por error a las células y tejidos
sanos

La fisiopatologia de esta condicion (SIMDR OME DE SJO GREM) POLINEUROPATIA
puede variar dependiendo de la causa DESMIELIZANTE
subyacente, pero generalmente implica I INFLAMATORIA CRONICA
dafio a los axones o a la mielina que Es una enfermedad autoinmune crénica que se I
recubre los nervios. caracteriza por el ataque de las células Es un trastorno que involucra la

| inmunitarias a las glandulas que producen saliva y hinchazon (inflamacion) e irritacién de
Bafio i o 3 lagrimas los nervios lo que lleva a la pérdida de

afio Axonal: En muchos casos, com oL
T la fuerza o de la sensibilidad.

en la neuropatia diabética. el aumento
de glucosa en sangre puede causar GINDRUME DE GUILLAIN-BARR@ |
dafio directo a los axones. [ ( VASCULITIS )

| Es una enfermedad autoinmune cronica que se

Desmielinizacién:  El  sistema caracteriza por la destruccion de las glandulas é's una inflamacion de los vasos
inmunolégico ataca la mielina, lo que que producen saliva y lagrimas, lo que provoca sanguineos. La inflamacién puede
provoca una transmision nerviosa seqguedad en la boca y los ojos engrosar las paredes de dichos vasos,
mas lenta y sintomas similares. lo que reduce el ancho del conducto
interior de estos. Si se restringe el flujo
sanguineo, los organos y los tejidos

Wfs{len dafarse. /
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