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LITIASIS RENAL

e CONCEPTO:
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LA LITIASIS RENAL ES UNA ENFERMEDAD | o L
CRONICA CARACTERIZADA POR LA "\ ) ;’{
FORMACION DE CALCULOS EN EL » = / ((,- IS
APARATO URINARIO, CUYO NS vﬁ/,

TRATAMIENTO NO SE FUNDAMENTA
SOLO EN MEDIDAS MEDICAS O

QUIRURGICAS.

e CUADROCLINICO \\Y
DIAGNOSTICO i

LA LITIASIS RENAL ES UNA ﬁr"( =

ENFERMEDAD CRONICA % i

CARACTERIZADA POR LA
FORMACION DE CALCULOS EN
EL APARATO URINARIO, CUYO
TRATAMIENTO NO SE
FUNDAMENTA SOLO EN
MEDIDAS MEDICAS 0
QUIRURGICAS.

e EPIDEMIOLOGIA

))‘ MUNDIALMENTE, LA PREVALENCIA DE
2390 LITIASIS RENAL VARIA ENTRE 4 Y 17
CASOS POR CADA 1000 HABITANTES

(GAMBOA GUTIERREZ ET AL., 2020).

LA LITIASIS RENAL AFECTA ALREDEDOR DEL

6H 6 HH

BHEHRRRS

DE LA POBLACION EN LOS PAISES INDUSTRIALIZADOS.

e TRATAMIENTO

. EL TRATAMIENTO DE LA LITIASIS
RENAL, O UROLITIASIS, DEPENDE DEL
TIPO DE CALCULO Y DE LA GRAVEDAD
DE LOS SINTOMAS. ENTRE LOS
TRATAMIENTOS PARA LA LITIASIS
RENAL SE ENCUENTRAN:

. ALIMENTACION.

. HIDRATACION.

. ESTILO DE VIDA.

. FARMACOS.

. URETEROSCOPIA.

. NEFROLITOTOMIA PERCUTANEA.

e LAFISIOPATOLOGIA DE LA LITIASIS RENAL

LA FORMACION DE CALCULOS ES UN
PROCESO DE VARIOS PASOS QUE
COMPRENDE LA SATURACION DE LA
ORINA CON SOLUTOS URINARIOS, LA
CARENCIA DE SUSTANCIAS INHIBIDORAS
Y LA ESTASIS URINARIA. PARA QUE SE
DESARROLLE UN CALCULO, LAS SALES
DISUELTAS DEBEN SATURAR LA ORINA'Y
CONDENSARSE EN UNA FASE SOLIDA.

Litiasis G
Renal \

La litiasis renal, es una enfermedad
causada por la presencia de calculos
o piedras en el interior de los
rifiones o de las vias urinarias.

e COMO SE GENERA

SE PRODUCE POR LAS LESIONES QUE PRODUCE
EL CALCULO EN SU PASO POR LA VIA URINARIA.
INFECCIONES DE ORINA: LOS CALCULOS
RENALES PUEDEN SER CAUSA O CONSECUENCIA
DE INFECCIONES FRECUENTES DE LA ORINA.

R

SATURACION URINARIA.

e SUPERSATURACION.

e NUCLEACION.

e CRECIMIENTO DE LOS CRISTALES.
e AGREGACION DE LOS CRISTALES.
e RETENCION DE LOS CRISTALES.

e FORMACION DEL CALCULO.

e LOS PRINCIPALES TIPOS DE CALCULOS RENALES

e CALCULOS DE CALCIO: SON LOS MAS
COMUNES Y SE PUEDEN FORMAR AL
COMBINARSE EL CALCIO CON FOSFATO
O CARBONATO.

e CALCULOS DE ACIDO URICO: SON
COMUNES EN HOMBRES Y PUEDEN
APARECER CON LA GOTA O DESPUES DE
QUIMIOTERAPIA.
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"simples™ . peguenos
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CALCULOS DE CISTINA: SON POCO
COMUNES Y SE PRODUCEN POR CISTINURIA,
UNA ENFERMEDAD RENAL HEREDITARIA.
CALCULOS DE ESTRUVITA: SON MENOS
COMUNES Y SE ENCUENTRAN
PRINCIPALMENTE EN PERSONAS CON
INFECCIONES RECURRENTES DEL TRACTO
URINARIO.

Célculo renal

Ureter =

U retra

Vejiga \,C

e SIGNOS Y SINTOMAS:

LOS SIGNOS Y SINTOMAS DE LOS CALCULOS RENALES PUEDEN INCLUIR DOLOR INTENSO,
NAUSEAS, VOMITOS FIEBRE, ESCALOFRIOS Y PRESENCIA DE SANGRE EN LA ORINA.
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