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El sindrome de dificultad respiratoria aguda se produce

cuando se acumula liquido en los sacos de aire . -~ ) ]

elasticos y diminutos (alvéolos) de los pulmones. El el sindrome de dlflcultaq respiratoria aguda se produce
—  liquido impide que los pulmones se llenen con en personas que ya estan gravemente enfermas o que
suficiente aire, lo que implica que llega menos oxigeno tienen lesiones importantes.

al torrente sanguineo. Esto priva a los érganos del

oxigeno que necesitan para funcionar.

Mdltiples mecanismos son los responsables de la
produccion de la lesién pulmonar que ocasiona la
mala difusion de gases a través de la membrana
alvéolo capilar con la consecuente baja
disponibilidad de oxigeno y muerte celular

» Falta de aire grave

Los signos y sintomas del sindrome de dificultad + Respiracion dificultosa e inusualmente
_J  respiratoria aguda pueden variar en intensidad J acelerada
segun la causa, la gravedad y si existe alguna - Presion arterial baja
SINDROME DE DIFICULTAD enfermedad cardiaca o pulmonar subyacente. « Confusion y cansancio extremo
RESPIRATORIA AGUDA — =
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La causa mecénica del sindrome de dificultad * Septicemia. _ _

_ respiratoria aguda es la fuga de liquido de los vasos * Inhalacién de sustancias nocivas.
¥

— sanguineos mas pequefios de los pulmones, en - ° Neu_monia grave. -
direccion a los diminutos sacos de aire donde se » Lesiones en la cabeza o el pecho, u otra lesién importante.

oxigena la sangre + Enfermedad por coronavirus 2019(COVUID-19)

* Medidas de las concentraciones de oxigeno en
la sangre

» Radiografia de torax

* Tratamiento de la causa
— + Oxigenoterapia

* A menudo, ventilacién mecéanica






https://www.mayoclinic.org/es/diseases-conditions/ards/symptoms-causes/syc-20355576
http://www.scielo.org.bo/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1024-06752002000100006
https://www.msdmanuals.com/es/hogar/trastornos-del-pulm%C3%B3n-y-las-v%C3%ADas-respiratorias/insuficiencia-respiratoria-y-
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