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TIPOS DE SHOCK
(HIPOVOLEMICO, ANACILACTICO V SEPTICO)

/

Es una afeccidon potencialmente mortal que

presenta cuando el cuerpo no esta recibiendo un
fluio de sangre suficiente. La falta de flujo de
sangre significa que las células y dérganos no
reciben suficiente oxigeno y nutrientes para

funcionar apropiadamente.

\.

SHOCK ANAFILACTICO

A

SHOCK
HIPOVOLEMICO

6 shock hipovolémico,
conocido también como
shock hemorragico, es una
condicion médica critica

caracterizada por una
disminucion repentina y
grave del volumen

sanguineo circulante. Esta
reduccién  puede ser
causada por una pérdida
de sangre, ya sea externa
o interna, o por la pérdida
de otros fluidos
corporales, como puede
ocurrir en casos de
quemaduras graves,
vomitos o diarrea severa.

\

\

SINTOMAS )
]

J

Respiracion rapida. \
Palpitaciones por aumento
de la frecuencia cardiaca.

Confusién y mareos por
alteracion del nivel de
conciencia.

Frialdad y palidez de la piel
Sequedad de  mucosas
(lengua y ojos secos).
Debilidad generalizada vy

malestar por disminuciéon de
la presion arterial.
Disminucién de la diuresis
Diagnéstico.

|
DIAGNOSTICO Y
TRATAMIENTO
Examen fisico.
e Analitica (hemograma vy

bioquimica).
Pruebas de imagen como
ecografias, TAC y RM.

Tratamiento quirdrgico y
antibidtico.
Administraciéon de oxigeno.
Control de los signos
vitales.

Control de la diuresis.
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C @uEEs? ) ( sintomas )

1 |
6 shock  anafilactico, tambi(% ﬂ Reacciones Cuta'neas\
conocido como anafilaxia severa, es . . . . !
una reaccion alérgica incluidos urticaria y
extremadamente grave y picazén y piel palida o
potencialmente mortal que ocurre enrojecida.
rdpidamente  después de la B2 G ;
exposicion a un alérgeno, una ® Pr_e3|on _,arterlal baJa
sustancia a la que una persona es (hipotension).
alérgica. e Constriccidon de las vias
El shock anafildctico es wuna

emergencia médica que requiere
atencion inmediata. Sucede cuando
el sistema inmunolégico del cuerpo
libera una gran cantidad de quimicos
en respuesta a la exposicion a un
alérgeno. Estos quimicos pueden
causar una reaccién en cadena que
afecta varios sistemas del cuerpo,
incluyendo el sistema cardiovascular,

J

respiratorio, gastrointestinal, cutdneo
\{nervioso.

\

o

respiratorias e inflamacion
de la lengua o garganta,
que pueden causar
sibilancia o dificultad para
respirar.

Pulso débil y rapido.
Nausea, voémitos o diarrea.

)

SHOCK SEPTICO

f
(Ui )

SINTOMAS

C )

[EI shock séptico es una\

enfermedad que se
produce cuando una
infeccion  provoca una
hipotension arterial
peligrosa. Esta afeccion
puede producirse  por

cualquier tipo de bacteria.

El cuerpo responde de
manera inflamatoria a las
toxinas, lo que puede
provocar danfos en los
érganos.

Esta enfermedad puede
dafar cualquier parte del
cuerpo, el corazén, el
cerebro, los rinones, el

Mareos o desmayos. j

\hl’gado y los intestinos.

J

( DIAGNOSTICO Y TRATAMENTO )

causado la afeccidn.

es evidente).

e El médico examinarad a la
persona y le preguntard
sobre lo que podria haber

o Después del tratamiento,
pueden hacerse exdmenes
para el alérgeno que causé
la anafilaxia (si la causa no

Revise las vias aéreas, D
respiracion y la circulacion
de la persona, que son
conocidas como el ABC del
Soporte Vital Baésico. Un
signo de advertencia de una
hinchazén peligrosa de la
garganta es una voz ronca o
de susurro, o sonidos
broncos cuando la persona
estd inhalando aire. De ser
necesario, comience a dar
respiracion boca a boca y

RCP. j

\

o Extremidades frias y palidas.

e Temperatura corporal
anormal, o muy alta o muy
baja, el paciente también
podré sentir escalofrios.

o Ligera sensacion de mareo.

e Disminucidon o ausencia de
ganas de orinar.

e Presion arterial baja,
concretamente al permanecer
parado.

o Palpitaciones.

e Ritmo cardiaco acelerado.

o Agitacion, inquietud,
confusién o letargo.

e Problemas para respirar con
normalidad.

e Cambio de color de la piel o
erupcioén cuténea.

¢ No ser consciente en algunas
ocasiones. )

/

( DIAGNOSTICO Y TRATAMIENTO )

e Analisis de sangre. .
e Radiografia de térax e
para identificar una
neumonia o la

existencia de liquido .
en los pulmones.

e Tomar una muestrade e
orina para detectar .
alguna infeccién. .

e Hemocultivos.

Respirador, a través de ventilacio'm
mecdnica.

Dialisis.

Medicamentos para combatir la
presion arterial baja, la infeccién o
coagulacion de la sangre.

Alto  volumen de liquidos
administrados por via intravenosa.
Oxigeno.

Sedantes.

Cirugia con el fin de drenar las
zonas infectadas siempre que sea

necesario.

Antibidticos.
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