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Esta hormona aumenta desde
la implantación hasta la
semana 12-14 de embarazo, y
luego disminuye. 

CAMBIOS HORMONALES
EN LA MUJER Y ELEN LA MUJER Y EL

EMBARAZOEMBARAZO

Cambios hormonales en el
embarazo 

Durante el embarazo, el
cuerpo experimenta cambios
hormonales que pueden
provocar diversos síntomas,
como:

Aumento de la
hormona hCG

Aumento de estrógenos y
progesterona

La placenta produce estas
hormonas, que ayudan a
preparar el cuerpo para el
parto. 

Aumento de
prolactina

Las células que producen esta hormona
crecen en tamaño y número, lo que
prepara a la mujer para la lactancia. 

Aumento de hormonas
diabetógenas

Estas hormonas aumentan y
pueden provocar resistencia a la
insulina, lo que puede llevar a
diabetes gestacional. 

Aumento de
oxitocina

Esta hormona, conocida como "la
hormona del amor y la confianza",
contribuye a formar el vínculo
entre la madre y el bebé. Después
del embarazo, la oxitocina estimula
el flujo de leche durante la
lactancia
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