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CAMBIOS HORMONALES EN
LA MUJER EN EL EMBARAZO

EMBARAZO

Periodo que transcurre entre la
concepcion (fecundacion de un
ovulo por un espermatozoide) y el
parto; durante este periodo el ovulo
fecundado se desarrolla en el utero.

1er TRIMESTRE 2do TRIMESTRE

Va de la semana 13 a la

Primer trimestre: Inicia
semana 26.

con la concepciony se

extiende hasta la semana 2do TRIMESTRE

Se extiende desde la
semana 27 hasta el final
del embarazo.

)
CAMBIOS DURANTE EL EMBARAZO &‘

14. Durante este periodo,
todos los organos del
feto se desarrollan.

Durante el embarazo, el cuerpo de
la mujer experimenta cambios
fisicos, hormonales y emocionales.

CAMBIOS HORMONALES

Aumento de la hCG: es responsable de las
nauseas y vomitos tipicos del embarazo.

Aumento de estrogenos y progesterona: la
placenta se encarga de producirlas.

Aumento de la prolactina: prepara a la mujer
para la lactancia.

Aumento de hormonas diabetogenas:a
resistencia a la insulina aumenta, lo que puede
provocar diabetes gestacional.

e Oxitocina: contribuye a formar el vinculo entre

la madre y su bebg, y tambien estimula la
produccion de leche durante la lactancia.
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e https://www.cancer.gov/espanol/publicaciones/diccionari
os/diccionario-cancer/def/embarazo

e https://www.unicef.org/uruguay/crianza/embarazo/etapas
-de-desarrollo-del-embrion-y-el-feto-semana-a-
semanat#:~:text=Cada%20semana%2C%20el%20feto%200,car
acter%C3%ADsticas%20habituales%20en%20cada%20mes.&
text=El%20embarazo%20tiene%20una%20duraci%C3%B3n,h
ay%20que%20ayudarlo%20a%20nacer.

. https:/ /www.reproduccionasistida.org/embarazo-y-
cambios-fisiologicos/cambios-sistema-endocrino-
embarazo/#:~:text=Entre%20algunos%20de%20los%20camb
10s,Silvia%20Aza%C3%B1a%20Guti%C3%A9rrez%20(embri%C
3%B3loga).



