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LOS CAMBiOS HORMONALES
EN LA NUJER OCURREN A LO
LARGO DE SU ViDA CONMC:

® cambios ciclicos que descaman el
endometrio cada 28 dias

® Aumento de la hormona hCG

® Aumento de estrdgenos y
progesterona

Aumento de prolactina
Aumento de hormonas
diabetogenas

® Aumento de oxitocina

® Sofocos
® Cambios de humor e
® Dolores de cabezag
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® Disminucidn del tejido af7
mamario S

® Menor deseo sexual I
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® El estrogeno es responsable de las
caracteristicas fisicas y la
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~reproduccion

® [a progesterona ayuda a
preparar el endometrio para
que esté recepti



Bibliografia

https://profamilia.org.co/aprende/cuerpo
-sexualidad/adolescencia-y-
pubertad/#:~:text=Crecimiento%20de%20
las%20mamas%20y,redistribuci%C3%B3n
%20de%20la%20grasa%20corporal.

https://www.phcx.org/es/blog/mujer/salu
d-de-la-mujer-5-senales-de-que-tiene-un-
desequilibrio-
hormonal/#:~:text=%C2%BFCu%C3%A1les
%20s0n%20105%20sign0s%20m%C3%A1s,
M%C3%A9dico%20para%20obtener%20u
Nn%20diagn%C3%B3stico.



