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“ALTERACIONES”

EQUILIBRIO
HIDROELECTROLITICO

;Qué es?

El equilibrio hidroelectrolitico es |la
condicion en la que los niveles de
liquidos corporales y electrolitos se
mantienen constantes.

®°.

Se producen cuando el contenido de agua o electrolitos en el
cuerpo humano baja o aumenta.

Principales electrolitos:
Bicarbonato, calcio, cloruro,
magnesio, fosfato, potasio y sodio.

Ejemplos:

2 w
e Deshidratacion: Alteracion del agua ﬁ‘ '
e Hipervolemia (edema): Alteracién del agua a3

e Hiponatremia: Alteracion del sodio iy
e Hipernatremia: Alteracion del sodio
e Hipopotasemia: Alteracién del potasio

e Hiperpotasemia: Alteracion del potasio
e Hipocloremia: Alteracion del cloro

20 e Hipercloremia: Alteracion del cloro
Acidosis: Alteracion del bicarbonato
Alcalosis: Alteracion del bicarbonato
Hipocalcemia: Alteracion del calcio
Hipercalcemia: Alteracion del calcio
Hipomagnesemia: Alteraciéon del magnesio
Hipermagnesemia: Alteracion del magnesio

:Qué es?

El equilibrio acido-base es el
mantenimiento de un nivel normal de
la concentracion de iones hidrégeno
(H+) en el organismo, que determinan
el grado de acidez.
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https://medlineplus.gov/spanish/calcium.html
https://medlineplus.gov/spanish/potassium.html
https://medlineplus.gov/spanish/sodium.html
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