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ALTERACIONES DEL
EQVILIBRIO

N HIDROELECTROLITICO Y ACIDO
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EQVILIBRIO
HIDROELECTROLITICO

son todas aquellas
alteraciones del contenido
corporal de agua o
electrolitos en el cuerpo
humano.
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CAVSA
aumento del aporte,

alteracion de la
distribucién o

disminucién de la

excrecion

IMPORTANTE

Equilibrar la cantidad de agua en
el cuerpo
Equilibrar el nivel dcido-base (pH)
de su cuerpo
Llevar nutrientes a sus células
Eliminar los desechos de sus
células
Apoyar el funcionamiento de sus
musculos y nervios.

AcCIDO BASE

Se refiere al pH de
la sangre.
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CAVSA

-Aumento de la producciéon de
acido

-Ingestion de dcido

-Disminucién de la excrecion renal
de acido

-Pérdidas gastrointestinales o

renales de HCO 3 -

balance que
mantiene el
organismo entre
acidos y bases con
el objetivo de
mantener un pH
constante.
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