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QUIRÚRGICOS
T I E M P O S

este tiempo se refiere al lapso durante en el cual se realiza la intervención quirúrgica misma
Diéresis.- Es la incisión de los tejidos, con el objetivo de obtener una vía de acceso a las
comprometidas y para este objetivo se toma en cuenta la variedad de instrumental existente
para este fin.
Disección.- Este tiempo se refiere a la separación ordenada .correlativa y exacta, para evitar el
compromiso de los tejidos no involucrados en la intervención quirúrgica, este mismo
procedimiento se realiza tanto en los tejidos blandos como en los tejidos duros, por lo cual se
utilizará el instrumental adecuado.
Excéresis.- Se refiere al procedimiento mismo de la intervención quirúrgica que presenta
variaciones, cada una con cualidades diferentes según el acto quirúrgico
Escisión.- es el retiro de una parte pequeña de un órgano. Ejemplo: nodulo subcutáneo,
amígdalas, tumor pequeño.
Resección.- es el retiro de una parte grande de un órgano. Ejemplo: trozo de bazo. 
Amputación.- es el retiro completo de un área, apéndice o de un miembro.
Extirpación.- es el retiro completo de un órgano.

TRANS-OPERATORIO

etapas en las que se divide una cirugía, y se
basan en principios de anatomía, bioquímica,

fisiología, bacteriología y patología. 

PREOPERATORIO 
se basa en una evidencia clínica que es
dada por la sintomatología que presenta
el paciente (signos y síntomas) motivo
por el cual asiste a la consulta médica.

POSTOPERATORIO
Una vez finalizada la intervención quirúrgica el
paciente deberá tener los cuidados
correspondientes para tener una recuperación
favorable y de rápida acción.

Inmediato: Es el tiempo que continua a la
cirugía hasta las 24 horas donde el paciente
debe ser controlado en la sala de recuperación,
en este periodo se restablecen los reflejos y las
respuestas homeostáticas.

Mediato: Tiempo que sigue al periodo
posoperatorio inmediato hasta 30 días después de
la operación. Es en este periodo en el que se da el
alta hospitalaria, donde el paciente estará
totalmente recuperado.

Alejado: Es llamado posoperatorio tardío y se
encuentra dentro del segundo mes o hasta los
365 días posteriores a la intervención quirúrgica



ROPA
QUIRÚRGICA 

La ropa quirúrgica
brinda protección

contra fluidos
corporales, sangre,

materia fecal y otros
contaminantes,
incluyendo los

microorganismos que
se esparcen entre los

miembros del personal
médico y los

pacientes.

Que es ?
La tela debe ser
flexible, de fácil

manejo y durable.
Resistente a los

líquidos, sangre y
químicos.

No debe reflejar
la luz.

No debe soltar
pelusas

El material tiene
que anular las

descargas
electrostáticas.

Características 

La vestiduras del personal médico se
componen del uniforme, gorro,

cubrebocas, zapatos desechables y
guantes de látex

Atuendo del personal

el pantalón y la
filipina, tienen

que ser cómodos
y amplios.

También se usan
gorros para evitar
la contaminación
por los cabellos.

El uniforme quirúrgico consta
de piezas fundamentales:

Arriba del uniforme suelen usar
una bata quirúrgica para que el
personal pueda tener contacto

con el campo quirúrgico estéril. 

Esto se conforma por
batas con secado,
sábanas y campos.

Campo estéril
Sábana de riñón, se emplea para cubrir

perfectamente la mesa riñón.

Sábana hendida, esta se utiliza para el
campo operatorio.

Vestimenta del paciente

https://sumeba.com.mx/por-que-se-
usa-la-ropa-quirurgica/

Son las batas que se
utilizan para las
operaciones y

hospitalizaciones.

Sábana de envoltura, esta sirve de
envoltura externa del bulto de ropa para

protegerlo de la contaminación.

Sábana de pies y cefálica.
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