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NUTRICION ENTERALY
PARENTERAL EN PX
PEDIATRICO

@

(cQUE SON?

Las dos modalidades de soporte nutricional son
la enteral (aporte de nutrientes por via digestiva)
y la parenteral (aporte de nutrientes por via

venosa).

DIFERENCIAS

La preferencia de la NE sobre la NP se basa en que
es mas fisiolédgica y con menos complicaciones y evita
los efectos adversos del ayuno sobre la estructura y la

funcién gastrointestinal, permite el aporte de
sustancias con funciones especificas beneficiosas
para la mucosa intestinal y, por extension, para el
individuo

VIAS DE ACCESO

La eleccién de la via de acceso debe
realizarse tras una cuidadosa valoracidn
de la enfermedad de base y la
estimacién del tiempo previsto de
duracién de la NE

INFUSION GASTRICA

1. Sonda nasogdstrica
Para un tiempo previsto inferior a 1-3 meses, segun la
enfermedad subyacente.
2. Gastrostomia
. Si se estima que la duracidn prevista de nutricion
enteral serd superior a los 2 o 3 meses.

INFUSION POSPILORICA

METODO DE INFUSION (NP)

Habitualmente la NP en nifios se administra de
forma continua a lo largo de 24 h. Este método
es aplicable tanto cuando se usan mezclas
ternarias como cuando los lipidos se administran

separadamente

ACCESO VASCULAR

Vias venosas periféricas.
Catéteres venosos centrales (CVC) de duracion
corta-intermedia (temporales).
- De abordaje periférico (epicutdneocs, DRUM).
- Percutdneos.
CVC de larga duracién (permanentes).
- Catéteres tunelizados.

- Reservorios subcutaneos.
Catéteres umbilicales.
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