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PROYECTO
ENSIGNA

Lola Sánchez

Creatividad

corresponde al periodo del embarazo que
va desde aproximadamente el 7mo mes,
hasta unos días posteriores al parto y se
caracteriza por ser una etapa de suma
importancia para la salud materna y
perinatal.

concepto

Es el estado de la hembra de la especie
humana una vez que ha quedado embarazada
(preñada) concibiendo al feto y llevándolo en
su vientre, que dura 280 días y se divide en 40
semanas

CONCLUSION 

ES NECESARIO RECOMENDAR UNA
SUPLEMENTACIÓN A NUESTRAS CONOCIDAS,

PARA QUE SUS BEBES NAZCAN SANOS Y ELLAS
NO TENGAN COMPLICACIONES

Sustancias tóxicas

EMBARAZO
Kevin Sánchez
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PERÍODO PERINATAL

PRODUCTO PRETÉRMINO,
A TÉRMINO Y
POSTÉRMINO

MENOR A 2.5
3.4 kg

5 kg o mas 



SUPLEME
NTACION

La lactancia materna exclusiva significa dar al bebé solamente
leche materna sin ningún otro líquido o sólido, ni siquiera agua

 FIBRA DURANTE
EL EMBARAZO

CITAS DE CONTROL

Es la diabetes que se diagnostica por primera
vez durante el embarazo y que puede afectar la
salud de la madre y el bebé.

PRUEBA PARA LA
DETECCIÓN DE DG

DIABETES
GESTACIONAL

LACTANCIA MATERNA

recomiendan que la lecha materna sea el alimento
exclusivo de los bebés recién nacidos hasta los 6
meses de edad, y que hasta los 2 años se alimenten
con una combinación de la misma con alimentos 

ALIMENTOS CON FIBRA


